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AGENDA

März
Generalversammlung 2026
Saal des Roten Turms, Baden
Freitag, 13. März 2026, 20.00 Uhr 

Stamm-Treffen / Essen
Dienstag, 17. März 2026, Rest. Linde

Finalissima - Volleyball
Auf-/Abstiegsspiele Regionalligen
Sa./So. 21./22. März '26, Zofingen

Badener Limmat-Lauf / LA
Samstag, 28. März 2026

April
Volleyball-Spielabend für alle
Turnhalle Meierhof
Mittwoch, 1. April 2026, 19.00 Uhr

Stamm-Treffen / Hock
Dienstag, 10. April 2026

Start LA-Sommertraining Aue
21. April 2026

Mai
Maiandacht - Frauenriege
Kapelle Mariawil, 12. Mai '26; 9.30 Uhr

Pfingst-Meeting / LA
23. Mai 2026, Zofingen

Ausblick
UBS-Kids Cup in der Aue
Dienstag, 2. Juni 2026 

Picknick-Plausch Schwobenberg
Dienstag, 28. Juli 2026

Grümpel-OL
Sonntag, 13. September 2026

Ferienplan
Ostern	 3. bis 6. April
Frühlingsferien	 7. bis 19. April
Tag der Arbeit	 1. Mai
Auffahrtsbrücke	 14. bis 17. Mai
Pfingsten	 23. bis 25. Mai
Fronleichnam	 4. bis 7. Juni
Sommerferien	 4. Juli bis 9. Aug.



  

Highlights

Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

Neujahrs-Curling     Titelbild/S.12-15 
Gelungener Start ins Vom Stein Vereinsjahr

Einladung Generalversammlung     S. 5-11 
Die Teilnahme jedes Mitglieds ist wichtig. 

«Das Wichtigste bei den Olympischen 
Spielen ist nicht der Sieg, sondern die 
Teilnahme; das Wesentliche im Leben 
ist nicht das Siegen, sondern das gute 
Kämpfen.»    (Quelle: Baron Pierre de Coubertin)

Olympische Begriffe, die oft falsch 
ausgelegt werden
 „Olympische Spiele“ und „Olympiade“ sind 
nicht gleichzusetzen. Die „Olympischen 
Spiele“ umfassen lediglich die Austra-
gungszeit der Olympischen Spiele, also den 
Zeitraum von rund zwei Wochen zwischen 
Eröffnungsfeier und Schlusszeremonie.
Mit „Olympiade“ ist hingegen die Zeit zwi-
schen zwei Olympischen Spielen gemeint. 
Die Olympiade dauert vier Jahre.
Im normalen Sprachgebrauch wird „Olym-
pia“ häufig erwähnt und für die Olympischen 
Spiele verwendet. Olympia ist aber der Ort in 
Griechenland, an dem die Olympischen 
Spiele erstmals ausgetragen wurden.
Ein weiterer Begriff, ist der „Olympionike“ 
oder die „Olympionikin“. Im Wort „Olympi-
onike“ steckt das altgriechische Wort „nike“ 
(Sieg), so dass ein Olympionike streng ge-
nommen nur ein Goldmedaillengewinner 
sein kann. Denn korrekt übersetzt ist er ein 
„Sieger bei Olympischen Spielen“. In Ab-
weichung zur exakten Bedeutung werden 
im heutigen Sprachgebrauch indes fälsch-
licherweise alle an Olympischen Spielen 
teilnehmenden Sportlerinnen und Sport-
ler so bezeichnet – und „Olympionike“ mit 

„Olympiateilnehmer“ gleichgesetzt.
Quelle: Esslinger Zeitung (angepasster Text)

Ob Sommer- oder Winterspiele, die Wett-
kämpfe geben mir die Möglichkeit, Sportar-
ten zu verfolgen, die sonst kaum in meinem 
Fokus stehen. Besonders spannend finde 
ich die Analyse des Medaillenspiegels. Der 
Vergleich zwischen Deutschland und der 
Schweiz zeigt deutlich die breite Aufstel-
lung im Wintersport: Die Schweiz gewinnt 
Medaillen in drei Sportarten, Deutschland 
in sieben. Die Niederlande sind in zwei 
Sportarten erfolgreich. Ob diese Verteilung 
die nationale Begeisterung wiederspiegelt 
oder eher auf die Sportförderung zurück-
zuführen ist, kann ich nicht beurteilen. 
(Stand: 17. Februar 2026)
Wichtig ist aus meiner Sicht vor allem die 
Begeisterung für irgendeine Sportart.

Der Leitsatz von Baron Pierre de Coubertin 
hat sich für mich im Laufe der Zeit stark 
verändert. „Dabei sein ist alles“ gilt aus 
meiner Perspektive heute hauptsächlich 
für Länder ohne ausgeprägte Wintersport-
tradition.
		  Viele Grüsse	         Luca
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!
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Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
 
 
 



Traktanden

	 1. 	Protokoll GV 2025
	 2. 	Jahresberichte
	 3. 	Jahresrechnung
	 4. 	Jahresprogramm
	 5. 	Mitgliederbeiträge
	 6. 	Budget
	 7. 	Wahlen
	 8. 	Anträge
	 9. 	Diverses
	10.	 Ehrungen

Einladung zur 
24. Generalversammlung
des Vom Stein Baden
Freitag, 13. März 2026, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Anträge

Anträge müssen bis spätestens 14 Tage 
vor der Generalversammlung, d.h. bis 
27. Februar 2026, schriftlich beim Präsi-
denten Luca Piller eingereicht werden.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich die-
sen Termin zu reservieren und freut sich 
auf ein zahlreiches Erscheinen.

		       Thomas Baumgartner

Impressionen von der Generalversammlung des 
Vom Stein im März 2025. Wir freuen uns auf 

eine gesellige Generalversammlung 2026.
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Protokoll der 23. Generalversamm-
lung Gesamtverein Vom Stein Baden
vom 21. März 2025

Begrüssung
Der Präsident Luca Piller begrüsst um 
20.05 Uhr die anwesenden 30 Mitglieder 
und heisst sie zur 23. Generalversamm-
lung im Roten Turm in Baden herzlich 
willkommen. Entschuldigungen siehe Prä-
senzbuch. Vor den offiziellen Traktanden 
werden die drei Übertretenden (Jahrgang 
2008) im Aktivverein herzlich willkommen 
geheissen. Im vergangenen Vereinsjahr 
mussten wir von fünf langjährigen Vereins-
mitgliedern Abschied nehmen. Wir geden-
ken der Verstorbenen.

Traktanden
1. Protokoll der letzten Versammlung
Das Protokoll der Generalversammlung 
vom 15.03.2024 wurde im Vereinsorgan 
publiziert. Es gibt keine Fragen oder An-
merkungen aus der Versammlung und das 
Protokoll wird einstimmig angenommen.

2. Jahresberichte
Luca Piller gibt einen Rückblick zu den 
verschiedenen Anlässen und Aktivitäten 
im letzten Vereinsjahr. Er berichtet, dass 
verschiedene Themen in den Vorstandssit-
zungen diskutiert wurden. Speziell erwähnt 
er das Thema Leiterentschädigung. Wie 
können wir unsere Leiterinnen und Leiter 
entschädigen? Es entsteht eine angeregte 

Diskussion in der Versammlung. Es gibt 
verschiedene Wortmeldungen was in an-
deren Vereinen oder bei der Pro Senectute 
üblich ist. Ein weiterer Diskussionspunkt 
ist die Mitgliederstruktur sowie die Nach-
folge im Vorstand. Wir stellen fest, dass der 
Vom Stein viele Jugi-Mitglieder und ältere 
Mitglieder zählt, dazwischen jedoch eine 
grosse Lücke besteht.

Reni Nienhaus informiert über die neue 
Vom Stein Homepage, welche sie in kurzer 
Zeit neu konzipiert und gestaltet hat.

Die Riegenberichte sind im Vereinsorgan 
erschienen. Luca verdankt die Berichte und 
die Arbeit der Verfasser. Es gibt keine wei-
teren Fragen oder Anmerkungen aus der 
Versammlung.

3. Jahresrechnung 
Die Jahresrechnung 2024 schliesst mit 
einem Verlust von CHF -7'804.18 ab.
Der Verlust ist wegen unerwarteter Nach-
zahlungen für Webhosting für die letzten 
drei Jahre sowie sehr viel mehr Shirt- 
Bestellungen um ca. CHF 3'400.- höher 
ausgefallen als budgetiert.
Der Vom Stein kann aber weiterhin auf 
ein grosses finanzielles Polster zurück-
greifen, was auch ein Verdienst der treuen 
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6. Budget
Roland Müller stellt für 2025 ein Budget 
mit einem Aufwand von CHF 31'200.- und 
Ertrag von CHF 28'610.- vor. Aufgrund sin-
kender Mitgliederzahlen sind auch die er-
warteten Einnahmen tiefer. Der budgetier-
te Verlust von CHF -2’590.- ist angesichts 
des vorhandenen Vereinsvermögens noch 
gut verkraftbar. Es gibt keine Fragen oder 
Anmerkungen aus der Versammlung zum 
Budget.

Das Budget wird einstimmig so angenom-
men.

7. Statutenänderungen
Thomas Baumgartner informiert über die 
neuen Anforderungen an Vereine welche 
Beiträge von Jugend + Sport (J+S) erhal-
ten. Im September 2024 hat Swiss Olym-
pic die vom Sportfördergesetz verlangten 
Branchenstandards veröffentlicht, welche 
die Anforderungen an Verbände und Ver-
eine ab 01.01.2026 zusammenfassen. Der 
Vorstand schlägt daher eine entsprechen-
de Ergänzung unter Punkt 3 «Zweck» un-
serer Vereinsstatuten vor:

«3.5 Als Mitglied der unter Punkt 2 auf-
geführten Verbände unterstehen der Vom 
Stein Baden und seine Mitglieder der Ethik-
Charta, dem Ethik-Statut und dem Doping-
Statut von Swiss Olympic sowie den wei-
teren präzisierenden Dokumenten». Auch 
sollen die Verbandszugehörigkeiten in 
Punkt 2 der Vereinsstatuten den aktuellen 
Gegebenheiten angepasst werden.

Mitglieder und Spender/innen ist.

Die übrigen Posten haben ungefähr dem 
Budget entsprochen. Das Steiheftli konnte 
auch dieses Jahr beinahe selbsttragend 
herausgegeben werden. Die aktuellen In-
serateeinnahmen durch die sehr treuen 
Inserentinnen und Inserenten decken also 
weiterhin Druck, Versand und Entschädi-
gung für Redaktionsarbeit weitgehend.

Die Revisoren haben die Buchführung ge-
prüft. Sie stellen fest, dass die Buchhal-
tung ordnungsgemäss und gemäss den 
Vereinsstatuten geführt wurde und emp-
fehlen die Genehmigung durch die Jahres-
versammlung.

Der Leitung Finanzen wird einstimmig Dé-
charge erteilt.

4. Jahresprogramm
Simon Riz stellt die Anlässe für den Ge-
samtverein vor und verweist auf die diver-
sen Anlässe gemäss Jahresprogramm der 
Riegen. Die Organisation des Grümpel-OL 
ist für dieses Jahr gesichert.

Es gibt keine Anmerkungen oder Fragen 
zum Jahresprogramm aus der Versamm-
lung.

5. Mitgliederbeiträge
Der Vorstand schlägt vor die Mitgliederbei-
träge unverändert zu belassen.

Die Mitgliederbeiträge werden unverändert 
belassen und so genehmigt.
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Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter



Die Versammlung stimmt der Statutenan-
passung einstimmig zu.

8. Wahlen
Wir verzichten auf die Einsetzung eines Ta-
gespräsidenten.

Luca Piller wird als Vereinspräsident mit 
Applaus durch die Versammlung wieder-
gewählt. 

Thomas Baumgartner (Leitung Administra-
tion/Vizepräsident), Simon Riz (Sportliche 
Leitung), Roland Müller (Leitung Finanzen) 
und Reni Nienhaus (Leitung Kommunika-
tion) werden ebenfalls mit Applaus durch 
die Versammlung in ihren Funktionen wie-
dergewählt.

Esther Elsener Konezciny (Beisitz) tritt aus 
dem Vorstand zurück. Der Beisitz bleibt 
vakant.

Revision: Stefan Konezciny stellt sich wie-
der für eine Amtsperiode von zwei Jahren 
als Revisor zur Verfügung und wird von der 
Versammlung einstimmig gewählt. Patrick 
Scheidegger bleibt ein weiteres Jahr Re-
visor. Luca verdankt die geleistete Arbeit.

8. Anträge
Es sind keine Anträge eingegangen. 

9. Diverses
-

10. Ehrungen
Anita Hoffmann ist als langjährige Traine-
rin bei der Frauenriege zurückgetreten. Ihre 
Arbeit wurde bereits intern in der Frauen-
riege verdankt.

Jörg Wiederkehr wird für seine langjährige 
Tätigkeit als J+S-Coach geehrt.

Esther Elsener Konezciny wird für Ihr lang-
jähriges Engagement für den Verein als 
aktive Sportlerin und im Vorstand als Fi-
nanzchefin / Beisitz mit Applaus zum Eh-
renmitglied des Vom Stein Baden ernannt. 

Luca Piller schliesst die GV um 21.03 Uhr. 

Baden, 6. April 2024

Der Präsident 		  der Protokollführer

Luca Piller	         Thomas Baumgartner

Generalversammung 2025 des Vom Stein Baden
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Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 
auch dich im nächsten
Training zu begrüssen.

056 484 84 84  • www.twerenbold.ch 

Reisekultur, 
die inspiriert



Die Jahresrechnung 2025 des Vom Stein 
Baden schliesst mit einem Verlust von 
CHF 1'471.99 ab. Dieser Verlust ist um ca. 
CHF 1’100.- tiefer ausgefallen als budge-
tiert. Gründe dafür sind insbe-sondere hö-
here J+S-Beiträge wegen einer Umstellung 
von jährlichen auf halbjährliche Abrech-
nungen sowie höhere Spendeneinnahmen 
als budgetiert.

Der Vom Stein Baden kann zum Glück wei-
terhin auf ein grosses finanzielles Polster 
zurückgreifen, was auch ein Verdienst der 
treuen Mitglieder und Spender/innen ist, 
welche den Verein seit vielen Jahren unter-
stützen und mittragen.
Herzlichen Dank für diesen Support!

Dadurch können die Ausgaben für den Sport- 
und Vereinsbetrieb – zusammen mit den 
Einnahmen aus der J+S-Sportförderung 
– jeweils grösstenteils abgedeckt werden.
Das Steiheftli kann nicht mehr ganz selbst-
tragend herausgegeben werden. Die aktu-
ellen Inserateeinnahmen durch die sehr 
treuen Inserentinnen und Inserenten de-
cken Druck, Versand, Software und Ent-
schädigung für Redaktionsarbeit nicht 
mehr. Dieses Situation wird sich wegen 
des Rückzugs von Inserentinnen und In-
serenten im 2026 weiter verschärfen; ent-
sprechend werden wir versuchen, die Kos-
ten zu reduzieren und neue Inserent/innen 
zu rekrutieren.

		          Roland Müller
		             Leitung Finanzen

Finanzen – Das Jahr 2025
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Curling-Plauschanlass vom 4. Januar 2026

Mit dem Vom Stein plazierst du 
den Stein im Haus

Bereits zum 12. Mal fand am Sonntag, den 
4. Januar 2026 der Curling-Plausch in der 
Curlinghalle Baregg statt. Kurz vor 10 Uhr 
trafen sich etwa 33 Leute in der Halle. Nach 
einer kurzen Einweisung und dem Montie-
ren der speziellen Schuhe, ging es ab aufs 
Eis resp. Rinks, wie es im Curling heisst. 

Aufgeteilt in acht Teams, welche von Reni 
sorgfältig und ausgewogen zusammen-
gestellt wurden, konnten unter der Anlei-
tung der Skips bereits die ersten Steine ge-
schoben werden. Die Neulinge unter den 
Teilnehmern erkannten rasch, dass das 
Abstimmen von Geschwindigkeit, Richtung 
und dem Curl-Effekt gar nicht so einfach ist. Curlingschuhe Begrüssung und Einteilung 

in Teams im Restaurant
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Der Besen hilft als Stütze während dem 
Anschieben des Steines, so dass man sel-
ber nicht unsanft auf dem Eis landet. 

Das Wischen mit dem Besen ist zu Hause 
auch einfacher als auf dem Eis, wo man 
hiermit die Laufbahn des Steins beeinflus-
sen kann. Also im Fernseher sieht das bei 
unserer Nationalmannschaft immer so viel 
einfacher aus - aber wir lassen uns nicht 
entmutigen!
 
Nach einigen Probesteinen spielten wir drei 
Ends gegen drei verschiedene Teams.

Das Restaurant ist durch eine Glasscheibe von 
der Eishalle getrennt. Nach dem Montieren der 
Schuhe, werden auf der kalten Seite der Scheibe 
erste Curlingversuche gestartet.

oben Claudia / unten Thomas bei der Abgabe 
des Steins: Unter dem Sliding-Fuss befindet 
sich ein Slider, mit man über das Eis gleitet. Der 
Besen dient als Stütze.

Der Skip gibt Anweisungen zur Richtung und 
Rotation des Steins.
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2 Stunden später und pro Person 18 ge-
schobenen Steinen, sind wir noch keine 
Profis, aber es klappte schon viel besser 
und es machte auf jeden Fall viel Spass.
 
Nach dem Spiel genossen wir dann ge-
meinsam ein feines Fondue und konnten 
uns damit wieder aufwärmen. Jedenfalls 
die Füsse fühlten sich bei einigen Teil-
nehmer etwas klamm an. Auch die obli-
gatorische Rangverkündigung durfte nicht 
fehlen. Dank Reni’s ausgeklügelter Team-
aufteilung war es ein sehr ausgeglichenes 
Turnier, an dem sich das Team «Faustball» 
am Ende durchsetzen konnten. Herzliche 
Gratulation!
Vielen Dank an Reni fürs Organisieren des 
Curling-Plausch – es hat Spass gemacht  :-) 
 
		       Christian und Isabelle

Für das Ergebnis kann jeder Millimeter zählen.

Unsere Vorstandsmitglieder haben gut lachen. Abklatschen nach den Spielen und Fonduerunde.
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Reni gibt nach dem Fondue die Rangliste bekannt.

Während sich die Sieger über die liebevoll ge-
bastelten Medaillen freuen, geniessen auch die 

Fans/Gäste ihr Fondue.
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Das Fanionteam des SC Siggenthal hat 
ein erfolgreiches Jahr 2025 hinter sich. 
Obwohl das erste Spiel des Jahres noch 
verloren ging und die Hoffnungen auf die 
Aufstiegsspiele schwanden, raffte sich das 
Team von Michael Spuler noch einmal auf 
und ergatterte sich den 2. Platz in seiner 
1.-Liga-Gruppe.
In der Barrage gegen den späteren Auf-
steiger TV Birsfelden war man nach einem 
Unentschieden im Hinspiel im Rückspiel 
chancenlos und verlor mit satten zwölf 
Toren Unterschied. Ein Weiterkommen in 
die Aufstiegsrunde und eine allfällige Pro-
motion in die Nationalliga B waren damit 
vom Tisch.
Im Sommer wurde das Kader gezielt mit 
Junioren aus dem eigenen Nachwuchs 
ergänzt, der Kern des Teams blieb – wie 
schon in den letzten Jahren – zusammen. 
So konnte man weiter an den Spielideen 
von Trainer Spuler feilen. Die Equipe ist 
auch heuer wieder auf Kurs in Richtung 
der Aufstiegsspiele. Sie führt die Tabel-

le der Gruppe 2 souverän an, hat mit Ab-
stand das beste Torverhältnis. Viele Spie-
le – auch gegen stark einzuschätzende 
Teams – konnten klar gewonnen werden. 
Gegen Muri und Ehrendingen, zwei Lokal-
rivalen, gab es in der Vorrunde jeweils noch 
eine Niederlage – in der Rückrunde schlu-
gen die Siggenthaler allerdings zurück und 
heimsten beide Punkte ein.
Das Ziel, das der Übungsleiter mit der 
Mannschaft zusammen ausgegeben hat, 
lautet: Besser sein als in der letzten Sai-
son. Mit Videoanalysen, Krafttraining, aber 
auch viel Arbeit in der Halle soll dieses 
Ziel erreicht werden. Die vergangenen bei-
den Saisons haben gezeigt, wie schwierig 
nur schon die erste Runde – die Barrage 
– ist. Zweimal ist der SCS an dieser Hür-
de gescheitert. Dank der Erfahrungen der 
letzten Jahre ist er aber auch stärker ge-
worden. Deshalb bleibt die abschliessen-
de Frage: Wird es diesmal besser laufen? 

		       Alessandro Crippa

Jahresbericht

1. Mannschaft SC Siggenthal
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Siegerjubel des SCS gegen Willisau, Dezember 2025  

... und Raphael Indermühle, November 2025  Match gegen Kriens, Angriffe von Gianluca Lovisi...
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Leichtathletik

Jahresbericht 2025

Nach dem gutbesuchten Wintertraining 
startete die Wettkampfsaison im März mit 
dem Limmatlauf. Hier legte Laila Milic in 
der Kategorie U12 ein super Rennen hin 
und stand ganz zuoberst auf dem Sieger-
podest. Auch Vater Robert glänzte im Feld 
der M50 mit einem starken 2. Rang.
Im weiteren Jahresverlauf sorgte Robert 
mit beeindruckenden Resultaten über Ma-
rathon- und Halbmarathonstrecken für 
Aufsehen!

An der SOLA-Stafette Anfang Mai rund um 
Zürich lag das Vom Stein - Team bis zum 
zweitletzten Läufer voll im angestrebten 
(ambitionierten) Zeitplan, musste aller-
dings mangels Schlussläufer einen herben 
Dämpfer hinnehmen!

Die Startgelegenheit am Kid’s-Cup im Mai 
haben fast dreissig Kid’s und Jugendlichen 
wahrgenommen. Und wie immer hat uns 
der Regen nicht im Stich gelassen! Für eine 
Qualifikation an den Kantonsfinal reichte 
es dieses Jahr (noch) nicht, aber der Ein-
satz und die Freude standen ganz klar im 
Vordergrund.

Nach langer Absenz war im Juni ein Team 
an den kantonalen Staffelmeisterschaften 
in Stein am Start. Die erfolgreichen Einsät-
ze über 4x100m und in der modifizierten 
Schwedenstaffel (mit Meistertitel) bleiben 
in guter Erinnerung und sind Anreiz auf 
mehr.

Die Kids - Gruppe rüstet sich für den Wettkampf
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Siegerehrung vor imposanter Kulisse; Jugifinaltag in Schwyz

Dass Wettkampfsport auch richtig Spass 
machen kann, erfuhr das Vom Stein-Team 
im August beim Badener City-StrongWo-
Man. Dieser Event, den unser Sponsor 
Grieder Sport seit einigen Jahren organi-
siert, bot nicht nur sportliche Herausfor-
derungen, sondern auch jede Menge gute 
Laune.

Im September war der Vom Stein mit zwei 
Teams am Jugendsportfest der Sport-
union am Start, welches in neuer Form in 
Ibach über die Bühne ging. Die Ausführung 
mit reinen Gruppenwettkämpfen ist noch 
etwas gewöhnungsbedürftig und an der 
Punktewertung müsste noch etwas nach-
gebessert werden. Spass und Begeisterung 
standen aber auch hier im Vordergrund.
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  
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Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Zum Saisonabschluss waren J&S Coach 
Pascal sowie die Trainer Simon und Nico 
am Start beim traditionellen Sechskampf 
in Hochdorf. Fazit: Das Knowhow war er-
kennbar – der Trainingsrückstand (in ge-
wissen Disziplinen) ebenso.

Für den sportlichen Höhepunkt sorgte Er-
win Meier im September mit seinem sen-
sationellen Titel an den Senioreneuropa-
meisterschaften über 80m Hürden. Da 
kann man nur den Hut ziehen!

			         Simon Riz

Saisonabschlusswurst im „Schärme“
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Volleyball

Jahresbericht 2025

Unsere beiden Spielgemeinschaftsteams 
(SG Vom Stein - STV Baden) spielten An-
fang 2025 in der Rückrunde weiterhin in 
der U20 2. Liga und U20 3. Liga, waren 
motiviert und zeigten Fortschritte und ihre 
Spielfreude. Leider beendeten beide Teams 
die Saison auf dem letzten Tabellenplatz. 
Nichts desto trotz haben wir wieder ein 
Saisonabschlussessen für die SG-Teams 
und unsere TrainerInnen organisiert. Wir 
wurden im Da Luici mit feinem italieni-
schem Essen verwöhnt und verbrachten 
einen gelungenen Abend. 

Ab der neuen Saison sollten die Teams 
nicht mehr «SG» heissen, beschloss der 
STV Baden Volleyball, welcher jeweils die 
Anmeldung zur Meisterschaft machte und 
die TrainerInnen stellte. Die wenigen U20-
Spielerinnen, welche Vom Stein Baden Mit-
glieder sind, können jedoch weiterhin beim 
Vom Stein Mitglied bleiben und haben ab 
2026 vorläufig eine Gratis-Mitgliedschaft 
beim Städtli. Gleichzeitig ist das Städtli be-
müht, junge SpielerInnen an den Vom Stein 
zu vermitteln, damit wir eine etwas grös-
sere U16-Mannschaft aufbauen könnten. 

Unser Mini-/U16-Trainerteam mit Hamsa-
vi, Nike, Kati und Sabine hat ab Januar mit 
zwei Mixed-Mini-Volleyteams U14-Tur-
niere bestritten. Durch viel Teamgeist, ihre 

starken Services und tollen Einsatz haben 
unsere Teams recht viele Punkte erreicht 
und einige Siege erzielt. Bravo!
Auch bei einem Mobiliar Kids-Turnier im 
Sommer in Liestal wurde mitgespielt in 
dem beide Teams im höchsten Niveau 
spielten und fast alle Spiele gewannen. 

Ab der neuen Saison 25/26 haben wir mit 
U16-Spielen angefangen, damit alle Kinder 
vom Alter her noch dabei sein konnten. 
Bei dieser Kategorie treten 6er-Teams mit 
hohem Netz auf «normal»-grossem Feld 
gegeneinander an. Es waren spannende 
Spiele an den zwei besuchten Turnieren in 
Widen bzw. Seon und eine gute Abwechs-
lung zum Trainingsalltag.

Der Volleyballspielabend fand im Jahr 
2025 im Frühling mit grosser Beteiligung 
und gutem Einsatz statt. Vom Steinler 
vom Fit&Spiel, Leichtathleten und Mixed-
PlauschvolleyballerInnen kämpften um je-
den Ball. Letztere trainieren bzw. spielen 
jeden Montagabend.
Der Volleyballspielabend hat soviel Spass 
gemacht, dass wir beschlossen haben, 
gegen Ende Jahr spontan nochmals einen 
Spielabend zu organisieren. Dieser wurde 
dann aber in kleinerem Rahmen im Dezem-
ber als Jahresabschluss abgehalten.
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Gut besuchter Volleyballspielabend im 
Frühling 2025.

Unsere ehemaligen teils auch noch beim 
Fit&Spiel oder in anderen Vereinen aktiven 

Gemeinsamer 
Glühweinabend der ehemaligen Vom Stein 

Volleyballerinnen im Dezember 2025

Volleyballerinnen trafen sich wieder zu 
einem Glühweinabend in der Adventszeit.
			        Andrea Markl
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Trainerinnen-Sitzung
15. Dezember 2025, Wettingen

Im Dezember 2025 trafen sich die Volley-
ball-Trainerinnen des Vom Stein zu einer 
Sitzung bei Andrea.
Andrea ist die Riegenverantwortliche, trai-
niert aktuell aber ein STV Baden Team 
U23. Der Vom Stein hat aktuell nur ein 
U16 Team, welches immer mittwochs im 
Meierhof trainiert, sowie die Montags-
Plauschvolleyballtraining. Fitness mit Vol-
leyball gepaart, kann man mittwochabends 
im Fit&Spiel praktizieren.
Das Minitraining haben im vergangenen 
Jahr Hamsavi, Nike, Kati und Sabine zu-
sammen geleitet. Leider muss das Team 
seit Januar auf Kati verzichten. Wir danken 
Kati für die tolle Hilfe und Unterstützung, 
welche die Trainerinnen und die SpielerIn-
nen sehr geschätzt haben!

Trainerinnensitzung mit Sabine, Hamsavi, Andrea, Kati und Nike (v.l.)

U16-Team mit Trainerin Kati am 18. Januar 2026
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1. Volleyball-Spielabend 2026

Es wird Zeit: der Wanderpokal sucht seinen 
neuen Sieger!

Ort:	 Meierhof Turnhalle
Datum:	Mittwoch, 1. April 2026
Zeit:	 19.00 Uhr zum Aufwärmen und  
	 Einspielen, anschliessend werden  
	 Teams eingeteilt und gespielt
Wer:	 alle Vom Stein-SportlerInnen und  
	 VolleyballerInnen

Anmeldung: Im Volley-Mixed-Plausch bzw. 
Fit & Spiel oder per E-Mail mit ungefährer 
Teilnehmerzahl an volleyball@vomstein.ch.
Auch Kurzentschlossene sind willkommen.

Jan.	 18.01.	 U16-Turnier in Aarau
 
März 	 1.03.	 U16-Turnier in Seon
 
April	 1.04.	 Spielabend für alle
		  Turnhalle Meierhof 
 
Okt.	 18.10.	 U16-Turnier in Seon
 
Nov.	 22. 11.	 U16-Turnier, Mellingen

Nov./Dez.	 Jahresausklang

Weitere Termine siehe aktuelles Steiheftli.

Volleyball 

Jahresprogramm 2026

U16-Team: Leonardo, Giovanno, Melissa, Nora  
	      Stefan, Bruno, Alessandro, Natasha
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Jahresbericht 2025 - Frauenriege

Frauenriege

Auch in diesem Jahr durfte die Vom Stei 
Frauenriege auf ein abwechslungsreiches, 
bewegtes und vor allem gemeinschaftli-
ches Jahresprogramm zurückblicken.
Im Zentrum unserer Turnstunden stand die 
Ausdauer – kontinuierlich aufgebaut, ge-
festigt und mit viel Freude gesteigert.
Ergänzt wurde das Training durch vielsei-
tige Gymnastik mit Loop, Bändern, Bällen, 
Holzstäben und Gewichten, welche unsere 
Kraft, Beweglichkeit und Koordination för-
derten.

Ein besonderes Augenmerk galt zudem 
dem Gleichgewichtstraining, das uns im-
mer wieder forderte und gleichzeitig viel 
Spass bereitete.
Für Abwechslung sorgten spielerische 
Elemente wie «Büchsenwerfen», Memo-
ri mit Jass Karten oder Runden würfeln, 
bei denen ganz nebenbei Intervalltraining 
integriert war. Auch das Gedächtnis kam 
nicht zu kurz: kleine Denkspiele brachten 
Schwung in die Stunde und sorgten für so 
manchen Lacher.
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Abgerundet wurden die Lektionen jeweils 
durch Dehnen und entspannende Übungen 
– ein harmonischer Abschluss nach inten-
siver Bewegung.
Während der heissen Sommertage zeigte 
sich die Glasturnhalle von ihrer weniger 
angenehmen Seite: schlicht zu warm, um 
darin zu trainieren. Doch die Frauenriege 
wäre nicht die Frauenriege, wenn sie nicht 
flexibel reagieren würde. So entstanden 
spontane Alternativprogramme wie ein 
gemeinsamer Walk auf die Baldegg oder 
ein gemütliches Treffen im Restaurant – 
Hauptsache zusammen, Hauptsache in 
Bewegung oder im Austausch.
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Tradition hat inzwischen auch das gesel-
lige Beisammensein nach dem Turnen im 
Restaurant Grenzstein. Oft wird die Runde 
sogar mit einer Pizza einer Turnerin über-
rascht. Der Anlass dieser grosszügigen 
Geste ist jeweils der Geburtstag der Tur-
nerin. Diese Momente des Austauschs, des 
Lachens und des Miteinanders prägen den 
Geist unserer Riege mindestens so sehr 
wie die sportlichen Aktivitäten.

Der Humor während der Turnstunden, der 
starke Zusammenhalt und die vielen schö-
nen Begegnungen – auch ausserhalb der 
Halle – machen unser Jahresprogramm zu 

etwas ganz Besonderem. Bei uns geht es 
nicht nur um Bewegung, sondern auch um
Gemeinschaft, Freude und gegenseitige 
Unterstützung.
Die Turnstunden zu leiten ist jedes Mal 
eine grosse Freude. Der phänomenale 
Teamgeist der Frauenriege ist inspirierend 
und verdient höchste Anerkennung. Jede 
einzelne Turnerin zeigt beeindruckenden 
Einsatz, Engagement und Herzblut. Dafür 
gebührt ihnen grosser Respekt.

Auf ein weiteres Jahr voller Bewegung, 
Lachen und unvergesslicher Momente!
		        Sabine Bucher
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Jan	 5.1.	  Wiederbeginn des Turnens
Feb	 31.1.-15.2.	 Sportferien
	 10.2.	  Essen im Restaurant
		   Grenzstein 18.00 Uhr
März	 13.3.	  Generalversammlung Vom  
		   Stein 20.00 Uhr 
		   im Roten Turm
April	 3.-19.4.	 Ostern/Frühlingsferien
Mai	 12.5.	  Maiandacht in der Kapelle  
		   Mariawil um 19.30 Uhr
Juni	 30.6.	  Statt Turnen «Schmaus»  
		   um 14.30 Uhr im 
		   Restaurant Baldegg
Juli	 4.7.-9.8	 Sommerferien 
	 28.7.	  Picknickplausch für ALLE
		   Schwobenberg, ab 18 Uhr

Aug	 11.8.	  Wiederbeginn Turnen
Sept	 26.9.-11.10.	 Herbstferien
Okt	 6.10.	  Essen im Restaurant 
		   Grenzstein 18.00 Uhr
Dez	 15.12.	  Adventsfeier im Chor-
		   herrehus um 18.00 Uhr
	 19.12.-3.1.27	 Weihnachtsferien
Jan	 5.1.27	  Wiederbeginn Turnen

Anmeldung zu den Essen im Turnen oder 
bei Cornelia 079 243 22 67.

Ich wünsche allen ein gutes 2026!
		        Cornelia

Frauenriege Jahresprogramm 2026

Liebe Männerriegler

Bitte reserviert euch die nebenstehenden 
Termine.

Wir treffen uns das nächste Mal am
13. März 2026
im Restaurant Linde in Baden.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme 
von jedem treuen, überraschenden, wieder 
aufgetauchten, wie auch neuen Stamm-
besucher.		        René

Männerriege Jahresprogramm 2026
März	 17.3.	  Stamm-Treffe-Essen
		  Linde, Baden
April	 10.4.	 Treffen / Hock
		  Baldegg, Baden
Juni	 13.6.	 Schweiz. Veteranenlands 
		  gemeinde SUS - Veteranen
		  Sarnen
Juli	 28.7.	  Picknickplausch für ALLE
		   Schwobenberg, ab 18 Uhr 
Sept.	 6.-12.9.	Ferienwoche
Okt.	 24.10.	 Aarg. Gönnervereinigung 
		  Generalversammlung
Dez.	 14.12.	 Treffen / Essen; Wettingen
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Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen
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 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
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    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Wir hauen auf den Putz!
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 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
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Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch
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Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Am 29.03.2026 wird unser nichtturnendes 
Mitglied

Giacomo Lorenzi
80 Jahre alt.

Lieber Giacomo

Du warst immer ein sehr aktiver, treuer Män-
nerriegler. Bei Anfragen wegen helfender 
Teilnahme hast du immer spontan zuge-
sagt und teilgenommen. Dafür danken wir dir 
sehr. Wir wünschen dir gute Gesundheit und 
weiterhin diese helfende  und positive Gabe. 

	               René Meier
	               Dein Vom Stein BadenGratulation

Am 05.04.2026 wird unser Mitglied und 
ehem. Präsident LC Vom Stein

Edi Weber
90 Jahre alt.

Lieber Edi

Schon seit einer Weile wohnst du nicht mehr 
in der Region Baden, doch als ehemaliges 
Vorstandsmitglied und auch Präsident des 
LC Vom Stein bist du immer noch mit dem 
Vom Stein verbunden. Wir wünschen dir al-
les Gute, Gesundheit und viel Glück auf dei-
nem weiteren Lebensweg mit viel Bewegung 
und Freude.

		     René Meier
		     Dein Vom Stein BadenGratulation
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In stiller Trauer

Wir nehmen Abschied

Giuseppe (Peppo) Galfetti 
16. Juni 1932 – 3. Februar 2026

 1973 gründete Peppo die Gehervereini-
gung Baden und erhielt vom VomStein die 
Erlaubnis für gemeinsame Trainingsge-
legenheiten in der Aue. 1978 hat er dann 
die Lizenz für den VomStein gelöst, aus 
Dankbarkeit wie er immer betonte.  Im glei-
chen Jahr wurde er in Viareggio Europa-
meister im 20km Gehen der Senioren, ein 
Höhepunkt in seiner intensiven sportlichen 
Laufbahn.
Von 1978 bis 2005 war unser Peppo  im 
Europäischen- und später auch im Welt-
verband der Senioren-Leichtathletik lei-
tend tätig. Er war Ehrenmitglied des Euro-
päischen Senioren-Verbandes.
Nebst seinen weltweiten Aufgaben hatte 
Peppo immer Zeit für unseren Verein z.B. 
als Organisator verschiedener Anlässe, un-
vergessen sind die internationalen Senio-
renmeetings in der Aue. Peppo war auch 

Kampfrichter und stets ein aufbauender, 
am Wohlergehen des Vereins interessier-
ter Kamerad. Sein aufmunterndes Tessi-
nerflair wird uns fehlen. Danke Peppo.	  
	          Emil Benz
	          Vom Stein Baden
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In stiller Trauer

Bernhard Wiederkehr
26. April 1930 – 20. Dezember 2025

Lieber Bernhard, am 30.12.25 haben sich 
vieler deiner Turnkameraden in der Stadt-
kirche Baden von dir verabschieden müs-
sen. Im Anschluss daran war auch der Apé-
ro im Restarant Linde gut besucht und hat 
gezeigt, wie viele Menschen dich gekannt 
und geschätzt haben. Du warts nicht nur 
aktiver Turner, sondern auch Stadtpolizist 
und Wirt des Hotels Kappelerhof. Für den 
Aktivverein warst du stets als Turner und 
Helfer im Einsatz, an Turnfesten mit den 
Aktiven oder als Kampfrichter bei Leicht-
athletikanlässen sowie treuer Gönner. Bis 
zuletzt warst du als treuester Männerriegler 
aktiv, hast jeden Montagabend mitgeturnt 
und hast auch am Dienstagmorgen immer 
am Stamm teilgenommen. Auch an diver-
sen Anlässen wie Wanderungen, dem Cur-
ling, dem Grümpel-OL und den Treffen der 
Veteranenvereinigung / SUS hast du regel-

mässig teilgenommen. Es war eine schöne 
Zeit mit dir. Wir werden dich vermissen.
	          René Meier
	          Vom Stein Baden

Wir nehmen Abschied
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Energie
Lösungen

Solaranlagen

E-Ladestationen

Wärmepumpen

Förderbeiträge

Jetzt 
Offerte 

einholen

056 200 22 22
regionalwerke.ch/loesung

 
 

 
 
 

Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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