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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
 
 
 



  

Highlights

Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

Volleyballabend als riegenübergreifen-
der Anlass	    Titelbild/S.22-25
Leichtathleten machten ihre Aufwartung 
und  beeindruckten mit ihrer Sprungkraft.

Bericht  23. GV Vom Stein  	 Seite 6-11

Änderungen in der Frauenriege   S. 24-25
Gertrud und Anita wurden verabschiedet.

Abschied von Doris und Hans     S. 36-37
Wir gedenken zweier Ehrenmitglieder

«Wenn die Kinder die Freizeit bestimmen»
(Quelle: ZKS Zürcher Kantonalverband für Sport 

(Simon Würsch))
Simon Würsch hat mir eine Fachbroschü-
re zur Entwicklung der Sportvereine zuge-
stellt, in der spannende Zahlen und inter-
essante Aussagen zu finden sind.
Eine besonders beeindruckende Zahl be-
trifft den Vergleich der Sportarten im Rah-
men von Jugend+Sport (J+S). Im Jahr 
1972 – damals war ich neun Jahre alt und 
Mitglied der Jugi im KTV Dietikon – waren 
es 17 Sportarten. Heute sind es bereits 75. 
Man muss kein Hellseher sein, um die Ein-
schätzung des ZKS nachzuvollziehen.
«Weniger Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene stehen als Nachfrager einem 
grösseren Sport- und Vereinsangebot 
gegenüber. Der daraus entstehende Kon-
kurrenzdruck kann das «Sport-Zappen» 
fördern.»
Das sogenannte „Sport-Zappen“ kann man 
als Risiko betrachten – für den Vom Stein 
jedoch sehe ich es als Stärke. Wir bewegen 
uns im Breitensport, was bedeutet, dass 
unser Nachwuchs sich in den wöchentli-
chen Trainings sowohl sportlich als auch 
sozial entfalten kann.
Auch wenn ich als Präsident nicht häufig 
auf den Sportstätten bin, bekomme ich 
von engagierten Trainerinnen und Trainern 
stets positive Rückmeldungen - und die 
erfreulichen Zahlen im Nachwuchsbereich 
bestätigen das eindrucksvoll.

«Beruf und Kindererziehung beanspru-
chen junge Eltern stark. Sie müssen ge-
rade in der Freizeitgestaltung und bei 
eigenem Sportausüben zurückstecken. 
Sie finden am neuen Wohnort oft über ihre 
Kinder den Weg in den Vereinssport.»
Unser Ziel muss es sein, mit spielerischen 
und abwechslungsreichen Trainingsme-
thoden die Freude an der Bewegung zu 
stärken und versuchen Kinder und Jugend-
liche im Verein zu halten. Die Eltern werden 
uns danken.
Wer die Broschüre lesen möchte, kann sich 
an mich wenden und «schwups» ist der 
Link im Postfach.
		  Viele Grüsse	         Luca
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Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 
auch dich im nächsten
Training zu begrüssen.

056 484 84 84  • www.twerenbold.ch 

Reisekultur, 
die inspiriert



Grümpel OL 2025

Dieses Jahr wird der Grümpel-OL von der 
Fitnessriege «Fit&Spiel» durchgeführt.
Wir hoffen, dass uns das Wetter einen 
schönen Herbsttag beschert und wir die-
sen geselligen, riegenübergreifenden Ver-
einsanlass gemeinsam geniessen kön-
nen. Der Durchführungsort ist wie immer 
irgendwo im Raum Baden. Details werden 
im Septemberheft bekanntgegeben.

Was jetzt schon klar ist: Es wird wieder 
lustige, sportliche und knifflige Fragen für 
Alt und Jung geben.

Deshalb Datum unbedingt reservieren!

Sonntag, 14. September 2025

Details folgen im Septemberheft.

Was ist das „Grümpel-OL“?

Der Grümpel-OL ist eine lange Tradition 
des Vom Stein. An einem Sonntag im Sep-
tember trifft man sich irgendwo in Baden 
oder Umgebung. Start ist so zwischen 
10 und 11 Uhr. In kleinen Gruppen oder 
als Familie bestreitet man während eines 
kinderwagentauglichen Spaziergangs ver-
schiedene Posten. Dabei gibt es Quiz- oder 
Wissensfragen, Geschicklichkeitsspiele, 

Koordi-nations- oder Sportübungen zu 
bewältigen, die für Jung und Alt lustig und 
machbar sind. Im Anschluss wird an einer 
Grillstelle gemeinsam grilliert und natürlich 
die Gewinnergruppe erko-ren. Der Anlass 
ist immer lustig und unterhaltsam, kombi-
niert mit etwas Bewegung und Gesel-lig-
keit. Was will man mehr für einen schönen 
Herbstsonntag.
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23. Generalversammlung Vom Stein Baden
 
Freitag, den 15. März 2025, Roter Turm Baden

Am Freitag, den 15. März 2024, begrüsste 
unser Präsident Luca Piller 30 Mitglieder 
des Gesamtvereins im Saal des Restau-
rants Roter Turm zur 23. Generalversamm-
lung. Es wurden 3 Übertretende (Jahrgang 
2008) im Aktivverein begrüsst, die leider 
alle nicht anwesend waren. Leider sind im 
letzten Jahr fünf Mitglieder verstorben. Die 
Versammlung gedachte ihrer.

Beim Jahresrückblick des Vorstands er-
wähnt Reni die beiden traditionellen 
und erfolgreichen Anlässe Curling und 

Grümpel-OL, an dem riegenübergreifend 
Sport getrieben und Gemeinsamkeit ge-
pflegt wird. Am diesjährigen Trainerevent 
gab Simon Würsch den anwesenden Trai-
ner/innen vom Volleyball und Leichtathle-
tik wertvolle Tipps zum Aufbau und Trai-
ning der Sprungkraft.
Im vergangenen Vereinsjahr wurde auch 
die Vereinshomepage neu gestaltet. Sie 
läuft jetzt neu direkt in der Vereinssoftware 
Clubdesk. Diese ist einerseits kostengüns-
tiger und auch viel benutzerfreundlicher. 
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Als weiterer Punkt zum Jahresrückblick 
des Vorstands regte der Präsident dann 
eine Diskussion zum Thema Trainersalär 
an. In den Voten ging es darum, ob es ge-
rechtfertigt ist das Trainersalär für Externe 
höher zu setzen als für Vereinsinterne, da-
mit überhaupt jemand da ist, der das Trai-
ning führt. Auch kamen dann die sehr tiefen 
Mitgliederbeiträge beim Vom Stein Baden 
zur Sprache. Sollen die erhöht werden, da-
mit wir unseren Trainingsbetrieb aufrecht-
erhalten können. Unser Mitgliederschwund 
hat auch zur Folge, dass wir dies je länger 

je weniger intern abdecken können. Dies 
zeigt sich auch beim Vorstand, wo schon 
lange nach Nachwuchs gesucht wird. Die-
se Diskussionen führten – wie beabsich-
tigt – zu keiner Lösung, sondern sollte nur 
aufzeigen, worüber sich der Vorstand Ge-
danken macht. 

Beim Traktandum Finanzen präsentierte 
Roli Müller die Zahlen der Erfolgsrechnung. 

Den höheren Verlust im Jahr 2024 konnte 
er durch zusätzliche Zahlungen fürs Web-
hosting und den Aufwand von neuen T-
Shirts belegen.
Doch da der Verein über ein genügend 
grosses Vermögen verfügt, können wir 
diesen Verlust gut abfedern.

Diskussion
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Die Revisoren Patrick Scheidegger und 
Stefan Konezciny dankten Roli für seine 
akurate Buchführung und empfahlen die 
Jahresrechnung zur Annahme. 
Die Versammlung stimmt dem mit Applaus 
zu. 

Anschliessend präsentierte unser sportli-
cher Leiter das Jahresprogramm, das ähn-
lich wie im letzten Jahr bleibt. Auch das 
Budget wurde angenommen. Die Jahres-
beiträge bleiben unverändert.

Unser Aktuar Thomas Baumgartner prä-
sentierte kurz die Hintergründe der neu-
en Ethik-Charta von Swiss Olympic, die 
neu auch in den Statuten ergänzt werden. 
Auch wurde in den Statuten gerade die 
Verbandszugehörigkeiten aktualisiert. Die 
Statutenänderung wurde einstimmig an-
genommen.

Bei den Wahlen wurden der Vorstand wie 
auch die beiden Revisoren wiedergewählt. 

Bei den Ehrungen wurde Anita Hoffmann 
ihr langjähriger Einsatz als Vorturnerin der 
Frauenriege verdankt.

Auch Jogi Wiederkehr gibt sein Amt als 
J&S-Koordinator ab. Wir danken im für 
seinen unermüdlichen Einsatz und auch 
dafür, dass er Pascal Fankhauser noch im 
Übergang unterstützt.

Viel Applaus gab es vor allem für Esther 
Elsener, die als Vorstandmitglied austritt. 
Sie wurde für ihr grosses und langjähriges 

Engagement für den Verein als Vorstands-
mitglied ausgezeichnet und zum Ehrenmit-
glied des Vom Stein Baden ernannt.

Nach dem offiziellen Teil der Generalver-
sammlung lockten die feine Baguette-
Sandwiches ans Buffet. So starteten die 
anwesenden Mitglieder in den gemütlichen 
und geselligen Teil des Abends.

		     Reni

Simon ehrt Jogi Wiederkehr 
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Reni ehrt Esther 

Simon präsentiert die neuen  Liebli. Im An-
schluss macht Hugo als athletisches Model 

gleich noch Werbung für diese. 
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Geselliger Abschluss der Generalversammlung 
mit feinem Sandwich-Buffet, Getränken ,  

guten Gesprächen und Lachen.
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Erklärungen:
2017: Hohe Anwesenheit durch Ehrung von zwei Volleymannschaften
2020/2021: GV wurden wegen Corona nicht vor Ort durchgeführt. 

Die Anzahl Mitglieder an den Generalver-
sammlungen des Vom Stein Baden nimmt 
seit der Fusion zum Gesamtverein im Jahr 
2003 stetig ab. 

Was braucht es, dass mehr Interesse da 
ist, sich am Vereinsleben teilzunehmen 
und sich für den Verein einzusetzen?
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Limmatlauf 2025
Als erste wettkampfmässige Heraus-
forderung nach dem Wintertraining ging 
Ende März der Limmatlauf über die Büh-
ne. Ab 11 Uhr morgens wurden die Läufe-
rinnen und Läufer in grossen Feldern auf 
die Holzbruggrunde,(2120m) die doppelte 
Holzbruggrunde, (4080m) den Picololauf, 
(540m) und zum Schluss auf den eigent-
lichen Limmatlauf über 13.2 km geschickt. 
Dank guter Vorbereitung oder angemesse-
nem Tempo gelang das Unternehmen den 
meisten unserer Teilnehmer: innen hervor-
ragend.
Besonders hervorzuheben ist der starke 
Lauf von Laila, welche die gesamte Kon-
kurrenz hinter sich liess und rangmässig 

auch Vater Robert in Schach halten konnte, 
welcher die grosse Runde als glänzender 
Zweiter seiner Kategorie (14. Gesamtfeld) 
abschloss.

Ranglistenauszug (inkl. Ehemalige 
und Kids-Eltern)

Picoli-Lauf
Meitli: 8. Mirabella Müller 2.44
Buebe:  6. Gabriel Hamza 2.24 / 14. Andrin 
Notz 2.27

Lena,                                    Chiara und Maia kurz vor dem Ziel
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Holzbrugg-Lauf
U10W:  5. Mathilde Roux 10.52
U12W:  1. Laila Milic Ruiz 9.17 / 2. Emeline 
Roux 9.24
U14W:  22. Yara Milic Ruiz 10.51 / 24. Paula 
Nicolai 11.00
U16W:  16. Maia Niemann 10.59 / Monika 
Golebiowska 12.58
U18W:  4. Lena Kappeler 10.38 / 5. Chiara 
Nicolai 10.49
U12K:  6. Thomaso Cirelli 9.27.0 / 7. Luca 
Cirelli 9.27.6 / 23. Marlon Notz 11.23

Doppelter Holzbrugg-Lauf
Mira Angst 21.30 / Susana Ruiz 23.23

Limmatlauf
Robert Milic 47:35 / Yoann Roux 1.01.19 / 
Jan Voigtländer 1.08.12 / Hannah Tomkin 
1:10:54/ Sara Da Silva 1:30:41

Kam sah und siegte; Laila

Mirabella mit 
Unterstüzung 
des Bruders
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Robert gibt die 
Pace im Hauptfeld 
vor!
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           Simon Riz

Yoann 384,
Jan (Seite 14 unten) 

und Sara 1384 
gehen auf die Reise
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Trainigslager Trainerlager 2025

Endlich hat es wieder stattgefunden, das 
LA Trainingslager in Pietrasanta Italien.
Das letzte Lager der Leichtathleten im Jahr 
2011 ist schon eine Weile her. 
Damit alle ein Gefühl für diese Jahreszahl 
bekommen: das liegt zwischen Eyjafjalla-
jökull (2010) und dem Ende vom Mayaka-
lender (2012).
Die Idee für das Revival entstand im  
Herbst 2024. Die Anmeldung ab Novem-
ber war dann aber für viele leider ein biss-
chen zu kurzfristig. So kam es, dass wir am 
Schluss zu viert die Reise nach Italien an-
traten, und weil alle vier Teilnehmer bereits 
in die Kategorie Masters (ab 30ig) gehören, 
haben wir uns entschlossen das diesjähri-
ge Lager als «Trainerlager» zu betiteln.

Anreise, 13. April
Treffpunkt 9:00 in der Aue. Andreas Zür-
cher steht mit seinem Auto bereit. Er mel-
det sich freiwillig für das Amt des Fahrers. 
Den Kofferraum bis oben gepackt mit 
Gepäck und Trainingsutensilien machen 
wir uns auf den Weg Richtung Italien. Die 
Fahrt vergeht schnell, der Gotthard lässt 
uns nur rund 30min stehen. Vor der Grenze 
die obligatorische Frage: Haben alle die ID 
dabei? 3/4, gar nicht mal so schlecht. Pro-
bieren geht bekannterweise über studieren, 
selbstbewusst aus dem Fenster schauen 
und ab über die Grenze. Um 15:30 hatten 
wir unser Ziel erreicht. Nach kurzer Zim-
merverteilung steht der erste Sport Akt auf 

dem Programm: Strandjogging (in warmer 
Kleidung). Wärend wir zuhause noch von 
20 – 25°C geträumt haben, mussten wir 
bei rund 15°C der Tatsache ins Auge sehen, 
die Sonne macht ihre Osterferien nicht in 
Pietrasanta.

Montag, 14. April
Die Kälte hat ihren Tribut gefordert. Wir sit-
zen nur zu dritt am Frühstückstisch. And-
reas hat wegen Schüttelfrost geschlossen.
Nach kurzem Frühstücks-Zimmerliefer-
dienst geht es aber für uns anderen dann 
um 9:00 Richtung Sportanlage los. Die un-
gefähre Himmelsrichtung ist klar, beim ge-
nauen Weg hat jeder eine andere Meinung. 
So kommt es, dass wir bei jeder Verzwei-
gung im Wald unsicher sind, ob wir jetzt 
schon rechts oder doch noch geradeaus 
müssen.

Strandbesichtigung
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Im Stadion angekommen, staunen wir 
nicht schlecht, neben uns sind noch rund 
80 Athleten vom GGB (Bern), STV (Aarau) 
und Oberbank (Österreich) auf dem Platz.
Während am Morgen die Sonne ein wenig 
durch die Wolken gedrückt hat, zeigt sich 
der Nachmittag von seiner nassen Seite. 
Somit findet das Nachmittagsprogramm 
nicht am Strand, sondern im Hotelvorraum 
statt.

Dienstag, 15. April
Wetterbericht check: Morgen schlecht, 
Nachmittag ok (kein Regen). Spontan wie 
wir sind, entschliessen wir, dass es nach 
dem Frühstück keine Trainingseinheit, 
sondern einen Ausflug in die Altstadt von 
Pietrasanta gibt. 

Mit uns im Hotel ist auch der Verein GGB, 
diesen haben wir schon in den früheren 
Jahren oft angetroffen und liebevoll «Gom-
miGümBu» getauft. Ihr Trainer Thilo hält 
jeweils eine Ansprache mit Infos für den 
Tagesablauf. Auch er rät allen die Regen-
jacke griffbereit zu haben.
Auch am Nachmittag hält der Wetterbe-
richt, was er verspricht: kein Regen. 

Nach unserem Hoch und Speer-Programm 
joggen wir zurück zum Hotel. Mittlerweile 
kennen wir den Weg durch den Wald wie-
der in und auswendig. Um 18:00 dann die 
Überraschung: ein kleiner Sonnenstrahl ist 
hinter den Wolken zu erkennen! Wir treffen 
uns am Strand für ein Meerfoto. Wasser-
temperatur: frische 15.5°C. 

Sackgasse im Wald

Wassertemperaturtest
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Mittwoch, 16. April
Auch am Mittwoch heisst es wieder wet-
tertechnisch 50/50. Heute aber Sonne am 
Morgen und Regen am Nachmittag. Des-
halb startet der Tag auf dem Trainingsplatz 
mit Rumpfkraftübungen und Kugelstossen 
bei Sonnenschein. 

Am Nachmittag gibt es den fast schon ob-
ligatorischen Ausflug nach Pisa.

Zurück im Hotel gibt es nach der war-
men Dusche dann das lang ersehnte gute 
Abendessen.

Wie schon früher ist es auch heute noch ein 
4 Gang Menü bestehend aus Salat, Pasta, 
Fleisch/Fisch und Nachspeise. Nach dem 
Abendessen genehmigen wir uns jeweils 
noch einen Schlummertrunk und schauen 
nebenbei die italienische Version von Deal 
or No Deal (Affari Tuoi). Ich verstehe zwar 
nicht viel, habe aber nach bestem Wissen 
und Gewissen mitgeklatscht.

Ausflug nach Pisa
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Donnerstag, 17. April
Angeschlagen von der Woche fällt das Auf-
stehen am Morgen jeweils etwas schwerer, 
nicht wegen der Müdigkeit, sondern wegen 
dem Muskelkater, oder weil wir keine 20ig 
mehr sind und das vertraute heimische 
Bett vermissen. Wir lassen es uns aber 
nicht anmerken und begeben uns brav zum 
Sportplatz. Das Tageshighlight ist aber un-
sportlich: Stromausfall im Hotel. Was auf 
Anhieb nicht so dramatisch klingt, löst bei 
den Teenagern vom GGB eine kleine Pa-
nik aus. Nicht weil das Licht oder die Ein-
gangstüre nicht mehr gehen, sondern weil 
man das Handy nicht mehr laden kann!
Unsicher haben wir uns nach dem Training 
zum Mittagessen begeben. Aber siehe da, 
es wurde auch ohne Strom gekocht. In der 
Küche wird mit Gas gearbeitet und somit 
konnten wir uns warm verpflegen.
Noch während dem Mittagessen geht dann 
plötzlich das Licht wieder an und die Stim-
mung bei unseren Tischnachbarn lockert 
sich wieder.

Freitag, 18. April
Der Freitag ist unser letzter Tag in Italien, 
aber der Wetterbericht verspricht uns, wenn 
wir bis am Nachmittag bleiben, werden wir 
mit Sonne und Strandwetter belohnt. Un-
gläubig aber voller Erwartung planen wir 
den Tag gemäss dieser Vorhersage.
Der morgendliche Weg durch den Wald 
wird durch den starken Regenfall vom 
Donnerstag zu einer Rutschpartie durch 
den Matsch. Ganz am Schluss mussten 
wir sogar die Schuhe ausziehen, da das 
Wasser knöcheltief wurde. Unbeirrt führen 
wir unser Training durch. Und tatsächlich, 
nach dem Mittagessen drückt die Sonne 
durch die Wolkendecke. Erst wenig, dann 
aber immer mehr. Endlich können wir doch 
noch unser Strandtuch aus der Tasche su-
chen und einen gemütlichen Nachmittag 
am Strand verbringen.
Um 17:00 machen wir uns dann auf den 
Heimweg und können erneut ohne ID-
Kontrolle die Grenze zurück in die Schweiz 
überqueren.

Lagerabschluss mit Sonne

19



Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter



Ausflug nach Pietrasanta

Vielen Dank für die Organisation! Es hat 
sehr viel Spass gemacht, hoffentlich kön-
nen wir nächstes Jahr mit einer grösseren 

Gruppe und viel Sonnenschein in Pietra-
santa für die Saison 2026 trainieren!

		       Pascal

21

LEICHTATHLETIK



Volleyball-Spielabend
 
Mittwoch, den 23. April  29025, Turnhalle Meierhof

Am Mittwochabend, dem 23. April 2025, 
fand in der Meierhofhalle in Baden ein le-
bendiger und geselliger Volleyball-Spiel-
abend statt. Dieses Jahr zählten wir 16 
begeisterte Sportler:innen aus unter-
schiedlichen Altersgruppen und Riegen der 
Vom Stein-Familie.
Zu Beginn wurden die Teilnehmenden in fünf 
Mannschaften eingeteilt, bestehend aus je-
weils drei oder vier Spieler:innen. In wech-
selnden Zusammensetzungen ergänzten 
sich die 3er-Teams zu 6er-Mannschaften, 
sodass jeweils unterschiedliche Gruppie-
rungen mit– und gegeneinander spielten.

Diese dynamische Struktur förderte nicht 
nur die sportliche Herausforderung, son-
dern auch den Teamgeist und das auf-
einander Zugehen von verschiedenem 
Können und Spielweisen. Es entstanden 
spannende Spiele, die oft nur knapp ent-
schieden wurden. Am Ende gab es zwei 
punktgleiche Siegerteams.

Solche Veranstaltungen bieten eine her-
vorragende Gelegenheit, neue Kontakte 
ausserhalb der eigenen Riege zu knüpfen 
und vor allem viel Spass zu haben.

In Erwartung des Anspiels
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Die lockere Atmosphäre und der Fokus 
auf das gemeinsame Spiel machen solche 
Abende besonders attraktiv für alle, die 
Freude am Volleyball haben.
Es war ein toller Spielabend, den wir ge-
mütlich mit einem Bier im Restaurant «Bo-
nes» in Baden abschlossen.

Ein grosses Dankeschön an Andrea für die 
Organisation des Anlasses. Wir freuen uns 
bereits auf den nächsten Spielabend.

		              Stephan K.

Ein hart umkämpfter Satz

Mit vollem 
Einsatz dabei
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Ein toller Spielabend geht zu Ende 

Die beiden Siegerteams mit dem Siegerpokal

Nach fairen, aber hart umkämpften 
Spielen wurden die Punkte zusammen-

gezählt und Andrea verkündete die Sieger:
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SG Vom Stein Baden/Vom Stein Baden und Trainerinnen
 

Jahresabschluss-Essen

Beim Saisonabschlussessen am Donners-
tag, dem 20. März 2025 im Restorante da 
Luigi in Wettingen, haben die Spielerinnen 
beider Spielgemeinschaften mit dem STV 
Baden und die meisten Volleyballtrainer:in-
nen der SG-Teams sowie die Co-Trainerin-
nen der Minis teilgenommen. Es gab drei 
Pastagerichte und drei Pizzen zur Auswahl  
sowie für jeden ein grosses Getränk und 
eine Kugel Glace. Es war wie immer ein 
richtig guter Abend mit gelungenem fei-
nem Essen und angeregten Gesprächen 
mit tollen Menschen.
			         Andrea
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Nachdem sich das Training und die Teams 
der Minivolleyballer:innen nach den Som-
merferien 2024 neu formiert hatten, nah-
men diese im Jahr 2025 bereits erfolgreich 
an zwei Hallenturnieren teil.
In zwei gemischten Teams traten sie im 
Modus 3:3 mit viel Kampfgeist und Spass 
gegen andere Teams aus dem ganzen 
Kanton Aargau an: Am 5. Januar 2025 in 
Frick und am 9. März 2025 in Rheinfelden.
Die Grösse der Turniere und die Stimmung 
sind beeindruckend. Die Spieler:innen 
schauen sich bei anderen Teams Neues ab 
und lernen dadurch an Turnieren viel dazu.

Minivolleyball

Rangverlesen am Turnier Rheinfelden, 09.03.25

Für das nächste Turnier stehen wir schon 
in den Startlöchern. Am 1. Juni 2025 star-
ten wir wiederum mit zwei Teams beim 
letzten Mobiliar Kids Volley Day der Saison 
in Liestal im Kanton-Basel Land.
Hopp Stei!		              Sabine

Bruno, Stefan, Natasha, Mary, Giovanni, Jorin und Alessandro mit den Trainerinnen Nike und  Sabine
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Viele Jahre lang hat Gertrud Meier die Ge-
schicke der Frauenriege geleitet und die 
Verantwortung in ihren Händen gehalten. 
Nach mehreren schweren Rückenopera-
tionen im letzten Jahr ist es ihr leider nicht 
mehr möglich, mitzuturnen und daher gibt 
sie auch die Frauenriegenleitung ab.

Liebe Gertrud, wir danken dir ganz herz-
lich für deine jahrelange Arbeit, dass du 
uns mit Informationen aus dem Vorstand 
beliefert hast und unsere Anliegen weiter-
geleitet hast, dass du die Frauenriegen-
essen und die gesellschaftlichen Anlässe 
organisiert hast, dass du den „runden“ 
Geburtstagskindern Gratulationen und 
Gutscheine besorgt hast, dass du un-
ermüdlich mit viel Freude und Humor im 
Turnen dabei warst. Wir wünschen dir 
weitere Genesung und freuen uns immer, 
dich in unserem Kreise zu begrüssen. 

Damit die Frauenriege dadurch nicht „füh-
rerlos“ bleibt, habe ich, Cornelia Saxer, 
mich zur Verfügung gestellt, die Aufga-
ben von Gertrud zu übernehmen. Ich freue 
mich darauf, alte Traditionen fortzuführen 
und allfällige gewünschte Neuerungen ein-
zuführen.
Nachdem im Januar 2024 Mirjam Frunz als 
Vorturnerin bei der Frauenriege aufgehört 
hat, ist René Meier in verdankenswerter 
Weise eingesprungen und hat dafür ge-

sorgt, dass wir uns weiterhin jede Woche fit 
halten konnten. Vielen Dank dir lieber René 
für deinen selbstlosen Einsatz.
Eher zufälligerweise sind wir im letzten 
Herbst auf Sabine Bucher Guyer gestos-
sen. Sie erwähnte, dass sie bei Pro Senec-
tute und weiteren Vereinen Seniorenturnen 
leite, und dass sie Interesse und Kapazität 
hätte, bei uns am Dienstag die Frauenrie-
gengruppe zu leiten. Dieses Angebot ha-
ben wir sehr gerne angenommen!

Veränderungen bei der Frauenriege

Verabschiedung von René und Gertrud
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Auch Anita Hofmann, die seit drei Jahr-
zehnten vorturnte und aus familiären und 
gesundheitlichen Gründen schon länger 
eine Nachfolgerin gesucht hatte, war er-
freut über dieses Angebot. Und so schnup-
perte Sabine bei uns, leitete eine Probelek-
tion und fühlte sich wohl bei uns und wir 
uns mit ihr. Anita, René und Sabine haben 
sich eine Weile noch abgewechselt und 
seit den Frühlingsferien hält Sabine uns 
nun wöchentlich auf Trab und bringt uns 
zum Schwitzen. Liebe Sabine, wir freuen 
uns auf die gemeinsamen Turnstunden mit 
dir und das gemütliche Durstlöschen an-
schliessend im Grenzstein.

Und an Anita und Mirjam nochmals ein 
grosses Dankeschön für all die abwechs-
lungsreichen Turnstunden mit euch.

Mit diesem frischen Wind in der Frauen-
riege freuen wir uns auf viele weitere Turn-
stunden und gesellige Anlässe und auch 
immer wieder auf neue Frauen, welche mit 
uns zusammen etwas für ihre Gesund-

Eine aufgestellte Truppe Frauenrieglerinnen (mit René)

heit machen möchten. Gelegenheit gibt es 
jeden Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr in 
der Glasturnhalle der Kanti Baden.
Wir freuen uns auf euch.

		         Cornelia Saxer und
		         die Frauenrieglerinnen

Sabine und Cornelia
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Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Wir hauen auf den Putz!
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Frauenriege

«Lebe deinen Sommer so, 
dass er dich auch noch 
im Winter wärmt.» 
	         (Daniel Leszinski)

Gratulation

Am 27.06.2025 wird unser Aktivmitglied FR

Ladina Saboz
80 Jahre alt.

Liebe Ladina
Wir gratulieren dir ganz herzlich zu deinem 
80. Geburtstag. Mit viel guter Laune und 
sprudelnder Energie bist du unermüdlich am 
Dienstag im Turnen. Auch eine Kollision mit 
Beinbruch und Operationen hat dich länger-
fristig nicht davon abhalten können.
Wir wünschen dir für das neue Lebensjahr 
alles Gute, gute Gesundheit und noch viele 
beschwingte Turnstunden.
		     Deine Frauenriege		
		     Dein Vom Stein Baden

Sommerferien 5. Juli bis 10. August 2025, 
kein Turnen.

Am Dienstag, den 1. Juli 2025 findet kein 
Turnen statt. Wir treffen uns stattdessen 
zum „Schmaus“ im Restaurant Baldegg 
um 14.30 Uhr. Anmeldung im Turnen oder 
bei Cornelia Saxer, 079 243 22 67.

Am Dienstag, den 15. Juli 2025 Picknick-
Plausch mit dem Gesamtverein auf dem 
Schwobenberg ab 18.00 Uhr.

Wiederbeginn des Turnens nach den Som-
merferien am Dienstag, den 12. August.

Allen eine schöne Sommerzeit, sei es zu-
hause, in den Ferien, in den Turnstunden 
oder beim gemütlichen Zusammensein.

		         Eure Cornelia Saxer
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Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Am 17.06.2025 wird unser Passivmitglied

Mieke Brack
70 Jahre alt.

Liebe Mieke

Heute dürfen wir dir zum ersten Mal als 
eine unserer Jubilarinnen gratulieren. Zu 
diesem besonderen Geburtstag wünschen 
wir dir alles Gute und viele schöne Stunden 
mit deinem Paul. Herzlichen Glückwunsch!

		     Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 08.06.2025 wird unser Ehrenmitglied HB

Peter
Lewandowski 
70 Jahre alt.

Lieber Lewi

Der Vom Stein dankt dir für deinen Einsatz 
als ehemaliger Chef der damals erfolg-
reichen Handball-Abteilung wie auch im 
Kiosk Aue, an der Badefahrt und bei Hand-
ballanlässen.

Als Aktiver, Senior und auch noch mit dem 
SC Siggenthal warst du ein gewichtiger 
Mitte Hinten Verteidiger und einer der we-
nigen, der durchspielen konnte (wegen der 
2 und 3 Angriffswellen).
Wir gratulieren ganz herzlich und wün-
schen Dir viel Freude und Gesundheit.

	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation
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Am 19.08.2025 wird unser Ehrenmitglied LA

Gerhard Egger
75 Jahre alt.

Lieber Geri

Lange warst du im den normalen Fitness-
turnen und in der Schlussgruppe aktiv. 
Zudem hast du jahrelang unsere Zeitmess-
anlage in der Aue betreut und warst an fast 
allen Meetings des Vom Stein im Einsatz.
Du hast vor allem die Geselligkeit nach 
dem Turnen und die Skilager mit dem vom 
Stein genossen.
Wir gratulieren dir von Herzen zu deinem 
75. Geburtstag
	               Dein Vom Stein BadenGratulation

Gratulation

Am 08.07.2025 wird unser Passivmitglied

Vreni Bürgisser
80 Jahre alt.

Liebes Vreni

zu diesem runden Jubilàum gratulieren wir 
dir herzlich und wünschen von ganzen Her-
zen alles Gute, Glück, Freude und Gesund-
heit. Mögen deine Wunsche und Träume in 
Erfüllung gehen.

	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 09.07.2025 wird unser ehemaliges Mit-
glied der Frauenriege

Ruth Eggimann
85 Jahre alt.

Liebe Ruth

Wir hoffen, unsere Wünsche erreichen dich 
bei guter Gesundheit und gratulieren herz-
lich zu deinem 85. Geburtstag.
Wir wünschen dir noch viele sonnige fröh-
lichen Stunden und vor allem Gesundheit.

	               Dein Vom Stein Baden
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Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 

Bist Du interessiert am

Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball

Maler Fankhauser AG
CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

 
 

Parkett 
Teppich 

Linol 
Kork 

Renovation 
Trockenbau- 

estriche 
Unterhalts- 

pflege 
 

 
 

Parkett 
Teppich 

Linol 
Kork 

Renovation 
Trockenbau- 

estriche 
Unterhalts- 

pflege 
 

Hocksch truurig dihei
bisch nüd gern elei,

dänn chum doch
in Stei!

De Sport macht di munter
und macht's Läbe bunter,

häsch e gueti Zit
und wersch erscht no fit! 



Gratulation

Am 03.07.2025 wird unser Ehrenmitglied HB

Jürg Saxer
75 Jahre alt.

Lieber Jürg
Als exzellenter Handballspieler, Präsident 
des Vom Stein Baden (1981-1986) und  auch 
als Bauchef bei der Badefahrt bist du vielen 
in Erinnerung. Aber du warst auch Mitorga-
nisator von Senioren Leichtathletik Meetings 
mit Peppo Galfetti,  Organisator und Helfer 
an Handballanlässen und als Stimmungs-
macher bei Abschlussfesten immer dabei. 
Nach deiner aktiven Karriere reist du sehr viel 
und gerne mit Madeleine in der Welt umher.
Auch am Lindenstamm bist du ein gern ge-
sehener Gast.
Wir gratulieren dir und wünschen noch vie-
le schöne Reisen und tolle Skiabfahrten in 
Davos.
		     Dein Vom Stein Baden

Am 18.07.2025 wird unser Ehrenmitglied HB

Paul Meyer
80 Jahre alt.

Lieber Paul - Handball for ever!
Du bist in der ganzen Region als Handball-
ikone des Vom Stein bekannt. Du hast alle 
Juniorenabteilungen, alle Aktiven- und auch 
die Seniorenzeiten beim vom Stein verbracht.
Auch die glorreichen Grossfeldzeiten hast du 
mitgestaltet. Wenn etwas zu tun war, halfst 
du, wo du konntest. Sei das an der Badefahrt, 
Aue -Kiosk oder an Saisonabschlussfesten. 
du warst immer aktiv dabei.
Deine Geburtstagsfeiern bei dir auf der Gar-
tenterrasse sind legendär - auch Dank der 
Hilfe von Herta. 
Lieber Paul wir wünschen Dir alles Gute bes-
ten Dank für alles und weiterhin als Aktiver 
am Lindenstamm.
	               Dein Vom Stein BadenGratulation
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In stiller Trauer

Wir nehmen Abschied

Unser Ehrenmitglied
Doris Senn

14. Januar 1934 – 21. März 2025

Mit dem Tod von Doris Senn haben wir ein 
wertvolles Ehrenmitglied des Vom Stein 
verloren.

Sie war in vielen Funktionen der Frauen-
riege tätig und hat bei der Fusion an un-
zähligen Sitzungen teilgenommen.

Als René und ich nach Baden gekommen 
sind, hat mich Doris in die Turnstunde der 
Frauenriege mitgenommen und seither bin 
auch ich Mitglied des Vom Stein.

Doris hat bis ins hohe Alter mitgeturnt und 
nachher immer die Adventsfeier sowie die 
Essen im Grenzstein besucht.

Da Doris eine Cousine von René war (ihre 
Väter waren Brüder) hat sie mir immer die 
Neuigkeiten ihrer drei Söhne mitgeteilt. 
Grosse Freude hatte sie an ihren 3 Enke-
linnen, 3 Enkeln, sowie 6 Urenkeln (2 sind 
noch unterwegs). Das hat sie mir noch kurz 
vor ihrem Tod mitgeteilt.

Liebe Doris, wir werden deine Fröhlichkeit 
und Geselligkeit sehr vermissen aber im-
mer an dich denken.

	          Gertrud Meier
	          Vom Stein Baden
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In stiller Trauer

Wir nehmen Abschied

Unser Ehrenmitglied
Hans Attiger

28. Januar 1946 – 28. März 2025

Viele von uns erinnern sich sicher an unser 
Ehrenmitglied Hans Attiger.
 
Er war in unserer guten Leichtathletik-Aera 
eine wertvolle Stütze der LA-Riege. Seine 
Spezialdisziplin war 800m, er konnte aber 
auch über 1500m respektable Resultate 
erzielen
War er nicht im Wettkampf eingesetzt, war 
er als Kampfrichter aktiv. Hans war zuver-
lässig.

Seine Zuverlässigkeit kam auch dem ALV 
(Aargauischer Leichtathletikverband) zu-
gute, wo er einige Jahr als von Stein-Mit-
glied das Lizenzwesen betreute.

 Im Januar diesen Jahres konnte er seinen 
79-igsten Geburtstag feiern. Leider hatte 
er vor einigen Jahren einen schweren Ski-
unfall mit einer Hirnverletzung, die ihn in 
letzter Zeit etwas beschäftigte. 

Nun ist Hans tot. Am 28. März ist er ver-
storben. 

Hans war ein ruhiger, zurückhaltender Kol-
lege. Wir werden ihn in guter Erinnerung 
behalten.

	          Ewald Locher
	          Vom Stein Baden
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Förderbeiträge
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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