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Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

«Wenn die Kinder die Freizeit bestimmen»
(Quelle: ZKS Ziircher Kantonalverband fiir Sport
(Simon Wiirsch))
Simon Wirsch hat mir eine Fachbroschi-
re zur Entwicklung der Sportvereine zuge-
stellt, in der spannende Zahlen und inter-
essante Aussagen zu finden sind.
Eine besonders beeindruckende Zahl be-
trifft den Vergleich der Sportarten im Rah-
men von Jugend+Sport (J+S). Im Jahr
1972 — damals war ich neun Jahre alt und
Mitglied der Jugi im KTV Dietikon — waren
es 17 Sportarten. Heute sind es bereits 75.
Man muss kein Hellseher sein, um die Ein-
schatzung des ZKS nachzuvollziehen.
«Weniger Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene stehen als Nachfrager einem
grosseren Sport- und Vereinsangebot
gegeniiber. Der daraus entstehende Kon-
kurrenzdruck kann das «Sport-Zappen»
fordern.»
Das sogenannte ,Sport-Zappen" kann man
als Risiko betrachten — flir den Vom Stein
jedoch seheich es als Starke. Wir bewegen
uns im Breitensport, was bedeutet, dass
unser Nachwuchs sich in den wochentli-
chen Trainings sowohl sportlich als auch
sozial entfalten kann.
Auch wenn ich als Prasident nicht haufig
auf den Sportstatten bin, bekomme ich
von engagierten Trainerinnen und Trainern
stets positive Rlickmeldungen - und die
erfreulichen Zahlen im Nachwuchsbereich
bestatigen das eindrucksvoll.

«Beruf und Kindererziehung beanspru-
chen junge Eltern stark. Sie miissen ge-
rade in der Freizeitgestaltung und bei
eigenem Sportausiiben zuriickstecken.
Sie finden am neuen Wohnort oft iiber ihre
Kinder den Weg in den Vereinssport.»
Unser Ziel muss es sein, mit spielerischen
und abwechslungsreichen Trainingsme-
thoden die Freude an der Bewegung zu
starken und versuchen Kinder und Jugend-
liche im Verein zu halten. Die Eltern werden
uns danken.

Wer die Broschiire lesen méchte, kann sich
an mich wenden und «schwups» ist der
Link im Postfach.

Viele Griisse Luca

Highlights

Volleyballabend als riegeniibergreifen-
der Anlass Titelbild/S.22-25
Leichtathleten machten ihre Aufwartung
und beeindruckten mit ihrer Sprungkraft.

Bericht 23. GV Vom Stein Seite 6-11

Anderungen in der Frauenriege S. 24-25
Gertrud und Anita wurden verabschiedet.

Abschied von Doris und Hans  S. 36-37
Wir gedenken zweier Ehrenmitglieder
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Mit uns konnen Sie:

— Treuhand & Buchhaltung
— Wirtschaftsprufung

— Unternehmensberatung
— Steuerberatung

Baumschule-Gartenbau AG
Baumschule Verkauf
Fislisbacherstr. 1a

To N I 5413 Birmenstorf AG
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' e 056 493 12 12 — info@tonisuter.ch

Yom Obstbaum bis zur Gartenanlage,
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Griimpel OL 2025

Dieses Jahr wird der Grimpel-OL von der
Fitnessriege «Fit&Spiel» durchgefiihrt.

Wir hoffen, dass uns das Wetter einen
schonen Herbsttag beschert und wir die-
sen geselligen, riegeniibergreifenden Ver-
einsanlass gemeinsam geniessen kon-
nen. Der Durchfiihrungsort ist wie immer
irgendwo im Raum Baden. Details werden
im Septemberheft bekanntgegeben.

Was ist das ,,Grumpel-OL"?

Der Grimpel-OL ist eine lange Tradition
des Vom Stein. An einem Sonntag im Sep-
tember trifft man sich irgendwo in Baden
oder Umgebung. Start ist so zwischen
10 und 11 Uhr. In kleinen Gruppen oder
als Familie bestreitet man wahrend eines
kinderwagentauglichen Spaziergangs ver-
schiedene Posten. Dabei gibt es Quiz- oder
Wissensfragen, Geschicklichkeitsspiele,

Grimpel-OL [
o f.’iw\
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Was jetzt schon klar ist: Es wird wieder
lustige, sportliche und knifflige Fragen ftr
Alt und Jung geben.

Deshalb Datum unbedingt reservieren!
Sonntag, 14. September 2025

Details folgen im Septemberheft.

Koordi-nations- oder Sportiibungen zu
bewaltigen, die flr Jung und Alt lustig und
machbar sind. Im Anschluss wird an einer
Grillstelle gemeinsam grilliert und naturlich
die Gewinnergruppe erko-ren. Der Anlass
ist immer lustig und unterhaltsam, kombi-
niert mit etwas Bewegung und Gesel-lig-
keit. Was will man mehr flr einen schonen
Herbstsonntag.
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23. GeneralversammlungVom SteinBaden
Freitag, den 15. Marz 2025, Roter Turm Baden

Am Freitag, den 15. Marz 2024, begrisste
unser Prasident Luca Piller 30 Mitglieder
des Gesamtvereins im Saal des Restau-
rants Roter Turm zur 23. Generalversamm-
lung. Es wurden 3 Ubertretende (Jahrgang
2008) im Aktivverein begriisst, die leider
alle nicht anwesend waren. Leider sind im
letzten Jahr fiinf Mitglieder verstorben. Die
Versammlung gedachte ihrer.

Beim Jahresrlckblick des Vorstands er-
wahnt Reni die beiden traditionellen
und erfolgreichen Anlasse Curling und

Grimpel-0OL, an dem riegenibergreifend
Sport getrieben und Gemeinsamkeit ge-
pflegt wird. Am diesjahrigen Trainerevent
gab Simon Wirsch den anwesenden Trai-
ner/innen vom Volleyball und Leichtathle-
tik wertvolle Tipps zum Aufbau und Trai-
ning der Sprungkraft.

Im vergangenen Vereinsjahr wurde auch
die Vereinshomepage neu gestaltet. Sie
lauft jetzt neu direkt in der Vereinssoftware
Clubdesk. Diese ist einerseits kostenglins-
tiger und auch viel benutzerfreundlicher.



Diskussion

je weniger intern abdecken kdnnen. Dies
zeigt sich auch beim Vorstand, wo schon
lange nach Nachwuchs gesucht wird. Die-
se Diskussionen fiihrten — wie beabsich-
tigt — zu keiner Losung, sondern sollte nur
aufzeigen, worlber sich der Vorstand Ge-
danken macht.

Beim Traktandum Finanzen prasentierte
Roli Muller die Zahlen der Erfolgsrechnung.

Den hoheren Verlust im Jahr 2024 konnte
er durch zusatzliche Zahlungen firs Web-
hosting und den Aufwand von neuen T-
Shirts belegen.

Doch da der Verein Uber ein gentigend
grosses Vermogen verfligt, kénnen wir
diesen Verlust gut abfedern.
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Die Revisoren Patrick Scheidegger und
Stefan Konezciny dankten Roli flir seine
akurate Buchflhrung und empfahlen die
Jahresrechnung zur Annahme.

Die Versammlung stimmt dem mit Applaus
Zu.

Anschliessend prasentierte unser sportli-
cher Leiter das Jahresprogramm, das ahn-
lich wie im letzten Jahr bleibt. Auch das
Budget wurde angenommen. Die Jahres-
beitrage bleiben unverandert.

Unser Aktuar Thomas Baumgartner pra-
sentierte kurz die Hintergriinde der neu-
en Ethik-Charta von Swiss Olympic, die
neu auch in den Statuten erganzt werden.
Auch wurde in den Statuten gerade die
Verbandszugeharigkeiten aktualisiert. Die
Statutenanderung wurde einstimmig an-
genommen.

Bei den Wahlen wurden der Vorstand wie
auch die beiden Revisoren wiedergewahlt.

Bei den Ehrungen wurde Anita Hoffmann
ihr langjahriger Einsatz als Vorturnerin der
Frauenriege verdankt.

Auch Jogi Wiederkehr gibt sein Amt als
J&S-Koordinator ab. Wir danken im fir
seinen unermudlichen Einsatz und auch
daflr, dass er Pascal Fankhauser noch im
Ubergang unterstitzt.

Viel Applaus gab es vor allem fir Esther
Elsener, die als Vorstandmitglied austritt.
Sie wurde fir ihr grosses und langjahriges

.48 v 3
EHHGA .

Simon ehrt Jogi Wiederkehr

Engagement fiir den Verein als Vorstands-
mitglied ausgezeichnet und zum Ehrenmit-
glied des Vom Stein Baden ernannt.

Nach dem offiziellen Teil der Generalver-
sammlung lockten die feine Baguette-
Sandwiches ans Buffet. So starteten die
anwesenden Mitglieder in den gemutlichen
und geselligen Teil des Abends.

Reni



Simon préasentiert die neuen Liebli. Im An-
schluss macht Hugo als athletisches Model
gleich noch Werbung fiir diese.

Reni ehrt Esther
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Geselliger Abschluss der Generalversammlung
mit feinem Sandwich-Buffet, Getranken,
guten Gesprdchen und Lachen.
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Die Anzahl Mitglieder an den Generalver-  Was braucht es, dass mehr Interesse da
sammlungen des Vom Stein Baden nimmt  ist, sich am Vereinsleben teilzunehmen
seit der Fusion zum Gesamtvereinim Jahr  und sich flr den Verein einzusetzen?
2003 stetig ab.

Anwesenheit GV seit Fusion zum Gesamtverein 2003

ao
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a
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Erkldrungen:
2017: Hohe Anwesenheit durch Ehrung von zwei Volleymannschaften
2020/2021: GV wurden wegen Corona nicht vor Ort durchgefiihrt.
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LEICHTATHLETIK

Limmatlauf 2025

Als erste wettkampfmassige Heraus-
forderung nach dem Wintertraining ging
Ende Méarz der Limmatlauf Uber die Blh-
ne. Ab 11 Uhr morgens wurden die Laufe-
rinnen und Laufer in grossen Feldern auf
die Holzbruggrunde,(2120m) die doppelte
Holzbruggrunde, (4080m) den Picololauf,
(540m) und zum Schluss auf den eigent-
lichen Limmatlauf Gber 13.2 km geschickt.
Dank guter Vorbereitung oder angemesse-
nem Tempo gelang das Unternehmen den
meisten unserer Teilnehmer: innen hervor-
ragend.

Besonders hervorzuheben ist der starke
Lauf von Laila, welche die gesamte Kon-
kurrenz hinter sich liess und rangmassig

auch Vater Robert in Schach halten konnte,
welcher die grosse Runde als glanzender
Zweiter seiner Kategorie (14. Gesamtfeld)
abschloss.

Ranglistenauszug (inkl. Ehemalige
und Kids-Eltern)

Picoli-Lauf

Meitli: 8. Mirabella Mller 2.44

Buebe: 6. Gabriel Hamza 2.24 / 14. Andrin
Notz 2.27

%
Chiara und Maia kurz vor dem Ziel




VOMSTEIN
B ADEN

Holzbrugg-Lauf

UTOW: 5. Mathilde Roux 10.52

UT2W: 1. Laila Milic Ruiz9.17 / 2. Emeline
Roux 9.24

UT4W: 22. Yara Milic Ruiz 10.51 / 24. Paula
Nicolai 11.00

UT6W: 16. Maia Niemann 10.59 / Monika
Golebiowska 12.58

UT8W: 4. Lena Kappeler 10.38 / 5. Chiara
Nicolai 10.49

U12K: 6. Thomaso Cirelli 9.27.0 / 7. Luca
Cirelli 9.27.6 / 23. Marlon Notz 11.23

Doppelter Holzbrugg-Lauf
Mira Angst 21.30 / Susana Ruiz 23.23

Limmatlauf Kam sah und siegte; Laila
Robert Milic 47:35 / Yoann Roux 1.01.19 /

Jan Voigtlander 1.08.12 / Hannah Tomkin

Mirabella mit
Unterstiizung
des Bruders

13



Robert gibt die
Pace im Hauptfeld
vor!
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Yoann 384,
Jan (Seite 14 unten)

und Sara 1384
gehen auf die Reise

Simon Riz

15
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LEICHTATHLETIK

Fraintgstager Trainerlager 2025

Endlich hat es wieder stattgefunden, das
LA Trainingslager in Pietrasanta lItalien.
Das letzte Lager der Leichtathleten im Jahr
2011 ist schon eine Weile her.

Damit alle ein Geflihl flr diese Jahreszahl
bekommen: das liegt zwischen Eyjafjalla-
jokull (2070) und dem Ende vom Mayaka-
lender (2012).

Die Idee flr das Revival entstand im
Herbst 2024. Die Anmeldung ab Novem-
ber war dann aber fiir viele leider ein biss-
chen zu kurzfristig. So kam es, dass wir am
Schluss zu viert die Reise nach Italien an-
traten, und weil alle vier Teilnehmer bereits
in die Kategorie Masters (ab 30ig) gehdren,
haben wir uns entschlossen das diesjahri-
ge Lager als «Trainerlager» zu betiteln.

Anreise, 13. April

Treffpunkt 9:00 in der Aue. Andreas Ziir-
cher steht mit seinem Auto bereit. Er mel-
det sich freiwillig fiir das Amt des Fahrers.
Den Kofferraum bis oben gepackt mit
Gepack und Trainingsutensilien machen
wir uns auf den Weg Richtung Italien. Die
Fahrt vergeht schnell, der Gotthard lasst
uns nur rund 30min stehen. Vor der Grenze
die obligatorische Frage: Haben alle die ID
dabei? 3/4, gar nicht mal so schlecht. Pro-
bieren geht bekannterweise Uber studieren,
selbstbewusst aus dem Fenster schauen
und ab Uber die Grenze. Um 15:30 hatten
wir unser Ziel erreicht. Nach kurzer Zim-
merverteilung steht der erste Sport Akt auf

Strandbesichtigung

dem Programm: Strandjogging (in warmer
Kleidung). Wéarend wir zuhause noch von
20 — 25°C getraumt haben, mussten wir
beirund 15°C der Tatsache ins Auge sehen,
die Sonne macht ihre Osterferien nicht in
Pietrasanta.

Montag, 14. April

Die Kalte hat ihren Tribut gefordert. Wir sit-
zen nur zu dritt am Frihstlckstisch. And-
reas hat wegen Schuttelfrost geschlossen.
Nach kurzem Frihstlicks-Zimmerliefer-
dienst geht es aber flir uns anderen dann
um 9:00 Richtung Sportanlage los. Die un-
gefdhre Himmelsrichtung ist klar, beim ge-
nauen Weg hat jeder eine andere Meinung.
So kommt es, dass wir bei jeder Verzwei-
gung im Wald unsicher sind, ob wir jetzt
schon rechts oder doch noch geradeaus
mussen.



Im Stadion angekommen, staunen wir
nicht schlecht, neben uns sind noch rund
80 Athleten vom GGB (Bern), STV (Aarau)
und Oberbank (Osterreich) auf dem Platz.
Wahrend am Morgen die Sonne ein wenig
durch die Wolken gedriickt hat, zeigt sich
der Nachmittag von seiner nassen Seite.
Somit findet das Nachmittagsprogramm
nicht am Strand, sondern im Hotelvorraum
statt.

Dienstag, 15. April

Wetterbericht check: Morgen schlecht,
Nachmittag ok (kein Regen). Spontan wie
wir sind, entschliessen wir, dass es nach
dem Frihstick keine Trainingseinheit,
sondern einen Ausflug in die Altstadt von
Pietrasanta gibt.

VOMSTEIN
B ADEN
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Wassertemperaturtest

Sackgasse im Wald

Mit uns im Hotel ist auch der Verein GGB,
diesen haben wir schon in den friheren
Jahren oft angetroffen und liebevoll «Gom-
miGUmBuU» getauft. Ihr Trainer Thilo halt
jeweils eine Ansprache mit Infos flr den
Tagesablauf. Auch er rat allen die Regen-
jacke griffbereit zu haben.

Auch am Nachmittag halt der Wetterbe-
richt, was er verspricht: kein Regen.

Nach unserem Hoch und Speer-Programm
joggen wir zurlick zum Hotel. Mittlerweile
kennen wir den Weg durch den Wald wie-
der in und auswendig. Um 18:00 dann die
Uberraschung: ein kleiner Sonnenstrahl ist
hinter den Wolken zu erkennen! Wir treffen
uns am Strand fir ein Meerfoto. Wasser-
temperatur: frische 15.5°C.

17
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Mittwoch, 16. April

Auch am Mittwoch heisst es wieder wet-
tertechnisch 50/50. Heute aber Sonne am
Morgen und Regen am Nachmittag. Des-
halb startet der Tag auf dem Trainingsplatz
mit Rumpfkraftiibungen und Kugelstossen
bei Sonnenschein.

Am Nachmittag gibt es den fast schon ob-
ligatorischen Ausflug nach Pisa.

Zurick im Hotel gibt es nach der war-
men Dusche dann das lang ersehnte gute
Abendessen.

Ausflug nach Pisa

Wie schon friiher ist es auch heute noch ein
4 Gang MenU bestehend aus Salat, Pasta,
Fleisch/Fisch und Nachspeise. Nach dem
Abendessen genehmigen wir uns jeweils
noch einen Schlummertrunk und schauen
nebenbei die italienische Version von Deal
or No Deal (Affari Tuoi). Ich verstehe zwar
nicht viel, habe aber nach bestem Wissen
und Gewissen mitgeklatscht.



Donnerstag, 17. April

Angeschlagen von der Woche féllt das Auf-
stehen am Morgen jeweils etwas schwerer,
nicht wegen der Miidigkeit, sondern wegen
dem Muskelkater, oder weil wir keine 20ig
mehr sind und das vertraute heimische
Bett vermissen. Wir lassen es uns aber
nicht anmerken und begeben uns brav zum
Sportplatz. Das Tageshighlightist aber un-
sportlich: Stromausfall im Hotel. Was auf
Anhieb nicht so dramatisch klingt, |6st bei
den Teenagern vom GGB eine kleine Pa-
nik aus. Nicht weil das Licht oder die Ein-
gangstlre nicht mehr gehen, sondern weil
man das Handy nicht mehr laden kann!
Unsicher haben wir uns nach dem Training
zum Mittagessen begeben. Aber siehe da,
es wurde auch ohne Strom gekocht. In der
Kiche wird mit Gas gearbeitet und somit
konnten wir uns warm verpflegen.

Noch wahrend dem Mittagessen geht dann
plotzlich das Licht wieder an und die Stim-
mung bei unseren Tischnachbarn lockert
sich wieder.

“of

VOMSTEIN
B ADEN

Freitag, 18. April

Der Freitag ist unser letzter Tag in Italien,
aber der Wetterbericht verspricht uns, wenn
wir bis am Nachmittag bleiben, werden wir
mit Sonne und Strandwetter belohnt. Un-
glaubig aber voller Erwartung planen wir
den Tag gemass dieser Vorhersage.

Der morgendliche Weg durch den Wald
wird durch den starken Regenfall vom
Donnerstag zu einer Rutschpartie durch
den Matsch. Ganz am Schluss mussten
wir sogar die Schuhe ausziehen, da das
Wasser knécheltief wurde. Unbeirrt fihren
wir unser Training durch. Und tatséachlich,
nach dem Mittagessen driickt die Sonne
durch die Wolkendecke. Erst wenig, dann
aber immer mehr. Endlich kdnnen wir doch
noch unser Strandtuch aus der Tasche su-
chen und einen gemiitlichen Nachmittag
am Strand verbringen.

Um 17:00 machen wir uns dann auf den
Heimweg und kénnen erneut ohne ID-
Kontrolle die Grenze zuriick in die Schweiz
Uberqueren.

Lagerabschluss mit Sonne

19



"Talent gewinnt Spiele, aber Teamwork

und Intelligenz gewinnen Meisterschaften."

(Michael Jordan)

. SANITAR SEIT
HEIZUNG
LUFTUNG

Eglin Elektro AG
Baden

Elektro, Telefon,

Reparaturen, EDV

5400 Baden, Landliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch




Ausflug nach Pietrasanta

Vielen Dank fir die Organisation! Es hat  Gruppe und viel Sonnenschein in Pietra-
sehr viel Spass gemacht, hoffentlich kén-  santa fr die Saison 2026 trainieren!
nen wir nachstes Jahr mit einer grosseren

Pascal

21



22

Volleyball-Spielabend

Mittwoch, den 23. April 29025, Turnhalle Meierhof

Am Mittwochabend, dem 23. April 2025,
fand in der Meierhofhalle in Baden ein le-
bendiger und geselliger Volleyball-Spiel-
abend statt. Dieses Jahr zahlten wir 16
begeisterte Sportleriinnen aus unter-
schiedlichen Altersgruppen und Riegen der
Vom Stein-Familie.

ZuBeginnwurdendie Teilnehmendenin finf
Mannschaften eingeteilt, bestehend aus je-
weils drei oder vier Spieleriinnen. In wech-
selnden Zusammensetzungen erganzten
sich die 3er-Teams zu 6er-Mannschaften,
sodass jeweils unterschiedliche Gruppie-
rungen mit— und gegeneinander spielten.

Diese dynamische Struktur forderte nicht
nur die sportliche Herausforderung, son-
dern auch den Teamgeist und das auf-
einander Zugehen von verschiedenem
Konnen und Spielweisen. Es entstanden
spannende Spiele, die oft nur knapp ent-
schieden wurden. Am Ende gab es zwei
punktgleiche Siegerteams.

Solche Veranstaltungen bieten eine her-
vorragende Gelegenheit, neue Kontakte
ausserhalb der eigenen Riege zu knipfen
und vor allem viel Spass zu haben.




VOMSTEIN
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Die lockere Atmosphare und der Fokus
auf das gemeinsame Spiel machen solche
Abende besonders attraktiv fur alle, die
Freude am Volleyball haben.

Es war ein toller Spielabend, den wir ge-
mutlich mit einem Bier im Restaurant «Bo-
nes» in Baden abschlossen.

Ein grosses Dankeschon an Andrea fir die
Organisation des Anlasses. Wir freuen uns

bereits auf den nachsten Spielabend.

Stephan K.

Mit vollem
Einsatz dabei

Ein hart umkampfter Satz

'
23
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Ein toller Spielabend geht zu Ende
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SG Vom Stein Baden/Vom Stein Baden und Trainerinnen

Jahresabschluss-Essen

Beim Saisonabschlussessen am Donners-
tag, dem 20. Marz 2025 im Restorante da
Luigi in Wettingen, haben die Spielerinnen
beider Spielgemeinschaften mit dem STV
Baden und die meisten Volleyballtrainer:in-
nen der SG-Teams sowie die Co-Trainerin-
nen der Minis teilgenommen. Es gab drei
Pastagerichte und drei Pizzen zur Auswabhl
sowie fur jeden ein grosses Getrank und
eine Kugel Glace. Es war wie immer ein
richtig guter Abend mit gelungenem fei-
nem Essen und angeregten Gesprachen
mit tollen Menschen.

Andrea

26
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Bruno, Stefan, Natasha, Mary, Giovanni, Jorin und Alessandro mit den Trainerinnen Nike und Sabine

Nachdem sich das Training und die Teams
der Minivolleyballerinnen nach den Som-
merferien 2024 neu formiert hatten, nah-
men diese im Jahr 2025 bereits erfolgreich
an zwei Hallenturnieren teil.

In zwei gemischten Teams traten sie im
Modus 3:3 mit viel Kampfgeist und Spass
gegen andere Teams aus dem ganzen
Kanton Aargau an: Am 5. Januar 2025 in
Frick und am 9. Méarz 2025 in Rheinfelden.
Die Grosse der Turniere und die Stimmung
sind beeindruckend. Die Spieleriinnen
schauen sich bei anderen Teams Neues ab
und lernen dadurch an Turnieren viel dazu.

Flr das nachste Turnier stehen wir schon
in den Startlochern. Am 1. Juni 2025 star-
ten wir wiederum mit zwei Teams beim
letzten Mobiliar Kids Volley Day der Saison
in Liestal im Kanton-Basel Land.

Hopp Stei! Sabine

Rangverlesen am Turnier Rheinfelden, 09.03.25

27
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Veranderungen bei der Frauenriege

Viele Jahre lang hat Gertrud Meier die Ge-
schicke der Frauenriege geleitet und die
Verantwortung in ihren Handen gehalten.
Nach mehreren schweren Riickenopera-
tionen im letzten Jahrist es ihr leider nicht
mehr moglich, mitzuturnen und daher gibt
sie auch die Frauenriegenleitung ab.

Liebe Gertrud, wir danken dir ganz herz-
lich fiir deine jahrelange Arbeit, dass du
uns mit Informationen aus dem Vorstand
beliefert hast und unsere Anliegen weiter-
geleitet hast, dass du die Frauenriegen-
essen und die gesellschaftlichen Anlasse
organisiert hast, dass du den ,runden"
Geburtstagskindern Gratulationen und
Gutscheine besorgt hast, dass du un-
ermidlich mit viel Freude und Humor im
Turnen dabei warst. Wir wiinschen dir
weitere Genesung und freuen uns immer,
dich in unserem Kreise zu begriissen.

Damit die Frauenriege dadurch nicht ,fih-
rerlos" bleibt, habe ich, Cornelia Saxer,
mich zur Verfligung gestellt, die Aufga-
ben von Gertrud zu Gbernehmen. Ich freue
mich darauf, alte Traditionen fortzufiihren
und allfallige gewlinschte Neuerungen ein-
zufihren.

Nachdem im Januar 2024 Mirjam Frunz als
Vorturnerin bei der Frauenriege aufgehort
hat, ist René Meier in verdankenswerter
Weise eingesprungen und hat daftir ge-

Verabschiedung von René und Gertrud

sorgt, dass wir uns weiterhin jede Woche fit
halten konnten. Vielen Dank dir lieber René
fur deinen selbstlosen Einsatz.

Eher zuféalligerweise sind wir im letzten
Herbst auf Sabine Bucher Guyer gestos-
sen. Sie erwahnte, dass sie bei Pro Senec-
tute und weiteren Vereinen Seniorenturnen
leite, und dass sie Interesse und Kapazitat
hatte, bei uns am Dienstag die Frauenrie-
gengruppe zu leiten. Dieses Angebot ha-
ben wir sehr gerne angenommen!



Auch Anita Hofmann, die seit drei Jahr-
zehnten vorturnte und aus familiaren und
gesundheitlichen Grinden schon langer
eine Nachfolgerin gesucht hatte, war er-
freut Uber dieses Angebot. Und so schnup-
perte Sabine bei uns, leitete eine Probelek-
tion und flhlte sich wohl bei uns und wir
uns mit ihr. Anita, René und Sabine haben
sich eine Weile noch abgewechselt und
seit den Frihlingsferien halt Sabine uns
nun wochentlich auf Trab und bringt uns
zum Schwitzen. Liebe Sabine, wir freuen
uns auf die gemeinsamen Turnstunden mit
dir und das gemdtliche Durstléschen an-
schliessend im Grenzstein.

Und an Anita und Mirjam nochmals ein
grosses Dankeschon fiir all die abwechs-
lungsreichen Turnstunden mit euch.

Mit diesem frischen Wind in der Frauen-
riege freuen wir uns auf viele weitere Turn-
stunden und gesellige Anlasse und auch
immer wieder auf neue Frauen, welche mit
uns zusammen etwas flr ihre Gesund-
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Eine aufgestellte Truppe Frauenrieglerinnen '(mit René)

Sabine und Cornelia

heit machen mochten. Gelegenheit gibt es
jeden Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr in
der Glasturnhalle der Kanti Baden.

Wir freuen uns auf euch.

Cornelia Saxer und
die Frauenrieglerinnen
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Gravierwerkstatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren

5400 Baden Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

sehstoff

Agentur fir Marketing und Kommunikation www.sehstoff.ch

Fir Fleisch, Wurst und Fisch

@ Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
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mellingerstrasse 1 5400 baden :
£056 222 2228 {056 222 26 49 trekking
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Frauenriege
4 x-_;i_
«Lebe deinen Sommer so, q‘;t‘
"‘ﬁ_

im Winter warmt.» = :

(Daniel Leszinski)

Am 27.06.2025 wird unser Aktivmitglied FR

Ladina Saboz
80 Jahre alt.

FITNESS

Sommerferien 5. Juli bis 10. August 2025,
kein Turnen.

Am Dienstag, den 1. Juli 2025 findet kein
Turnen statt. Wir treffen uns stattdessen
zum ,Schmaus" im Restaurant Baldegg
um 14.30 Uhr. Anmeldung im Turnen oder
bei Cornelia Saxer, 079 243 22 67.

Am Dienstag, den 15. Juli 2025 Picknick-
Plausch mit dem Gesamtverein auf dem
Schwobenberg ab 18.00 Uhr.

Wiederbeginn des Turnens nach den Som-
merferien am Dienstag, den 12. August.

Allen eine schone Sommerzeit, sei es zu-
hause, in den Ferien, in den Turnstunden
oder beim gemdutlichen Zusammensein.

Eure Cornelia Saxer

Liebe Ladina
Wir gratulieren dir ganz herzlich zu deinem
80. Geburtstag. Mit viel guter Laune und
sprudelnder Energie bist du unermtdlich am
Dienstag im Turnen. Auch eine Kollision mit
Beinbruch und Operationen hat dich langer-
fristig nicht davon abhalten kdnnen.
Wir wiinschen dir fUr das neue Lebensjahr
alles Gute, gute Gesundheit und noch viele
beschwingte Turnstunden.

Deine Frauenriege

Dein Vom Stein Baden
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Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Am 08.06.2025 wird unser Ehrenmitglied HB  Lieber Lewi

Der Vom Stein dankt dir flr deinen Einsatz
PEter als ehemaliger Chef der damals erfolg-
reichen Handball-Abteilung wie auch im

LewandOWS ki Kiosk A“ue, an der Badefahrt und bei Hand-
70 Jahre alt. ballanléssen.

Als Aktiver, Senior und auch noch mit dem
SC Siggenthal warst du ein gewichtiger
Mitte Hinten Verteidiger und einer der we-
nigen, der durchspielen konnte (wegen der
2 und 3 Angriffswellen).

Wir gratulieren ganz herzlich und win-
schen Dir viel Freude und Gesundheit.

Dein Vom Stein Baden

Am 17.06.2025 wird unser Passivmitglied  Liebe Mieke
= Heute dirfen wir dir zum ersten Mal als
Mleke BraCk eine unserer Jubilarinnen gratulieren. Zu
diesem besonderen Geburtstag wiinschen
7 0 J ah re a It = wir dir alles Gute und viele schéne Stunden
mit deinem Paul. Herzlichen Glickwunsch!

@ Dein Vom Stein Baden
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Am 08.07.2025 wird unser Passivmitglied
Vreni Biirgisser
80 Jahre alt.

Am 19.08.2025 wird unser Ehrenmitglied LA

Gerhard Egger
75 Jahre alt.

Am 09.07.2025 wird unser ehemaliges Mit-
glied der Frauenriege

Ruth Eggimann
85 Jahre alt.

VOM;T‘EIAN
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Liebes Vreni

zu diesem runden Jubilaum gratulieren wir
dir herzlich und wiinschen von ganzen Her-
zen alles Gute, Gliick, Freude und Gesund-
heit. Mogen deine Wunsche und Traume in
Erfillung gehen.

Dein Vom Stein Baden

Lieber Geri

Lange warst du im den normalen Fitness-
turnen und in der Schlussgruppe aktiv.
Zudem hast du jahrelang unsere Zeitmess-
anlage in der Aue betreut und warst an fast
allen Meetings des Vom Stein im Einsatz.
Du hast vor allem die Geselligkeit nach
dem Turnen und die Skilager mit dem vom
Stein genossen.
Wir gratulieren dir von Herzen zu deinem
75. Geburtstag

& Dein Vom Stein Baden

Liebe Ruth

Wir hoffen, unsere Wiinsche erreichen dich
bei guter Gesundheit und gratulieren herz-
lich zu deinem 85. Geburtstag.

Wir wiinschen dir noch viele sonnige froh-
lichen Stunden und vor allem Gesundheit.

Dein Vom Stein Baden

ﬂ
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8055 Zurich - 8854 Siebnen Kork
www.bm-parkett.ch Renovation
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Unterhalts-
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Hocksch truurig dihei  De Sport macht di munter
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und wersch erscht no fit!

Maler Fankhauser AG FaerEIten vom PrOﬁ

CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch
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Am03.07.2025 wird unser Ehrenmitglied HB

Jurg Saxer
75 Jahre alt.

Am18.07.2025 wird unser Ehrenmitglied HB

Paul Meyer
80 Jahre alt.

INsCH

&

Lieber Jirg
Als exzellenter Handballspieler, Prasident
des Vom Stein Baden (1981-1986) und auch
als Bauchef bei der Badefahrt bist du vielen
in Erinnerung. Aber du warst auch Mitorga-
nisator von Senioren Leichtathletik Meetings
mit Peppo Galfetti, Organisator und Helfer
an Handballanlassen und als Stimmungs-
macher bei Abschlussfesten immer dabei.
Nach deiner aktiven Karriere reist du sehr viel
und gerne mit Madeleine in der Welt umbher.
Auch am Lindenstamm bist du ein gern ge-
sehener Gast.
Wir gratulieren dir und wiinschen noch vie-
le schone Reisen und tolle Skiabfahrten in
Davos.

Dein Vom Stein Baden

Lieber Paul - Handball for ever!
Du bist in der ganzen Region als Handball-
ikone des Vom Stein bekannt. Du hast alle
Juniorenabteilungen, alle Aktiven- und auch
die Seniorenzeiten beim vom Stein verbracht.
Auch die glorreichen Grossfeldzeiten hast du
mitgestaltet. Wenn etwas zu tun war, halfst
du, wo du konntest. Sei das an der Badefahrt,
Aue -Kiosk oder an Saisonabschlussfesten.
du warst immer aktiv dabei.
Deine Geburtstagsfeiern bei dir auf der Gar-
tenterrasse sind legendar - auch Dank der
Hilfe von Herta.
Lieber Paul wir wiinschen Dir alles Gute bes-
ten Dank fir alles und weiterhin als Aktiver
am Lindenstamm.

& Dein Vom Stein Baden
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Wir nehmen Abschied

Unser Ehrenmitglied
Doris Senn
14. Januar 1934 — 21. Marz 2025

Mit dem Tod von Doris Senn haben wir ein
wertvolles Ehrenmitglied des Vom Stein
verloren.

Sie war in vielen Funktionen der Frauen-
riege tatig und hat bei der Fusion an un-
zahligen Sitzungen teilgenommen.

Als René und ich nach Baden gekommen
sind, hat mich Doris in die Turnstunde der
Frauenriege mitgenommen und seither bin
auch ich Mitglied des Vom Stein.

Doris hat bis ins hohe Alter mitgeturnt und
nachher immer die Adventsfeier sowie die
Essen im Grenzstein besucht.

Da Doris eine Cousine von René war (ihre
Vater waren Briider) hat sie mir immer die
Neuigkeiten ihrer drei S6hne mitgeteilt.
Grosse Freude hatte sie an ihren 3 Enke-
linnen, 3 Enkeln, sowie 6 Urenkeln (2 sind
noch unterwegs). Das hat sie mir noch kurz
vor ihrem Tod mitgeteilt.

Liebe Doris, wir werden deine Frohlichkeit
und Geselligkeit sehr vermissen aber im-
mer an dich denken.

Gertrud Meier
Vom Stein Baden

In stiller Trauer




Wir nehmen Abschied

Unser Ehrenmitglied
Hans Attiger
28. Januar 1946 — 28. Marz 2025

Viele von uns erinnern sich sicher an unser
Ehrenmitglied Hans Attiger.

Er war in unserer guten Leichtathletik-Aera
eine wertvolle Stlitze der LA-Riege. Seine
Spezialdisziplin war 800m, er konnte aber
auch Uber 1500m respektable Resultate
erzielen

War er nicht im Wettkampf eingesetzt, war
er als Kampfrichter aktiv. Hans war zuver-
lassig.

Seine Zuverlassigkeit kam auch dem ALV
(Aargauischer Leichtathletikverband) zu-
gute, wo er einige Jahr als von Stein-Mit-
glied das Lizenzwesen betreute.

Im Januar diesen Jahres konnte er seinen
79-igsten Geburtstag feiern. Leider hatte
er vor einigen Jahren einen schweren Ski-
unfall mit einer Hirnverletzung, die ihn in
letzter Zeit etwas beschaftigte.

Nun ist Hans tot. Am 28. Marz ist er ver-
storben.

Hans war ein ruhiger, zurlickhaltender Kol-
lege. Wir werden ihn in guter Erinnerung
behalten.

Ewald Locher
Vom Stein Baden

In stiller Trauer
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Kontakte

Vorstand

Prasident Luca Piller praesidium@vomstein.ch 079 402 37 84
Administration Thomas Baumgartner verein@vomstein.ch 056 2210577
Techn. Leitung Simon Riz sport@vomstein.ch 0797747355
Finanzen Roli Muller finanzen@vomestein.ch 079 603 20 57
Kommunikation Reni Nienhaus kommunikation@vomstein.ch 079 751 08 10

Riegenleitung

Leichtathletik Simon Riz sport@vomstein.ch 079 77473 55

Handball Marco Bodmer hb@vomstein.ch 056 28812 81

Volleyball Andrea Markl volleyball@vomstein.ch 056 2211973

Frauenriege Cornelia Saxer fr@vomstein.ch 0562223874

J&S-Coach Pascal Fankhauser js-coach@vomstein.ch

Inserate

Kontakt Format Breite x Hohe in mm Kosten/Jahr

Roli Miller 1/8-Seite 150 x23mm /725 x51 mm  CHF  150.00

inserate@vomstein.ch 1/4-Seite 150x 51 mm/72.5x 108 mm CHF  300.00
1/2-Seite 149.5 x 107.5 mm CHF  450.00
1-Seite 150 x 220 mm CHF  675.00

Informationen zu Online-Inseraten siehe www.vomstein.ch. Einmaliges Erscheinen ist ebenfalls mdglich.

Impressum
Erscheinung Mutationen/Adressanderungen
Auflage: 280 Exemplare, 4 Ausgaben pro Jahr Thomas Baumgartner, Hohenweg 7, 5415 Nussbaumen
Postversand an alle Mitglieder, Inserenten verein@vomstein.ch, 056 221 05 77
und Sponsoren
Gestaltungskonzept
Herausgeber Sehstoff, www.sehstoff.ch
Vom Stein Baden, 5400 Baden
verein@vomstein.ch, www.vomstein.ch Druck
Bankverbindung: Schmah Offset & Repro AG, Ehrendingen
Aarg. Kantonalbank, Niederlassung Baden
IBAN: CHO4 0076 1016 0906 0916 1 Nachste Ausgabe
September 2025
Redaktion / Gestaltung Redaktionsschluss 15. August 2025

Sabine Ihly, Rebackerstr. 6A, 8956 Killwangen
steiheftli@vomstein.ch, 079 264 68 17
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Regionalwerke

Jetzt Baden
Offerte
einholen

N 4
> Solaranlagen

E-Ladestationen
Warmepumpen

Forderbeitrage

056 200 22 22
= regionalwerke.ch/loesung

“Erfolg ist kein Zufall. Er ist das Ergebnis harter Arbeit,
Ausdauer, Lernen, Studieren, Aufopferung und vor allem
Liebe zu dem, was du tust oder dabei bist zu lernen.“

Pelé - Fussballspieler

Mehr Freizeit tir weniger Geld

Attraktive Freizeitangebote auf dem
AKB Freizeitportal entdecken.

pichtigeu ZI Aargauische
akb-freizeitportal.ch Orkch Kantonalbank
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CH-5405
Baden 5

DIEPOST

www.baeckerel-frei.ch

: fiir sie kreiert.

SPANISCH"

BRO"DLI

Mit dem neuen Spanischbrédli setzen Sie
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse
mit einer echten Badener Spezialitat.

Die Spanischbroédli sind jederzeit in
unserer Backerei frisch verfiigbar.

Als Zniini, Mitbringsel oder zum Apéro.
Undenkbar, Baden ohne Spanischbrodli.

4 4 4. O
ISR HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN

BACKEREI-KONDITOREI WANNER
Mellingerstrasse 22 | 5400 Baden

Taglich gedffnet | Parkplatze im Parkhaus Linde
Unser Restaurant ist rollstuhlgangig




