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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!
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Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
 
 
 



  

Highlights

Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

Erfolgreiches Abschlusstraining der 
Leichtathleten   Titelbild/S.19-21
Auch die Leichtathleten zügelten wiederin 
die Halle..

Einladung zur Generalversammlung  S. 5

und zum Curlinganlass  	       Seite 7
Meldet euch schnell an, die Plätze sind be-
grenzt.

Bericht Grümpel-OL                  Seite 9-13
Hier findest du Details für deine  Teilnahme 
am traditionellen Vereinsanlass.

Trainerevent Sprungkraft           Seite 14-15
Unsere Trainer trafen sich zum jährlichen 
Anlass inklusive geselligem Ausklang,

«Sport hat die Kraft, die Welt zu ver- 
ändern.Er hat die Kraft, zu inspirieren.
Er hat die Kraft, zu vereinen, wie es wenig 
anderes vermag.»

(Quelle: Nelson Mandela)

Als Sportverein wollen wir genau dies, was 
Nelson Mandela sagte. Wir wollen ver-
einen, inspirieren und dadurch können wir 
vielleicht die Welt im Kleinen verändern. 

Nehmen wir diese Gedanken mit in die Ad-
ventszeit. Etwas Tempo rausnehmen, sich 
nicht durch den «Aktivismus» anderer an-
stecken lassen und die Zeit mit der Familie 
und den Freunden verbringen. Tanken wir 
in dieser Zeit die Energie für das neue Jahr 
2025. Sicher gibt es in den Trainingsstun-
den im Verein Momente nicht nur um kör-
perliche Kraft aufzubauen, sondern auch 
Kraft für den Alltag zu finden.

In diesem Sinne, wünsche ich allen Mit-
gliedern besinnliche und frohe Festtag und 
alles Gute fürs neue Jahr.

	 Viele Grüsse		       Luca
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Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 
auch dich im nächsten
Training zu begrüssen.

✔ BUSREISEN

✔ VELOREISEN

✔ FLUG- & BUSREISEN 

✔ MUSIKREISEN

✔ FLUSSREISEN

Twerenbold Reisen AG
Im Steiacher 1 
CH-5406 Baden-Rütihof

Information & Buchung
056 484 84 84 oder  
www.twerenbold.ch

Reisen
in guter Gesellschaft



Traktanden

	 1. 	Protokoll GV 2024
	 2. 	Jahresberichte
	 3. 	Jahresrechnung
	 4. 	Jahresprogramm
	 5. 	Mitgliederbeiträge
	 6. 	Budget
	 7. 	Wahlen
	 8. 	Anträge
	 9. 	Diverses
	10.	 Ehrungen

Einladung zur 
23. Generalversammlung
des Vom Stein Baden
Freitag, 21. März 2025, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Anträge

Anträge müssen bis spätestens 14 Tage 
vor der Generalversammlung, d.h. bis 
7. März 2025, schriftlich beim Präsidenten 
Luca Piller eingereicht werden.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich die-
sen Termin zu reservieren und freut sich 
auf ein zahlreiches Erscheinen.

		       Thomas Baumgartner

Impressionen von der Generalversammlung des 
Vom Stein im März 2024. Wir freuen uns auf 

eine gesellige Generalversammlung 2025.
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Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter



Einladung zum Plauschanlass mit Fondue-Essen

Neujahrscurling
am So, 5. Januar 2025, 
9.45 – ca. 15.00 Uhr,
Curlinghalle Baregg

Nach einer kurzen Instruktion oder Auf- 
frischung in die Tücken und Techniken des 
Curlings gibt es ein Plauschturnier und 
danach ein gemeinsames Fondue-Essen 
(ca. 13.00 Uhr). Es ist auch möglich nur 
fürs Essen dazuzustossen.

Anmeldung zum Curling-Plauschanlass 2025

Name/n:
Adresse:
Riege:
Anzahl Personen: 	 ………………… Curling + Fondue 		  ……………………… nur Fondue 

Bei Fondue-Unverträglichkeit bitte Kontakt mit Reni Nienhaus aufnehmen, damit ein 
Spezialmenu mit dem Restaurant abgesprochen werden kann.

Wie jedes Jahr sind die Kosten folgender-
massen
Kosten für Curling-Spiel + Fondue
50.-/Pers. für Mitglieder
15.-/Pers. für Kinder bis 14 Jahre
70.-/Pers. für Nicht-Mitglieder

Kosten nur Fondue
25.-/Pers. für Mitglieder / Nicht-Mitglieder

Bei grossem Interesse haben Mitglieder 
Vorrang. Getränke sind nicht inbegriffen!

Dieser Anlass ist für die gesamte Vom-
Stein-Familie gedacht und absolut geeig-
net auch für Anfänger/innen.
Also los aufs Eis!
Anmeldung bis 20.12.24 mit untenstehen-
dem Anmeldeformular oder den gleichen 
Angaben per Email an: Reni Nienhaus, 
Austrasse 17a, 5415 Rieden - 079 751 08 10 
- kommunikation@vomstein.ch

Die Anmeldung ist verbindlich. Kurzfristige Ab-
meldung ohne Ersatz kann zu einer 

Kostenbeteiligung führen.
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  
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Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch
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Stahlrain 6, 5201 Brugg 
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 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Grümpel-OL 2024

Das neue Badener 
Quartier kennen-
gelernt
Turgi,  8. September 2024

Der Grümpel-OL fand dieses Jahr im neu-
en Badener Stadtteil Turgi statt. Start war 
im Ortsteil Wil, wo wir im Garten der Fami-
lie Scheidegger am ersten Posten schon 
mit Ringwerfen die ersten Punkte machen 
konnten. Danach gings in den Turgemer 
Wald, wo wir fleissig nach den Vogelhäus-
chen, was vor allem den kleinsten Teil-
nehmenden gefallen hat. Durchs Quartier 
gings langsam Richtung Dorf. Auf einer 
Bank oberhalb des Bahnhofs Turgi gabs 
ein Kreuzworträtsel, wo Steiheftliwissen 
abgefragt wurde. Tipp für alle OL-Teil-
nehmende: Es lohnt sich immer, das letzte 
September-Heftli dabeizuhaben, denn es 
kommen immer ein paar Fragen daraus ;-).

Der Weg führte uns dann hinunter zum 
Bahnhof und weiter an die Limmat. Dort 
gab es noch Fragen zu Turgi selber und 
auch ein Musikquiz fehlte nicht. Mit Hilfe 
einer Logikfrage mussten wir den richtigen 
Weg zurück zu Scheideggers finden… Naja, 
wir haben zwar die Frage nicht richtig ge-
stellt, doch zum Glück trotzdem zurück in 
den Garten gefunden. Doch bevor wir uns 
am reichhaltigen Buffet stärken durften, 
mussten wir noch eine Becher-Ballon-
Challenge bestehen…. gar nicht so einfach!

Trotz des startenden Nieselregens blieb es 
gemütlich und die Stimmung gut. Im schö-
nen Garten gabe es genug Sitzgelegenhei-
ten, dass alle trocken sitzen konnten. Das 
mitgebrachte Grillgut wurde mit feinem 
Selbstgemachten ergänzt. Vielen Dank der 
Familie Scheidegger für das Organisieren 
und eure Gastfreundschaft.

			        Reni
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 ... vergnügen sich die Kinder am Hang.Während an den Rätseln getüffelt wird, ...

Eindrücke von den Posten 
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Am Scheideweg zwischen richtig und falsch....
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Rangverlesung

Das Siegerteam

Vielen Dank an die Familie Scheidegger für die 
perfekte  Organisation, das reichhaltige Büffet, 
die Gastfreundschaft und diesen tollen Anlass.
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Am Freitag, 8. November fand der diesjäh-
rige Trainerevent statt. Dieses Jahr trafen 
wir uns in der Meierhofhalle, wiedermal im 
Sportdress! Die anwesenden Trainerinnen 
und Trainer erhielten Inputs zum Thema 
Sprungkraft.
Simon Würsch konnte uns durch sein Stu-
dium (Sportwissenschaften) und seine 
Trainertätigkeit im Mehrkampf viele Inputs 
zu Ausführung, Technik und Planung von 
Trainingseinheiten zum Thema Sprung-
kraft vermitteln. Auch demonstrierte er 
uns anschaulich, wie man durch kürzere 
und längere Trainingssequenzen die Sta-
bilität, Spannung und die Koordination ver-
bessern kann, was alles wichtig ist, um die 

Trainerevent

Thema Sprungkraft
(Ausführung, Technik und Planung)

Sprungkraft zu verbessern. Auch zeigte er 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede für 
Volleyball oder Leichtathletik auf.
Jetzt geht es darum, die Theorie in die Pra-
xis umzusetzen und dadurch hoffentlich 
neue Glanzleistungen bei unseren Athlet/
innen und Spielerinnen zu erreichen. Wir 
sind gespannt ;-)

Im Anschluss an die Praxiseinheit in der 
Halle trafen wir uns noch im Bones um den 
den Abend gemütlich abzuschliessen.

Danke an die beiden Simons für Organisa-
tion und Durchführung des Anlasses.
			        Reni
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HSG SIGGENTHAL / BADEN-ENDINGEN - 1. Liga

Siggenthal zittert in Olten nur kurz 
Olten BBZ (Giroud-Halle) / Samstag, 23.11.24 15:30 Uhr

Dank einer sehr soliden Abwehrleistung 
gewinnt der SC Siggenthal in Olten mit 
25:22 (12:9). Dass der Sieg nicht höher 
ausfällt, ist einigen Unkonzentriertheiten 
in der Schlussphase geschuldet.

So stellt sich das wohl jeder Trainer vor: 
Eine kompakte Abwehr sorgt dafür, dass 
der Gegner beinahe verzweifelt, dass er 
Würfe aus schlechten Positionen nehmen 
muss und dass daraus Torhüterparaden, 
schnelle Gegenstösse und viele Tore der 
eigenen Mannschaft resultieren.

Ungefähr so lässt sich das, was der SC 
Siggenthal am Samstag bei seinem Gast-
spiel in Olten abgeliefert hat, zusammen-
fassen. Über weite Strecken der Partie hat 
er den HVO im Griff und bestimmt das Ge-
schehen. In der Abwehr trumpfen dabei vor 
allem Julian Hämmmerli, Nando Moser, 
Ramon Schweizer und Fabian Wyss auf. 
Sie durchschauen viele Spielzüge der Olt-
ner und sorgen mit ihrer Beweglichkeit und 
grossem Einsatz dafür, dass es oftmals 
kein Durchkommen für den Gegner gibt.

Ebenfalls fast kein Durchkommen gibt es 
bei SCS-Hüter Fabian Spuler. Der 27-Jäh-
rige spielt eine überragende Partie und 
weist nach 45 Minuten eine Abwehrquote 
von über 60 Prozent aus. Darunter fallen 
auch drei parierte Siebenmeter. Nach den 
erwähnten 45 Minuten steht es 20:10 für 
den SC Siggenthal, der an diesem Nach-
mittag vor allem nach der Pause kaum auf-
zuhalten ist. In den ersten 30 Minuten ist 
der SCS zwar besser, hat aber – ausser bei 
einem Eigentor der Oltner – das Ballglück 
nicht immer auf der eigenen Seite. Nichts-
destotrotz führt man zur Pause mit 12:9.

Fabian Wyss macht den Deckel drauf
Dass ein Handballspiel aber eben erst nach 
60 Minuten beendet ist, bekommen die 
Siggenthaler in der Folge noch zu spüren. 
Das Heimteam deckt noch etwas härter 
als zuvor und Siggenthal leistet sich einige 
Ballverluste im Halbfeld. Da aufgrund von 
mehreren Strafen Torhüter Spuler hin und 
wieder auf der Bank sitzt, weil er einem zu-
sätzlichen Feldspieler Platz gemacht hat, 
ist das Gehäuse leer. Das weiss Olten aus-
zunutzen und kommt gegen das Spielende 
hin wieder ein wenig näher heran.
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Jubel beim SC Siggenthal: Er gewinnt auch in Olten.

Ilan Baumann, der Oltner Captain, verkürzt 
etwas mehr als sechs Minuten vor Schluss 
auf 19:23 aus Sicht der Hausherren. Ein-
einhalb Minuten später beerdigt Fabian 
Wyss mit einem weiteren Gegenstosstor 
die Hoffnungen des HV Olten und lässt den 
SCS jubeln.

Mit Selbstvertrauen geht es zum nächs-
ten Spiel
Als die Sirene nach 60 Minuten ertönt, ste-
hen beim SC Siggenthal 25 Tore auf der 
Anzeigetafel, bei Olten deren 22. Damit 
feiern die Aargauer ihren achten Saison-
sieg und fügen dem HVO nach zuletzt zwei 
Siegen wieder einmal eine Niederlage zu.

Was sich das Team von Michael Spu-
ler ankreiden lassen muss, ist einzig das 
Nachlassen in der letzten Viertelstunde 
des Spiels, sodass der Gegner noch ein-
mal auf einen Punktgewinn hoffen konn-
te. Mitnehmen kann er dagegen, dass er 
aber über weite Teile des Spiels auf das 
Gaspedal gedrückt hat und so den Gegner 
immer wieder vor grosse Probleme gestellt 
hat. Das gibt Zuversicht für die kommende 
Partie, die dann gegen den BSV Stans II am 
7. Dezember zuhause stattfindet.
		      www.sc-siggenthal.ch
		  Bericht Alessandro Crippa
		  Foto Tim Büsching
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Die wichtigsten Eckpunkte

Datum:		 12. April – 19. April 2025

Ort:		  Pietrasanta (Toscana)

Transport:	 Auto

Unterbringung;	 Hotel (Vollpension)

Vom Stein Baden 
Trainingslager 2025

Anmeldung zum Vom Stein Trainingslager 2025

Ich nehme teil

Personalien

Name: 		  ……………………………………..........      Vorname: ………………………………………………………

Strasse: 	 ……………………………………………………………………………………………

Ort: 		  ……………………………………………………………………………………………

Geburtsdatum: 	……………………………………..........

Unterschrift:
(falls U18, Unterschrift der Eltern)	           …………………………………………………………………………

Fragen an: zuercher.andreas@bluewin.ch oder 076 431 12 09

Mindestalter:	 16 Jahre alt
		  am 1. April 2025

Kosten:		 Fr. 500.00 - Fr. 600.00

Anmeldung bis:	20. Dezember 2024
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Abschlusstraining

Mit einem Staffelrennen in der Aue haben 
wir die Leichtathletik-Sommersaison be-
endet.
Sechs Teams kämpften um die Spitzenpo-
sition im Rennen. Dabei galt es einen ab-
wechslungsreichen Parcours mit einigen 
Schikanen zu absolvieren.
So beinhaltete die Strecke auch den be-
rühmt-berüchtigten Wassergraben (ohne 
Wasser) oder einen Posten mit Ballziel-
wurf. 

Alle zeigten vollen Einsatz und hatten ihren 
Spass. Bei Grill-Wurst und Brot und mit in-
teressanten Gesprächen fand der Abend 
einen gemütlichen Ausklang.

		      Thomas Baumgartner

Wassergraben ohne Wasser

Staffelrennen
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Das erfolgreiche Staffelteam
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			         Thomas

Zum Abschluss gab es als Belohnung für 
alle bei einem geselligen Beisammensein 
noch Grillwurst und Brot.
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In blauen Trickots spielt die Spielergemein-
schaft1 (U20 2. Liga).
Auf den beiden Fotos sieht man Milica im 
Angriff und Leyla in der Verteidigung.

Das Team zeigte sehr viel Kampfwillen und 
drehte in einem Spiel bei einem 0:2-Rück-
stand noch einmal voll auf.. So konnte das 
Spiel mit einem Sieg beendet werden.

Juniorinnen-Teams 
 
Heimspieltag SG STV - Vom Stein Baden

16. November 2024
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Die Spielergemeinschaft 2 spielt in schwar-
zen Trickots (U20 3. Liga). Auch hier wird 
um jeden Punkt gekämpft.

Die SG1 in der Ver-
teidigung
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Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Nicht auf der  

Doping-Liste!

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Zürich

www.backparadies.ch
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Wir hauen auf den Putz!
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Frauenriege

Am 17. Dezember findet unsere Advents-
feier um 18 Uhr im Chorherrenhus statt

Weihnachtsferien von Sa. 21.12.2024 bis 
So. 05.01.2025
Wiederbeginn des Turnens Di. 07.01.2025

Sportferien von Sa. 01.02.2025. bis 
So. 16.02.2024
Wiederbeginn des Turnens Di 18.02.2025

Ich wünsche allen ein frohes, besinnliches, 
lichterfülltes Weihnachtsfest und für 2025 
nur das Allerbeste.
	 Herzlich	    Eure Gertrud

Gertrud freut sich darauf, nach über 5 Mo-
naten und 3 Operationen nun endlich aus 
diversen Krankenhäusern und Reha-Zen-
tren nach Hause zu kommen.
Wir wünschen dir gute Besserung!

«Weiss sind Türme, Dächer, Zweige, 
und das Jahr geht auf die Neige,

und das schönste Fest ist da!» 
(Theodor Fontane)

Gratulation

Am 09.01.2025 wird unser Aktivmitglied

Marléne Frei
90 Jahre alt.
Liebe Marléne
Wir gratulieren dir zum 90.Geburtstag.

So viele Jahre hast du bei uns vorgeturnt 
und das immer mit viel  Herzblut. Meistens 
kamst du zu Fuss ins Turnen bis ein Unfall
dich gestoppt hat. Nun hast du dich wieder 
erholt und so wünschen wir dir alle Gute 
bei guter Gesundheit. 
Bei unseren Anlässen bist du immer will-
kommen. Mit herzlichem Gruss
 	               deine Frauenrieglerinnen
	               Dein Vom Stein Baden
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Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 

Bist Du interessiert am

Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball

Maler Fankhauser AG
CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

 
 

Parkett 
Teppich 

Linol 
Kork 

Renovation 
Trockenbau- 

estriche 
Unterhalts- 

pflege 
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Hocksch truurig dihei
bisch nüd gern elei,

dänn chum doch in Stei!

De Sport macht di munter
und macht's Läbe bunter,

häsch e gueti Zit
und wersch erscht no fit! 



Männerriege

Grüsse von Bernhard Wiederkehr
 
28. Nov. 2024, Altersheim Gässliacker, Nussbaumen

Bei einem feinen Mittagessen im Al-
tersheim Gässliacker in Nussbaumen 
haben wir, René M., Walter B., Hans K.,  
Giacomo L., Renzo M., mit unserem ak-
tiven vom Stein-Männerriegler Bernhard 
Turner – Erinnerungen aufgefrischt und 
ihm für seine Treue bestens gedankt.
Lieber Bernhard, wir wünschen Dir im Na-
men der gesammten Turner-Familie alles 
Gute.
Mit herzlichem Gruss
		            Deine Turnerfreunde

Turnbetrieb
 
Am Montag, den 16. Dezember 2024 treffen 
wir uns um 18.30 Uhr direkt zum Jahresab-
schluss im Restaurant Skarabäus Stadion in  
Wettingen.
 
Wiederbeginn Turnbetrieb am Montag ,den  
6.Januar 2025
 
Das Jahresprogramm 2025 folgt an alle 
Männerriegler.
Ich wünsche Euch schöne Festtage und 
ein weiterhin glückhaftes Neues Jahr bei 
guter Gesundheit.
Mit herzlichem Gruss	               René M.
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Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Gratulation

Am 10.12.2024 wird unser Passivmitglied

Bruno Fischer 
80 Jahre alt.

Lieber Bruno

Der Vom Stein gratuliert herzlich zu diesem 
besonderen Geburtstagsjubiläum.
Du warst nach der Jugi weinige Jahre aktiv 
als Kunstturner und auch bei Turnfesten  
ein sicherer Wert in der höchsten Stufe.
Nun hältst du dem Lindenstamm die Treue.
Nicht nur deine Stammbrüder, sondern der 
ganze Verein wünschen dir alles Gute, wei-
terhin viel Gesundheit und ein schönes Fest.

	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 24.12.2024 wird unser Passivmitglied

Heidi Gotter
85 Jahre alt.

Liebes Heidi

Wir gratulieren dir herzlich zu deinem Ju-
biläum und wünschen dir alles Gute, Ge-
sundheit und viel Glück auf deinem wei-
teren Lebensweg, wie auch viel Bewegung 
und Freude..

	               deine Frauenrieglerinnen
	               Dein Vom Stein Baden
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Gratulation
Am 02.02.2025 wird unser Ehrenmitglied

Willi Rütti
75 Jahre alt.

Lieber Willi

Wir gratulieren dir, unserem treuen Hel-
fer an unzähligen Anlassen und ehema-
ligen Handballer, ganz herzlich zu dei-
nem Jubiläum und wünschen noch viele 
frohe Stunden, Lachen, Bewegung und 
Freude und eine tolle Geburtstagsfeier.
Wir hoffen, dich bald mal wieder zu sehen.

	               Dein Vom Stein BadenGratulation

Am 22.12.2024 wird unser Ehrenmitglied

Paul Müller
80 Jahre alt.

Lieber Pauli
Du bist im ganzen Verein als Nationalka-
der-10-Kämpfer, schneller Handballer, zu-
verlässiger Sektionsturner an Turnfesten 
und Jugileiter der Leichtathleten bekannt, 
der im Verein als kleiner Kunstturner starte-
te. Wir danken dir für deinen unermütlichen 
Einsatz zum Wohle des Vereins.
Aktuell hältst du den Lindestamm zusam-
men und dich selbst fit, indem du viel zu 
Fuss unterwegs bist.
Wir wünschen alles Gute zu Deinem 
80-jährigen und hoffen auf noch viele ge-
sellige Treffen mit dir.

		     Dein Vom Stein Baden
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Energie
Lösungen

Solaranlagen

E-Ladestationen

Wärmepumpen

Förderbeiträge

Jetzt 
Offerte 

einholen

056 200 22 22
regionalwerke.ch/loesung
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Baden 5

 
 

 
 
 

Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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