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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 
In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 
beim Planen und Bauen 

 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 
von Konflikten sind nicht alltäglich 

 
Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 
in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 
Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 

 
25 Jahre Rolf Düggelin AG 
Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
 
 
 



Highlights

Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

Ich müsste tief im Archiv wühlen, um die 
Absage einer GV zu finden. Aber man 
kann auch aus Ausnahmesituationen et-
was Positives lernen. Man muss die He-
rausforderung annehmen und sich dem 
Unbekannten stellen. Welcher Vorstand 
kann von sich behaupten, eine GV auf dem 
«Postweg» abgehalten zu haben. Wir sind 
gespannt, auf diese Art der Durchführung.

Der Vorstand leitet den Verein in der mo-
mentanen Besetzung schon lange, teilwei-
se sehr lange. Da kann es zu Abnützungs-
erscheinung kommen oder die Prioritäten 
haben sich im Alter einfach etwas ver-
schoben. Der jetzige Vorstand ist mit dem 
Verein so verwurzelt, dass er auch nach 
seinem Ausstieg den Verein noch unter-
stützten wird. Irgendwann werden wir an 
einer zukünftigen GV über eine Integration 
/ Zusammenführung mit anderen Verei-
nen oder über eine geordnete Auflösung 
des Vereines abstimmen. In Gesprächen 
in meinem Bekanntenkreis, und ich ken-
ne doch einige Leute, ist der Ton über-
reinstimmend. Es wird immer schwieriger 
Personen für Vereinsarbeiten zu finden. 

Trainigsstart nach Corona 	     Titelbild
Die Leichtathleten sind wieder aktiv S. 12-13
UBS-Kids Cup am 9. Juni	     Seite 15

Generalversammlung	    Seite 4-7 
zu Coronazeiten - alles dazu hier im Heftli

Grümpel-OL 2020      Seite 5
Dringend Organisator gesucht - melde dich!.

VB-Training hat begonnen   Seite 16-17
Der Ball fliegt wieder durch die Halle

Der Lindenstamm hat einen Star    Seite 27
Vik  mit  Humor  und  Mandalas  im  Reussboten

«Die Zukunft hat viele Namen: Für Schwa-
che ist sie das Unerreichbare, für die 
Furchtsamen das Unbekannte, für die 
Mutigen die Chance.»                Victor Hugo

Das Individualisierte ist so stark verbrei-
tet, dass die Vereine stark darunter leiden. 
Ich bin nicht so «philosophisch» bewan-
dert, aber ich bin sicher, dies wird sich in 
der Zukunft stark zu unseren Ungunsten 
im Leben zeigen.

Ich habe mich in all diesen Wochen des 
Ausnahmezustandes nie von negativen 
Wellen anstecken lassen und schaue mit 
vollem Elan in die Zukunft. Ich hoffe ihr 
macht es auch so, es ist ein gutes Gefühl.  
Viele Grüsse		           Luca
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Generalversammlung
zu Corona Zeiten

Informationen und weiteres Vorgehen

Mit den neusten Lockerungen durch den 
Bundesrat ist es ab dem 6. Juni wieder 
möglich Versammlungen abzuhalten. Doch 
dazu ist ein Schutzkonzept und auch ein 
Datum und Veranstaltungsort nötig, was 
so kurzfristig noch vor den Sommerferien 
schwer machbar ist. 

Gemäss Mitteilung des EJPD vom 
17.04.2020 dürfen auf Grund der Covid-19 
Verordnung 2 die Generalversammlungen 
schriftlich durchgeführt werden.
Wir werden von diesem Recht Gebrauch 
machen und gehen folgendermassen vor:

Hier im Heft findet ihr alle wichtigen In-
formationen. Wenn jemand nicht einver-
standen ist, nimmt er/sie Kontakt mit dem 
Präsidenten Luca Piller (praesidium@vom-
stein.ch) auf. Wenn wir bis am 20. Juni kei-
ne Antwort erhalten, gilt dies als Zustim-
mung und als Entlastung des Vorstands.

Informationen

1. Protokoll der GV 2019 und Jahresberich-
te 2019 siehe Steiheftli März 2020.

2. Jahresrechnung 2019 und Budget 2020 
(siehe Seite 5ff.)
 - Wichtige Informationen zu Jahres-
   rechnung und Budget
 - Revisorenbericht
 - Jahresbeiträge
 Wer detaillierte Infos will, meldet sich bei 
Esther Elsener (finanzen@vomstein.ch)
3. Wahlen
 - Alle Vorstandsmitglieder stellen sich zur 
   Wiederwahl
Das Ressort Finanzen wird auf 2021 va-
kant. Damit eine gute Übergabe möglich 
wird, ist es sinnvoll bald eine Nachfolge für 
Esther zu finden. Bitte meldet euch oder 
spricht Leute in den Riegen an, die ihr dafür 
geeignet findet. 
 - Revision
Andi Linz hört nach vielen Jahren als Re-
visor auf. Auch dort ist es gut, schnell eine 
mögliche Nachfolge zu finden.
4. Jahresprogramm
 - Vieles ist noch unklar und man muss die 
weiteren Massnahmen des Bundesrates 
abwarten. Deshalb werden wir vorzu per 
Infomail informieren und die Homepage 
gibt Auskunft. 
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Vorstandssitzung im Lockdown: Es geht auch als Videokonferenz.

Ob der Grümpel-OL im September 2020 
durchgeführt werden kann, liegt nicht allein 
an den Weisungen des Bundesrates und 
ob wir uns bis dann wieder in grösseren 
Gruppen wieder treffen dürfen. 
Es gibt noch niemanden, der sich gemel-
det hat, den Anlass zu organisieren. Die 
frühere Regel, dass der Gewinner des vor-
herigen Jahres den Grümpel-OL organi-
sieren muss, haben wir vor einigen Jahren 
freiwillig erklärt. Trotzdem hat sich immer 
jemand gefunden, der den Anlass organi-
siert. Darauf hoffen wir natürlich auch die-

ses Jahr. Doch wenn sich niemand findet, 
müssen wir wohl diese langjährige Vom-
Stein-Tradition begraben…

Interessierte melden sich bis spätestens 
Ende Sommerferien bei Reni (kommunika-
tion@vomstein.ch).

Grümpel-OL 2020
 
Sonntag, 20. September 2020
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Wie bereits im Stei-Heftli vom März 
2020 erwähnt, wurde das vergangene 
Jahr mit einem Gewinn in der Höhe von 
CHF 2'341.02 abgeschlossen. Das Budget 
wurde eingehalten, lediglich das Ziel, neue 
Inserent/innen für das Heftli zu fin-
den gelang nicht. Jetzt wird das Heftli 
noch viermal im Jahr erscheinen und wir 
hoffen, dass wir es dadurch kosten- 
deckend erstellen und vertreiben können. 
Das Vereinsvermögen beläuft sich Ende 
2019 auf gut CHF 70'000.-. 
Mit diesem Ergebnis gibt es keinen Grund, 
etwas zu ändern. Deshalb bleiben auch 
die Mitgliederbeiträge in der Höhe wie letz-
tes Jahr.
Etwas Ausserordentliches ist nicht ge-
plant so dass wir – wenn die Coronakrise 
überstanden ist – hoffentlich den übli-
chen Sportbetrieb wieder aufnehmen, uns 
bewegen und mit anderen messen können. 

Das Budget 2020 wurde aufgrund dieser 
Voraussetzungen erstellt und sieht ei-
nen Aufwand und Ertrag in der Höhe von 
CHF 39'830.- vor. Auf dieser Basis werden 
wir das Jahr 2020 führen.

Informationen zu Rechnung 2019 
und Budget 2020

Die Jahresrechnung 2019 wurde durch 
Andi Linz und Pia Zehnder revidiert und 
geprüft (siehe Revisionsbericht nebenste-
hend auf seite 7). Für ihre alljährliche Arbeit 
sei an dieser Stelle herzlich gedankt. Andi 
Linz wird nächstes Jahr nicht mehr als Re-
visor zur Verfügung stehen.
Wer sich gerne mit Zahlen beschäftigt 
und einmal im Jahr zwei Stunden für den 
Von Stein investieren möchte, ist herzlich 
eingeladen, sich als Revisor/in bei Esther 
(056 426 24 30, finanzen@vomstein.ch) zu 
melden. 

Für weiterführende Fragen und Informati-
onen zur Jahresrechnung 2019 oder zum 
Budget 2020 kann man sich jederzeit gerne 
an Esther wenden.

Vorstandsmitglied und Revisor/in ge-
sucht
Noch etwas Kurzes in eigener Sache. Nach 
einigen Jahren als aktive Volleyballerin und 
jetzt seit über 10 Jahren als Finanzfrau des 
Vom Stein Baden ist für mich die Zeit ge-
kommen, das Amt abzugeben. Ich plane, 
an der nächsten GV zurückzutreten und 

Generalversammlung Vom Stein 2020
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würde mich freuen, wenn jemand am The-
ma Finanzen Freude hätte und den Vor-
standsjob übernehmen möchte. Eine un-
komplizierte und lustige Vorstandscrew ist 
auf jeden Fall da, was den Einstieg einfach 
macht. Für Informationen stehe ich gerne 
zur Verfügung.

Auf nächste GV sind also gesucht: ein/e 
Revisor/in und eine Person für die Finan-
zen.
			        Esther
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Skilager 2020 - Bericht
 
1. bis 8. Februar 2020, Zermatt

Wir waren auch dieses Jahr nur ein kleines 
aber fideles Grüppli. Die ersten Tage hatte 
es teilweise bis über 2000 m hinauf gereg-
net. Nur die Skigebiete Sunnegga-Blauherd 
(ohne Rothorn) sowie Gornergrat (meist 
nur bis Riffelberg) waren teilweise offen 
und die Bahnen und Pisten entsprechend 
stärker ausgelastet als gewohnt. Oberhalb 

2000 m war der Schnee zwar super, die 
Sicht aber suboptimal und der Wind oft 
derart abenteuerlich, dass die Gornergrat-
bahn bei der zweitletzten Station (Rotenbo-
den) schon mal wieder umkehren musste, 
aber ohne uns! Es war dann aber schon arg 
böig auf der Piste! Unter 2000 m wäre es 
manchmal vielleicht auch mit Schlittschu-

Abkühlung gefällig?
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hen gegangen. Die zweite Wochenhälfte 
hat dann alles wieder kompensiert: Alles 
offen, schönes Wetter, Superpisten mit 
Pulverschnee. Im Nachhinein möchte ich 
eigentlich die erste Wochenhälfte gar nicht 
missen, für mich bleiben die Extremerleb-
nisse so eher unvergesslich. Wir sind nicht 
erfroren, haben immer gut gegessen und 
getrunken und sind schliesslich wohlauf 
wieder nach Hause gereist.

 
Falls die Skiwoche nächstes Jahr noch-
mals durchgeführt wird, fände sie zum ers-
ten Mal bereits vor den Sportferien statt. 
Für die Woche vom 30.1.- 6.2.2021 wurde 
zu den gleichen Konditionen im gleichen 
Hotel provisorisch reserviert. Wer interes-
siert ist, meldet sich doch am besten be-
reits jetzt bei mir:
Ruedi Burger, 079 785 39 71
fam.burger@swissonline.ch
 
Doch vor dem Wintereinbruch und den 
nächsten Skiferien, wünsche ich euch allen 
erstmal einen schönen Sommer,
			        Ruedi

Blauherd und Rothornbahn Kleinmatterhorn (3883 m) und oberer 
Theodulgletscher

v.L. Motz, Prisi, Hugo und Ruedi beim AnstossenNils und Emma mit Onkel Wolli
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Gebäudeisolationen

5430 Wettingen 2 Werkhof
Postfach Landstrasse 4
 5436 Würenlos
Tel. 056 424 28 55 Fax 056 424 28 59

G

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23 
Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45 

Blumengeschäft • Pflanzencenter
Langacker 21, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 54 00

Blumen im Kantonsspital
Tel. 056 493 55 77

Büro • Baumschule • Gartenbau
Segelhofstr. 36f, Baden-Dättwil
Tel. 056 493 12 12, Fax 056 
493 16 12
www.tonisuter.ch

l a
c a p p e l l a

Ristorante
Hotel, Bar

  Telefon +41 56 222 38 35
 Ristorante La Cappella Telefax +41 56 222 38 42  
 Bruggerstrasse 142 ristorante@lacappella.ch
 CH-5400 Baden www.lacappella.ch

•	7	Tage	offen
•	Gartenrestaurant
•	Holzofenpizzeria	mit	Kinderecke
•	Mediterrane	Spezialitäten	à	la	carte
•	Familienfeste
•	Apérobar
•	Bankette	bis	150	Personen
•	Grosser	Parkplatz
•	Wir	bedienen	Sie	gerne	an	350	Ta-

gen	im	Jahr,	auch	an	Sonn-	und	 
Feiertagen	

www.woerndli.ch

056 222 49 10
RATHAUSGASSE 20    5400 BADEN

www.woerndli.ch

Verweile nicht in der Vergangenheit,
träume nicht von der Zukunft.

Konzentriere dich
auf den gegenwärtigen Moment

 
Massagekurse  

für Anfänger + Fortgeschrittene 

 
Ganzkörpermassage 

Sportmassage 
Dorn-Breuss 

uam. 
 

Massageschule 
bodycontact 

5465 Mellikon bei Bad Zurzach 
www.bodycontact.ch 

 
 

Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Saxer Treuhand AG
5402 Baden
Zürcherstr. 23

Telefon 056 203 70 30
Telefax 056 203 70 45 
info@saxertreuhand.ch

✔ Busreisen
✔ Veloreisen
✔  Flugreisen 
✔ Musikreisen
✔ Flussreisen

Twerenbold Reisen AG
Im Steiacher 1 
CH-5406 Baden-Rütihof

Information & Buchung
056 484 84 84 oder  
www.twerenbold.ch

Reisen
in guter Gesellschaft Hocksch truurig dihei

bisch nüd gern elei,
dänn chum doch in Stei!

De Sport macht di munter
und macht's Läbe bunter,

häsch e gueti Zit
und wersch erscht no fit! 

Baumschule Verkauf
Fislisbacherstr. 1a
5413 Birmenstorf AG



Der 26. Juni 2020 wird beim Erstligisten 
SC Siggenthal in die Geschichte eingehen. 
Nicht nur, weil die Generalversammlung 
(GV) des Vereins voraussichtlich erstmals 
in digitaler Form stattfinden wird, sondern 
weil mit dem Abgang von Paul Keller eine 
Ära endet: Nach 25 Jahren gibt der 66-Jäh-
rige sein Amt als Vereinspräsident ab.

Seinen Rücktritt hat sich Keller schon et-
was anders vorgestellt. Für seine letzte GV 
waren wichtige Weggefährten wie frühere 

Auszug aus dem Badener Tagblatt vom 22. Mai 2020, Aargauer Sport Seite 39

Sie treten durch die Hintertür ab 
Wegen der Coronavirus-Pandemie erfolg-
ten zahlreiche Rücktritte im Aargauer Re-
gionalsport im Stillen.
 
Eines von drei Beispielen:

Paul Keller, 66 Jahre
SC Siggenthal (Handball)

Vorstandsmitglieder, Verbandsvertreter 
oder der Aargauer Sportdirektor Alex Hür-
zeler als Überraschungsgäste eingeplant. 
«Vielleicht können wir das bei einem Heim-
spiel in der kommenden Saison nachho-
len», sagt der mehrfache Familienvater.

In bester Erinnerung seines Vierteljahr-
hunderts an der Spitze des SC Siggent-
hal werden dem pensionierten Informati-
ker sowohl die Einweihung der Sporthalle 
Obersiggenthal (1996) als auch der denk-
würdige Aufstieg in die NLB (2011) bleiben.

Aber auch neben der Platte hat Keller so 
einiges bewirkt. So entstanden die Spiel-
gemeinschaften mit Vom Stein Baden bei 
den Männern und dem BSC Wettingen bei 
den Frauen in seine Amtszeit.

Nach all dem investierten Herzblut ist Keller 
froh, dass sich in der Person von Clemens 
Good ein Nachfolger gefunden hat. «Ich 
blicke auf eine tolle Zeit zurück und über-
gebe den Stab respektive den Handball nun 
gerne weiter an eine kompetente Führung», 
sagt der ehemalige NLB-Torhüter.

Selber war er vor einem Jahr in der 3. Liga 
zum letzten Mal zwischen den Pfosten 
gestanden: «Seither überlasse ich diesen 
Posten den Jüngern.» Ebenso wie nun das 
Amt des Vereinspräsidenten.
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Leichtathletik - Trainingsauftakt

Mit überraschender Leichtigkeit konnten 
die Leichtathleten und Leichtathletinnen 
ihre ersten Runden (oder zumindest Tei-
le davon) auf der Bahn zurücklegen. Die 
Corona-Einschränkungen hatten hier er-
wartungsgemäss wenig Einfluss auf den 
Trainingsablauf - ganz im Gegensatz zu 
den Trainingsdefiziten, welche bei einigen 
wohl spürbare Spuren hinterlassen haben.
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Wirtschaft Täfern Dättwil
in Familienbesitz seit 1880

Familie Markus & Rosmarie Friedli-Markwalder   www.taefern.ch  Telefon 056 493 20 50

Ein Ort ehrlicher Gastfreundschaft, lebendiger Tradition und  
gepflegter Küche. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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BADEN Mellingerstrasse 1 056 222 22 28

baden@marka.ch www.marka-events.ch
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Badener Stein

Nicht auf der  

Doping-Liste!

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Zürich

www.backparadies.ch
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Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72

Wir hauen auf den Putz!
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Falls möglich und die entsprechenden 
Schutzkonzepte vorliegen, können wir am 
9. Juni einen Kids Cup innerhalb des Trai-
nings durchführen.
Auch die Juniorinnen der Volleyballriege 
sind herzlich dazu eingeladen.

Die entsprechenden Infos werden kurz- 
fristig kommuniziert.

			        Simon Riz

Kids Cup

Dienstag, 9. Juni 2020 (voraussichtlich) 
Sportplatz Aue, Baden 
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Volleyball - Wiederbeginn
Der Grossteil der Volleyballerinnen hielt 
sich während des Lockdowns mit Velo- 
und Wandertouren, dem Umbau des Hau-
ser oder damit fit, dem kleinen Sohnemann 
hinterherzulaufen.

Eine sehr orginelle Fitnessübung, die auch 
gleich noch die Mami glücklich mach-
te, ersann Alisha von den Mini-Volley- 
ballerinnen. Mit Trampolin und sehr viel 
Einsatz, wurden die Glasscheiben des 
Treppenaufgangs blitzeblank geputzt....

Seit dem 18. Mai 2020 haben die Trainings 
der verschiedenen Volleyballmannschaf-
ten wieder begonnen - unter Einhaltung 
des Schutzkonzeptes.
Bei maximalen Trainingsgruppen von 8 
Spielerinnen müssen bei den Juniorinnen 
und Kids Anmeldelisten geführt werden 
und Spielerinnen pausieren.
4. Liga sucht dringend Spielerinnen
Bei unsere Damenmannschaft fehlen da-
gegen weiterhin Spielerinnen. Trotz Be-
grenzung der Trainingsgruppen auf 8 Spie-
lerinnen, darf sich hier jede Interessierte
gern bei Andrea (056 221 19 73) melden.

oben: Alisha beim Putzen im Lockdown
unten: Trainung der 4. Liga
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Die grossen Minivolleyballerinnen beim ersten Training nach dem Lockdown

Unsere jüngsten Spielerinnen Isabel, Alisha und Lia lassen die Volleybälle verschwinden...

17



Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10
Telefon 056 222 44 84
Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom
Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Eglin Elektro AG
Baden

5400 Baden, Ländliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen ersetzen: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern ist das umgekehrt.  

 
Haben die Kühe nichts zu fressen, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

ist das Dach wohl schlecht genagelt! 
 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 
 
                                      Ein weiteres vom Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 
Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 
 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es letztes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, ich hoffe, dies ist alles klar, wenn nicht bitte anrufen. 
 
Schickst Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druck vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 
 
 
 
 

Die vom-Stein-Laufbahn

Als kleines Mädchen oder Bube gehst Du in den Stei
lernst liebe Freunde kennen und bist nie allein

wirst Du etwas älter, bleibst Du auf jeden Fall
im Fitness, Handball, Leichtathletik oder Volleyball

denn im vom Stei gibt es viele Varianten
Sport zu treiben zusammen mit Bekannten

Und wenn Du dann etwas älter bist
es gibt bei uns keine Altersfrist

Du treibst den Sport einfach so weiter
und wirst drum auch nicht immer breiter

So bleibst Du fit, gesund und munter
und dein Freundeskreis wird immer bunter

Geprellt und Gezerrt?

DROGERIE
BADEN

Metro Shop, 5400 Baden
Tel. 056 222 69 71

dropa.baden@dropa.ch

DROPA WAllWuRzgel HIlFT BeI:

Sport- und Unfallverletzungen

Muskelkater und Verstauchungen

Prellungen und Zerrungen

Wallwurzgel, 100 g  

CHF 19.80
Dies ist ein Heilmittel. Fragen Sie Ihren DROPA Experten oder lesen Sie die Packungsbeilage. www.dropa.ch

Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 
auch dich im nächsten
Training zu begrüssen.



Fitness / Männerriege / Vom Stein

Unsere Welt steht Kopf!
Das Coronavirus hält uns alle in Atem.
Ständig neue Einschränkungen, Anweisun-
gen wie Lockerungen von politischen und 
weltlichen Instanzen zwingen uns dazu, 
uns ständig auf neue Situationen einzu-
stellen.
Nicht nur vom Alter her gehören unsere 
Riegengemeinschaften zu den «Risiko-
gruppen».
Dass bei jeder Entscheidung Menschen be-
troffen sind, die mit der einen oder anderen 
Lösung nicht einverstanden oder durch sie 
sogar verletzt sein werden, müssen wir im 
Bewusstsein, dass die Sicherheit der Men-
schen an erster Stelle steht, akzeptieren.

Am Puls der momentanen Situationen

Die Hoffnung, dass mit klugen Konsequen-
zen und weiteren überlegten Massnahmen 
wie einer gewissen Disziplin aller Beteilig-
ten das Schlimmste verhütet werden kann, 
soll und darf nicht sterben.

Und vielleicht - das wäre das Beste - ver-
hilft uns diese Notsituation zu einem Zu-
sammenleben, das von mehr Verständ-
nis, Rücksichtnahme und Solidarität wie 
Hilfsbereitschaft geprägt wird. 

Bleibt zuversichtlich und gesund

			          René Meier

Aargauisches 
kantonales Turn-

fest in der Aue, 
1927

- ohne Corona 
und den 2 Meter 

Abstand...
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch
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Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Turnerinnen

Die Turnerinnen trafen sich am 18. Mai das 
erste Mal seit dem Lockdown wieder zum 
gemeinsamen Walken.

von links : Vreni, Cornelia mit Raja, Gabi und 
Ursula

Bei schönen Wetter , mit gute Laune und 
grossen Abstand gingen wir unsere altbe-
ährte Route.

		       Marina Aleinikova
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Frauenriege

Wegen der Corona-Krise fängt das Turnen 
voraussichtlich erst am 11.08.2020 wieder 
an. Telefonische Benachrichtigung.

Die Reise vom 16.05.2020 wird auf den 
September verschoben. Datum wird noch 
bekanntgegeben.

Je nach Corona-Situation findet am 
30.06.2020 der "Schmaus" im "Liegebeizli" 
auf der Baldegg statt.
Telefonische Orientierung zu gegebener 
Zeit.

«Geduld = Die Kunst zu hoffen.» 
(Luc de Clapiers)

Am 06.07.2020 findet der Picknick-Plausch 
des Gesamtvereins ab 18.00 Uhr statt, 
wenn die Corona-Situation dies zulässt.

Zu Spruch und Bild: Viel Geduld wurde von 
uns allen in dieser speziellen Zeit gefordert, 
aber Hoffnung dürfen wird haben, dass al-
les vorbeigeht.

Bleibt gesund! Das wünscht euch allen

			          Doris
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Gratulation

Am 27.06.2020 feiert unsere

Ladina Saboz
ihren 75. Geburtstag.

Liebe Ladina

Wir gratulieren dir herzlich zum "Halbrun-
den" und wünschen dir weiterhin viel Glück 
und Zufriedenheit auf deinem weiteren Le-
bensweg.

	                  Deine Frauenrieglerinnen
	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 09.07.2020 feiert unsere

Ruth Eggimann
ihren 80. Geburtstag.

Liebe Ruth

Wir wünschen dir viel, viel Glück zu deinem 
Wiegenfest und gratulieren dir herzlich.
Alles Gute auf deinem weiteren Lebens-
weg wünschen dir

	                  Deine Frauenrieglerinnen
	               Dein Vom Stein Baden

Die Jubilarinnen der Frauenriege ab 70 Jahren

Wir gratulieren
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Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

Schoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www.schoop.com 

Bist Du interessiert am

Volleball
 oder

 anderen

 Sportarten

 im Stei,

 melde

 Dich doch

 bei uns,

 siehe Seite 2.

Wir freuen uns auf Dich!

Volleyball

Maler Fankhauser AG
CH-5452 Oberrohrdorf
Tel. 056 496 77 77
info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

T
A
N
K
R
E
V
I
S
I
O
N
E
N

Tel. 056 221 04 30
Baden



Männerriege

Trainings sind nur in Kleingruppen von max. 
5 Personen (inkl. Leitperson) ohne Körper-
kontakt und unter Einhaltung der geltenden 
Hygiene - und Distanzregeln (2m Abstand ) 
möglich. So sind bei uns folgende Termine 
wie Konzepte geplant.

Turnbetrieb
Wiederbeginn der Turnabende erfolgt wie-
der am Montag, 10. August ab 18.00 Uhr 
in der Glasturnhalle Kanti Baden.

Picknick – Plausch VST – Teilnahme alle                                                                                                 
Der Grillabend beim Schwobenberg Bal-
degg oberhalb Baden, welcher am Montag, 
6. Juli ab 18.00 Uhr vorgesehen war, wird 
je nach Situation durchgeführt. Bitte sepa-
rate Camping-Stühle / Tische mitnehmen.

Aktuelle Neuerungen in der Männerriege
Grümpel – OL VST – Teilnahme Alle
So. 20. September - Organisator gesucht!

Herbstausflug / Wanderung VST – Teil-
nahme Alle
Der Herbstausflug , welcher neu mit der 
Schweiz. Veteranenvereinigung  SUS am 
15. August als Rundgang mit Brunch vor-
gesehen war wird auf das nächste Jahr 
2021 verschoben. (Informationen s.unten )

Terminabsagen laut MR – Jahrespro-
gramm 2020
Sämtliche Anlässe im Juni sind für das 
Jahr 2020 abgesagt.
BLIIB FIT und TROTZDEM UNTERNEH-
MUNGSLUSTIG
Härzliche Gruess	        René

/ verschoben auf 2021
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22
MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 
SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG
5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35
WWW.BALDEGG.CH

Aufruf an alle Mitglieder, auch hier könnte ein Inserat stehen.

Neue Inserenten gibt es sicher noch mehr
Kennst du jemand, dann frag ihn bitte sehr

Und melde Dich bei mir, ich wird ihn weiter informieren
So wird`s zum Inserat dann führen

Paul Müller, Rebbergstrasse 52b, 5430 Wettingen, Telefon: 056 426 05 22

Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden
T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr
Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter

Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 
mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Wir wünschen schöne Ferien
für alle in diesem Jahr

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

• Buchhaltungen
• Steuern
• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg
Tel. 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1
Tel. 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 
Sprinttalent Startstellung fast
optimal – Talentförderung ist wichtig 
willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Energie, Kraft, Bewegung
Leichtathletik begeistert.

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!

BadenerTaxi_SteinHeftli  5.10.2006  9:01 Uhr  Seite 1

Buchhaltungen Steuern Revisionen Gründungen

Constantin Zehnder, Stahlrain 6, 5200 Brugg 056 442 95 28
constantin.zehnder@pemag.ch

Oliver Zehnder, Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 062 765 81 31
oliver.zehnder@pemag.ch

PEMAG TREUHAND AGIII

Steinheftli Dezember 2013 
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.
Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fortsetzung von Seite 23

Komm doch zu ins Handball,   für Kleine und Grosse  
Wir freuen uns auf Dich  Siehe auf Seite 2 
 

 
 
 
 



Lindenstamm

Unser Star
Auszug aus dem Reussboten vom 
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Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Wir gratulieren

Gratulation

Am 03.07.2020 wird unser Ehrenmitglied 
HB und Inserent 

Jürg Saxer
70 Jahre alt.

Lieber Jürg

1981 hast du dich mehr oder weniger frei-
willig zum Präsidenten des LCV wählen 
lassen und damit den Verein gerettet. Un-
zählige Male warst du unser Bauchef an 
der Badenfahrt und bei anderen Anlässen 
Leichtathletik-Kampfrichter. Auch heute 
noch bist du als Inserent eine wichtiger 
Unterstützer des Vereins.
Wir danken dir für deinen unermüdlichen 
Einsatz für den Vom Stein und gratulieren 
herzlich.

	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 08.07.2020 wird unser Mitglied

Vreni Bürgisser
75 Jahre alt.

Liebe Vreni
zu deinem besonderen Geburtstag wün-
schen wir dir von ganzen Herzen Gesundheit, 
Glück und Freude. Mögen deine Wunsche 
und Träume in Erfüllung gehen.

Wir vermissen dich bei unseren Turnstunden 
und hoffe auf ein baldiges Wiedersehen.

	               Deine Turngruppe
	               Dein Vom Stein Baden
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Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Wir gratulieren

Gratulation

Am 18.07.2020 wird unser Ehrenmitglied

Paul Meyer
75 Jahre alt.

Lieber Paul
Du bist schon so lange im Verein aktiv, 
dass auch dies ein Jubiläum sein könnte. 
Du warst aktiver Handballer oder besser, 
hast den Ball noch bis im letzten Herbst  in 
der Seniorenhandballgruppe dienstags im 

Meierhof ins Tor geworfen und hast nun 
zum Walken gewechselt.
Ausserdem warst du im Verein Schieds-
richter, Kampfrichter, Leichtathletik, Vor-
standsmitglied und Organisationstalent. 
So warst du wohl schon beim allerersten 
Skilager in der Bruni dabei und hast mit  
Hertha zusammen jahrelang die Skilager 
in St. Moritz und Zermatt organisiert.
Nicht zu vergessen sind auch eure diver-
sen OLs und der Einsatz am 100-Jahr Ju-
biläum. Danke!
Wir gratulieren dir ganz herzlich zum Halb- 
runden und wünschen dir noch viele schö-
ne Stunden mir deiner Hertha und mit uns.

	               Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 19.08.2020 wird unser Mitglied

Gerhard Egger
70 Jahre alt.

Lieber Geri

Kaum zu glauben, aber du feierst bereits 
deinen 70. Geburtstag. Dazu gratulieren 
wir dir von Herzen und wünschen dir gute 
Gesundheit und viel Freude.
Wir vermissen dich bei unseren Turnstun-
den und hoffe auf baldige Wiedersehen.

	               Dein Vom Stein Baden
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 

Rathausgasse 24
5400 Baden
T 056 200 93 00 
www.form-wohnen.ch

Gute Unterhaltung
Wir wünschen Ihnen 
spannende Sportmomente.

Kommunikation

Druckvorstufe

Repro

Print

Weiterverarbeitung

Landstrasse 28   
CH-5420 Ehrendingen

Telefon 056 221 68 21   
Telefax 056 222 10 67

mail@schmaeh-druck.ch   
www.schmaeh-druck.ch

Kommunikation
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Print
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CH-5420 Ehrendingen

Telefon 056 221 68 21   
Telefax 056 222 10 67

mail@schmaeh-druck.ch   
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B-ECONOMY P.P.
CH-5405
Baden 5

           Wo man sich 
   nicht nur für mich 
    engagiert, sondern auch 
  für Sport und Kultur, bin ich

am richtigen
Ort.

Aargauische Kantonalbank 
Bahnhofplatz 2, 5401 Baden 
Tel. 056 556 66 01, www.akb.ch

Wir hauen auf den Putz!

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und
5400 Baden Bijouteriegravuren
Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen
Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12
5400 Baden
Tel. 056 222 69 04
Fax 056 222 70 94

Ein paar Lebensweisheiten über das Jahr
Wer nicht gerne denkt, sollte wenigstens von Zeit zu Zeit 

seine Vorurteile neu gruppieren.

Bequeme Leute, wenn sie gähnen, lassen sie meist gleich  
das Maul offen fürs nächste Mal.

Was nützt es dem Menschen, wenn er Lesen und Schreiben  
gelernt hat, aber das Denken anderen überlässt.

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  
Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.
Für Transportkisten aus Vollholz oder Sperrholz für Land-, Luft- und 
Seefracht sind wir Spezialisten.

Telefon: 056 281 11 13  E-mail: mail@kistenmeier.ch5303 Würenlingen

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Baden  Wettingen  Tivoli
www.hoechli-ag.ch

En grosse Buch, und d’Hose sitzed nümm 
das isch alles nid so schlimm

chum in Stei, trib Sport, dasch gsund 
Bisch d’Sorge los, s’lauft alles rund

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

Jeder Fehler erscheint unglaublich dumm, wenn andere ihn begehen.

Gott gebe mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann, und die Weisheit, 
das eine vom anderen zu unterscheiden.

Wer glaubt,  etwas zu sein, hat aufgehört, etwas zu werden.

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72


