Sportverein Vom Stein Baden
01 | MARZ 2023

24 Steiheftli




.
.
o
e "

R d

¥ e ]
" .

T 4"
E

Kommunikation

Satz und Bild

/

Weiterverarbeitung

HER
4"‘

Offset & Repro AG

Print « Medien « Kommunikation

Landstrasse 28
CH-5420 Ehrendingen

Telefon 056 221 68 21
Telefax 056 222 10 67

mail@schmaeh-druck.ch
www.schmaeh-druck.ch




WWWavoMSTEIN

'1'“.'\

T

i

. zCH
| &

Editorial

Liebe Vom Stein-Familie

«Wer in der Zukunft lesen will,
muss in der Vergangenheit blattern.»

André Malraux

Wie jedes Jahr steht die GV vor der Tur
und im Steiheftli blicken die Riegenleitun-
gen zurlck auf das vergangene Sportjahr.
2022 startete zwar noch mit kleinen Co-
rona-bedingten Einschrankungen, doch
schon bald durften wieder alle gemeinsam
Sport treiben. Dementsprechend sind die
Jahresriickblicke in diesem Heftli wieder
vielfaltiger und illustrieren unser Vereins-
jahr mit Text und Bild. Es lohnt sich also
in der Vergangenheit zu blattern. Wie der
franzosische Schriftsteller André Malraux
sagte, lesen wir als Vorstand durch diese
Rickblicke und natirlich durch viele per-
sonliche Gesprache und Rickmeldungen
in der Zukunft des Vereins. So spliren wir
etwas die Stimmung im Verein, was uns
auch erleichtert das neue Jahr zu planen.

Dies ist aber nicht nur Auftrag des Vor-
stands, sondern an der GV haben alle Mit-
glieder die Mdglichkeit ihre Ideen fiir den
Verein einzubringen und an der Zukunft
mitzuwirken. Deshalb freuen wir uns auf
euch und eure Ideen an der GV. Termin (Fr,
31. Méarz) also unbedingt vormerken.

Die vielfaltigen Fotos der Rickblicke zei-
gen, dass unser Vereinsleben bunt und
abwechslungsreich ist. Auch ist es immer
wieder schon beim Durchblattern die ver-
schiedenen sportlichen und geselligen An-
lasse nochmals aufleben zu lassen und be-
kannte oder neue Gesichter zu sehen. Dazu
haben wir zum Abschluss auch noch ein
passendes Zitat gefunden:
«Auf alteren Fotos sieht man jiinger aus.»
Georg-Wilhelm Exler

Viele Griisse Luca und Reni

Highlights

Neujahrs-Curling Titelbild
Gelungener Startins Vereinsjahr S.10-13

Einladung und Unterlagen zur GV S. 4-9
Derbrauchtdichundzahltaufdeine Teilnah-
me: geselliges Beisammensein inklusive

Jahresberichte der Riegen  Seite 14-28
Lest Uber Anlasse und Wettkdmpfe im 2022

Winderwanderung MR&MTV  Seite 30-31
Ohne Schnee wanderte man durch den
sonnigen Schwarzwald zum wohlbekann-
ten Restaurant Hirschen.
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Einladung zur
21. Generalversammlung
des Vom Stein Baden

Freitag, 31. Marz 2023, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Traktanden Antrage \(\J
1. Protokoll GV 2022 Antrage missen bis spatestens 14 Tage
2. Jahresberichte vor der Generalversammlung, d.h. bis
3. Jahresrechnung 17. Méarz 2023, schriftlich beim Prasiden-
4. Jahresprogramm ten Luca Piller eingereicht werden.

5. Mitgliederbeitrage

6. Budget Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich die-
7. Wahlen sen Termin zu reservieren und freut sich
8. Antrage auf ein zahlreiches Erscheinen.

9. Diverses

10. Ehrungen Thomas Baumgartner

GV des Vom Stein, Mdrz 2013  Wir freuen uns auf die Geselligkeit des Vom Stein.



Finanzen — Das Jahr 2022

Die Jahresrechnung 2022 des Vom Stein
Baden schliesst mit einem Gewinn von
CHF 4'978.99 ab. Dieser Gewinn resultiert
in erster Linie daraus, dass von Seiten Ju-
gend+Sport einerseits ein Covid-19-Son-
derbeitrag ausbezahlt wurde, andererseits
darauf, dass wegen einer Datenbankum-
stellung die Schlussabrechnungen friher
erstellt wurden.

Dem Vom Stein Baden geht es finan-
ziell weiterhin gut, was auch ein Ver-
dienst der treuen Mitglieder und Spen-
der/innen ist, welche den Verein seit
vielen Jahren unterstiitzen und mittra-
gen. Herzlichen Dank flr diesen Support!

Dadurch kdnnen die Ausgaben fir den
Sport- und Vereinsbetrieb — zusammen
mit den Einnahmen aus der J+S-Sportfo-
derung — jeweils abgedeckt werden.

Das Steiheftli konnte auch dieses Jahr
selbsttragend herausgegeben werden. Die
aktuellen Inserateeinnahmen durch die
sehr treuen Inserentinnen und Inserenten
decken also weiterhin Druck, Versand und
Entschadigung flir Redaktionsarbeit. Ent-
sprechend konnen wir die vier Ausgaben
pro Jahr beibehalten.

Roland Miiller
Leitung Finanzen

Erfolgsrechnung 2022
Betriebsertrag Betriebsaufwand
Mitgliederbeitrage Aktivmitglieder | 10'840.00 Sportbetrieb 13'315.40
Mitgliederbeitrige Passive/Génner | 5790.00 Vereinsanldsse 2'680.75
Sponsoring & Spenden 3'343.20 Administration/Verbandsbeitrige £6'994,58
Weitere B;ltrﬁge (inkl. 1+5) 10'522.57 l:lbrig'er Aufwand . 2'360.95
Steiheftli (Ertrag) 6'800.00 Steiheftli (Aufwand) B'772.45
Steuern 292.65
Total 37'395.77 Taotal 32'416.78
Gewinn 4'978.99
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Protokoll der 20. Generalversamm-
lung Gesamtverein Vom Stein Baden

vom 18. Marz 2022

Kurzfassung fur GV 2023

Begriissung

Der Prasident Luca Piller begriisst die an-
wesenden 40 Mitglieder und als Gast Cle-
mens Good vom SC Siggenthal.

Traktanden

1. Protokoll der letzten Generalversamm-
lung

Das Protokoll wird einstimmig angenom-
men.

2. Jahresberichte

Luca Piller gibt einen Rickblick zu den
verschiedenen Anlassen und Aktivitaten.
Wie schon im Vorjahr gab es coronabe-
dingt weniger Anlasse. Die Riegenberich-
te sind im Vereinsorgan erschienen. Luca
verdankt die Berichte und die Arbeit der
Verfasser. Es gibt keine weiteren Fragen
oder Anmerkungen aus der Versammlung.

3. Jahresrechnung

Esther Elsener Konezciny stellt zum letzten
Mal die Jahresrechnung vor. Die Jahres-
rechnung schliesst mit einem Gewinn von
CHF 9'222.55 ab.

Der Gewinn resultiert vor allem daraus,
dass der Sportbetrieb der Volleyballerin-

nen sowie der Leichtathlet/innen aufgrund
der Corona-Pandemie viel geringer ausfiel
als geplant und auch andere Anlasse nicht
stattfinden konnten. Zudem haben ein paar
Trainer/innen teilweise oder ganz auf ihre
Entschadigung verzichtet. Esther verdankt
speziell die Beitrage der Ehrenmitglieder
und Gonner und bedankt sich fiir die allge-
mein hohe Zahlungsmoral aller Mitglieder
und die gute Zusammenarbeit.

Es gibt keine Fragen oder Anmerkungen
aus der Versammlung zur Jahresrech-
nung. Die Revisoren haben die Buchfiih-
rung geprift. Sie stellen fest, dass die
Buchhaltung ordnungsgemass und ge-
mass den Vereinsstatuten gefiihrt wurde
und empfehlen die Genehmigung durch die
Jahresversammlung.

Der Leitung Finanzen wird einstimmig Dé-
charge erteilt.

4. Jahresprogramm

Simon Riz stellt die Anlasse fir den Ge-
samtverein vor und verweist auf die diver-
sen Anlasse gemass Jahresprogramm der
Riegen. Es gibt keine Anmerkungen oder
Fragen dazu aus der Versammlung.



5. Mitgliederbeitrage

Der Vorstand schlagt vor die Mitgliederbei-
trage unverandert zu belassen. Die Mitglie-
derbeitrage werden unverandert belassen
und so genehmigt.

6. Budget

Esther Elsener Konezciny stellt fur 2022
ein ausgeglichenes Budget mit einem Auf-
wand und Ertrag von CHF 34'305 vor.,

Es gibt keine Fragen oder Anmerkungen
aus der Versammlung zum Budget.

Das Budget wird entsprechend so ange-
nommen.

7. Wahlen

Luca Piller wird als Vereinsprasident und
Simon Riz als Sportlicher Leiter mit Ap-
plaus durch die Versammlung wiederge-
wahlt.

Esther Elsener Konezciny (Leitung Finan-
zen) tritt von ihrer Funktion zuriick. Luca
verdankt ihre hervorragende Arbeit in den
vergangenen Jahren. Esther steht dem
Vorstand als Beisitzerin weiterhin zur Seite.

Roland Miiller stellt sich neu fir die Leitung
Finanzen zur Verfligung. Thomas Baum-
gartner (Leitung Administration/Vizeprasi-
dent) und Reni Nienhaus (Leitung Kommu-
nikation) stellen sich fir ein weiteres Jahr
im Vorstand zur Verfigung. Roland, Reni,
Thomas und Esther werden mit Applaus
durch die Versammlung in ihren Funktio-
nen (wieder-) gewahit.

Revisoren: Patrick Scheidegger stellt sich
neu fUr eine Amtsperiode von zwei Jahren
als Revisor zur Verfigung und wird von
der Versammlung einstimmig gewahlt. Pia
Zehnder bleibt ein weiteres Jahr Revisorin.

8. Vom Stein — wie weiter?

Im Oktober 2021 fand ein Workshop «Zu-
kunftswerkstatt» mit rund 15 Teilnehmer/-
innen aus dem Verein statt. Mit dem Input
aus diesem Workshop hat der Vorstand
drei mogliche Szenarien fir die Zukunft
des Vom Stein Baden entwickelt. Im Vor-
feld der Generalversammlung wurden die
drei Szenarien im Stei-Heftli und Newslet-
ter prasentiert und die Mitglieder via (On-
line-) Fragebogen um Feedback gebeten.

Reni Nienhaus prasentiert die Rickmel-

dungen aus dem Verein. Insgesamt haben

29 Personen an der Umfrage teilgenom-

men.

Szenario 1: Strukturen schaffen / verein-
fachen

Szenario 2: Fusion mit anderen Vereinen

Szenario 3: Offene Angebote

Aufgrund der Rickmeldungen im Vorfeld
der Generalversammlung ist Szenario 3
klar am wenigsten beliebt. Daher stellt der
Vorstand nur Szenario 1 und 2 zur Diskus-
sion. Es gibt diverse Wortmeldungen aus
der Versammlung und es entsteht eine an-
geregte Diskussion. Dabei stellt sich her-
aus, dass eine Fusion mit einem anderen
Verein zum heutigen Zeitpunkt wenig An-
klang findet.
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Im Steiacher 1
CH-5406 Baden-Riitihof

Information & Buchung
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WIR GESTALTEW MATUR

SEIT 1982

om Stein freut sich
auch dich im nachsten
Training zu begriigs

Wo"wenn "hicht hier?
M&r‘wenn'mcht Wir2,

Baumschule-Gartenbau AG
Baumschule Verkauf
Fislisbacherstr. 1a

5413 Birmenstorf AG

Administration
056 493 12 12 - info@tonisuter.ch
www. tonisuter.ch

Vom Obstbaum bis zur Gartenanlage,
damit Sie sich in IThrem Garten wohlfiihlen.
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De Sport macht di munter
und macht's Labe bunter,
hasch e gueti Zit
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Die Versammlung gibt schlussendlich dem
Vorstand einstimmig den Auftrag nur Sze-
nario 1 weiter zu verfolgen. Die einzelnen
Riegen sollen hierbei einbezogen werden.

9. Antrage
Es sind keine Antrage eingegangen.

10. Ehrungen

Marina Aleinikova wird zum Ehrenmitglied
des Vom Stein Baden ernannt.

Cornelia Saxer halt die Laudatio. Marina
hat sich als Riegenleiterin der Turnerinnen
seit vielen Jahren sehr stark flir den Vom
Stein Baden eingesetzt.

11. Diverses

Ewald Locher bittet den Vorstand noch-
mals einen Anlauf zur Teilnahme an der
Badenfahrt zu machen.

Der Vorstand ist nicht grundsatzlich gegen
eine Teilnahme, stellt aber klar, dass dies-
mal der Lead nicht mehr beim Vorstand
liegt. Der Vorstand wird diesbeziiglich kei-
ne weiteren Anstrengungen machen. Die
Ressourcen reichen schlicht nicht mehr
aus. Auf unsere bisherigen Aufrufe fiir ein
Badenfahrt-OK hat sich niemand gemel-
det.

Baden, 20. Marz 2022
der Protokollfiihrer

Der Prasident

Luca Piller Thomas Baumgartner

Marina (jeweils rechts) bei der Ehrung mit Simon
und Cornelia und...

...beim Anstossen im Kreise der Turnerinnen.
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Bericht vom Neujahrs-Curling 2023

«Wiinsche!»

Sonntag, 8. Januar 2023, Baden

Mein Tag beim Neujahrscurling vom
8.1.2023 fing im Sporzenter Tagipark an.
Aufgeregt und die Tasche voller Gepack
fuhr ich mit dem Velo nach Wettingen. Je-
doch war niemand mit einer Vom Stein-Ja-
cke zu sehen. Wo waren denn alle? Nach
einem Anruf wurde mir klar: Ich bin am fal-
schen Ort!

Mit 20min Verspatung gelang es mir dann
an den richtigen Ort zu kommen und den-
noch, es hatte noch nicht richtig angefan-
gen, denn es wurde noch Kaffee getrunken
und die Gruppen eingeteilt.

Wir waren 32 Personen. Da es in einer
Gruppe 4 Spielerxinnen gab, konnten wir

uns perfekt in 8 Gruppen aufteilen. Ich
kannte das Spiel nur von YouTube und war
eine blaudugige Anfangerin.

«WUsche» war das Wort des Tages. In jeder
Ecke der Halle war dieses Wort zu horen.
Ich wischte, und wischte, wie noch nie zu-
vor in meinem Leben gewischt habe. Pro
Spiel spielten wir 3 Runden (also Ends, wie
man das fachgerecht sagt) gegen diesel-
ben Gegner, danach wurde man einer an-
derer Mannschaft zugeteilt. Insgesamt gab
es 3 Spiele. Ein Mitarbeiter des Curlings-
clubs Baregg bestimmte die neuen Gegner
aufgrund der vorherigen Resultate.

'|'|'I|

Begriissung mit Kaffetrinken und Gruppenemtellung ob Lisa schon da :st’
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Schnell fiillt sich die Curling-Halle mit den Von-Stein-Mitgliedern, die alle 4 Bahnen erobern

Da die Gruppen per Jasskarten auserko-
ren waren, gewann jene Gruppe mit dem
Namen «Siebnis's», Zweitplatzierte war
Gruppe «Achti's» und die Gruppe «Nini's»
wurden dritte.

Mir gefiel, dass ich die verschiedenen Mit-
glieder und Angehoérigen vom Sportclub
vom Stein kennengelernt habe. Es hat
Spass gemacht, durch dieses aktive Spiel
viele Gesprache fiihren zu kdnnen. Bei
meinem Austausch war schnell klar, Pro-

fis waren keine am Start, aber es hat allen
gut gefallen. Ziemlich hungrig ging es dann
zuriick ins Restaurant. Das Fondue-Essen
und Mitfiebern beim Skirennen stand an.
Ein grosses Dankeschon an alle Organisa-
toren, welche so engagiert sind, dass sie
das nachste Datum schon festgelegt ha-
ben, den 7. Januar 2024.

Ich werde wieder dabei sein. Und diesmal
warte ich gleich zu Beginn am richtigen Ort!

Lisa

René (im
Hinter-
grund)
beim
Abstoss

11
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Beratung... Was hilft gegen all die roten Steine? Begeisterung liber einen guten Stein

12
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Sehr wichtig: Anzeigen, wie der Steir'e
spielt werden soll - nur-weiss keiner, wie -
dieAnzeige zu deuten ist... -~
- g o Freundschaft und

Spass zwischen den
Siegerfoto: Die stolzen Siebni's mit Schatzkisten “ verschiedenen
VSB-Riegen

Nach drei Runden Curling geht es ins Restaurant
zum Aufwérmen und zur Rangverlesung

R gy

13
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Eglin Elektro AG
Baden

Elektro, Telefon,
Reparaturen, EDV

5400 Baden, Landliweg 10
056 222 44 84, www.eglin.ch



ll--'-“' W

WIW W VOﬂTEiNﬁCH

.Pﬁ\,

r

Schlussrangliste nach 3 Spielen

| R

Rang | Team Spieler Punkte | Ends | Steine
1. | Siebni's | Esther, Roli, Ruedi, Hugo 5 6 14
2. Achti’'s Paul 5., Andreas, Aliki, Cornelia 4 5 10
3, Niini's Ursi, Stefan K., Claudia C., Janis S. 4 5 9
4, Puuren Janis W., Loris, Stefan B., Dominigue 4 3 9
5. Damen Luca, Simon, Andrea, Nico 3 5 9
6. | Kbnige Jogi, Werner, Claudia A., René 2 5 9
7. | Zéhni's Sabine, Barbara, Thomas, Reni 2 3 5
8. | Asse Chantal, Pascal, Lisa, Paul M. 0 3 4

15
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HANDBALL

Riickblick Handball

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden

Saison 22/23

Auch die Handballer und Handballerin-
nen der HSG Siggenthal/Vom Stein Baden
mussten auf Grund der Pandemie, wie
die meisten Vereine, eine schwierige Zeit
durchstehen. Die Jungen konnten relativ
bald wieder fast normal trainieren, zeitwei-
se standen sogar viel mehr Hallenkapazi-
taten zur Verfligung, da die Erwachsenen
diese nicht brauchen durften. Ebenso durf-
ten die Junioren und Juniorinnen im Leis-
tungsbereich bald wieder Meisterschafts-
spiele bestreiten.

Die Spuren im Vereinsleben sieht man
aber noch heute. Vor allem altere Hand-
baller haben den Absprung nicht rick-
gangig machen wollen. Allerdings sind es
auch Zeichen der Zeit, dass immer weniger
Leute sich in einem Verein engagieren und
binden wollen. Die Verlockungen alternati-
ver und weniger bindender Angebote sind
allgegenwartig.

Durch die Zusammenarbeit der leistungs-
orientierten Spieler und Spielerinnen in Ge-
fassen wie der HSG Aargau Ost, die nun
den Schritt zum eigenstandigen Verein
gewagt hat und in allen Ligen erfreuliche
Resultate erbringt, aber auch durch andere
Fusionsabsichten mit dem Ziel der Krafte-
bindelung, wie im Projekt HSG Baden-En-
dingen mit dem geplanten Farmteam der

HSG Siggenthal/Vom Stein Baden, ist der
ambitionierte Teil der Handballcommunity
abgedeckt.

Viel mehr Sorgen muss man sich aber um
die Breitensportvereine machen, die als
solche die Grundlage der Gesellschaft,
aber auch der Leistungsvereine bilden.
Wird die Arbeit an der Basis nicht mehr
geleistet, entstehen Liicken, die langfristig
nicht kompensiert werden kénnen.

Auch die HSG Siggenthal/Vom Stein Baden
hat sich bei Workshops und Vorstandssit-
zungen Gedanken gemacht. Die Botschaft
ist klar: es fehlen im Moment die Ressour-
cen flr grosse Spriinge. Es gilt die Rick-
besinnung auf die eigene Identitat, Arbeit
mit den Kleinen an der Basis, Starkung von
innen, Rekrutierung neuer Helfer, Helferin-
nen und Funktionare ... und trotzdem, wir
leisten uns, dank unseren leistungsorien-
tierten Partnern auch ein Stick vom Ku-
chen und wollen davon naschen.

Kleine Fortschritte wurden dabei erzielt,
z.B. wurde ein schweizweit beachtetes
Jung-Schiedsrichter Projekt ins Leben ge-
rufen, mit einem Anreizsystem und zertifi-
zierten Schiedsrichter-Betreuern. Ein Dut-
zend Teilnehmer, welche an den diversen
durch uns organisierten Kinderturnieren an



die schwierige Aufgabe herangefiihrt wer-
den, sind ein unglaublicher Erfolg, der Mut
macht und zeigt, dass sich Mut fiir neue
Konzepte lohnen kann!

Sportlich hat sich unsere 1. Mannschaft in
der 1. Liga etabliert, alimentiert sich aber
fast vollstédndig aus (anderen) Spielern der
Region Aargau Ost. Trotzdem ist der Brand
HSG Siggenthal/Vom Stein Baden nach
wie vor bedeutend und eine gute Adresse
fir ambitionierte Spieler.

Das Herren 2 wurde vor der letzten Sai-
son leider aufgeldst und die Restmasse
hat sich den Ehrendinger Rookies, eben-
falls in der 2. Liga angeschlossen, welche
sehr froh sind Uber den Zuwachs an Rou-
tine und dadurch vielen Junioren der HSG
Aargau Ost bereits wichtige Spielpraxis bei
den Aktiven ermdglichen...

Das Herren 3 merkt jedes Jahr das zusatz-
liche Jahr und hat teilweise trotz grosse-

Ol Y S a0 T
A A R

rem Kader Mihe, genligend Spieler fir die
Spiele zu stellen. Das Team ist aber sehr
zusammengewachsen und hat eine gros-
se spielerische Klasse, die immer wieder
aufblitzt.

of

VOMSTEIN
B ADEN

Mannschaftsfoto der Herren 1 und

beim Match gegen Leinmental im Oktober 2022
(Gianluca Lovisi mit 7 Toren )

Das Herren 4 (hervorgegangen aus dem ur-
springlichen Vom Stein Team vor Gber 20
Jahren) hat eine unerwartete Verjlingung
und Teamvergrosserung aus ehemaligen
Junioren der HSG Siggenthal/Vom Stein
Baden erfahren. Mit Walti Jg. 53 und Jogi
Jg. 60 wird aber der Altersdurchschnitt
trotzdem etwas angehoben...

17
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Gravierwerkstatte Industrie- und
Brunnmattstrasse 1 Bijouteriegravuren

5400 Baden Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

Fax 056 222 64 65 info@guellergravuren.ch

sehstoff

Agentur fir Marketing und Kommunikation www.sehstoff.ch

Fir Fleisch, Wurst und Fisch

Weite Gasse 12

% - Metzgerei
*I . | 5400 Baden
.;'L' Tel. 056 222 69 04
m Fax 056 222 70 94

grieder sport

badan running

langlauf
QIEEII'."EII sport baden @ LUGFklrI
mellingerstrasse 1 5400 baden . e
t0562222228 {066 222 26 49 trekking
info@Egriedersport.ch  wew.griedersport.ch teamsport




Vielen Dank an dieser Stelle auch an Ur-

Vom Stein-Schiedsrichter Marco Beck, der

obwohl seit vielen Jahren in Bern zu Hause,
immer noch als Funktionar flir Vom Stein
Baden amtet!

HANDBALL

Damen 1

Unter dem Flaggschiff der HSG Aargau Ost
ist Vom Stein Baden bei weiteren 15 Teams
interregional beteiligt, wovon fast 50 Lizen-
zen bei Vom Stein Baden geldst sind.

Das Damen 1 stieg zwar nach einer Wild
Card am grlinen Tisch und einer Saison
in der NLB (SPL2) mit nie erwarteten 15
Punkten wieder ab, konnte aber die Er-
fahrungen konservieren und fihrt nach 13
Spielen und 26 Punkten die 1. Liga Tabelle
souveran an...

Am Samstag, den 30.April 2023 findet in
der SPH Obersiggenthal wieder ein legen-
dares FUN FOR KIDS statt. Melde dich an!

Marco Bodmer

FUR KINDER VON 5-13JAHRE

Anmeldung online auf:
htps:/sc-siggenthal.ch/fun_for_kids
www.sc-siggenthal.ch Empfohlene An-
meldefrist: 19. April 2023

ey | 350200 1000 - 1 480 Whr | SPH Dbamigganth

INILFuP N
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Ein toller Sprung von Emeline am Kids-Cup

Nach turbulenten Zeiten kehrte 2022 wie-
der Ruhe im Trainingsalltag ein. Das Trai-
ning fand wieder im gewohnten Rahmen
statt und wurde gut besucht. Auch das An-
gebot an Wettkdmpfen war wieder etwas
vielfaltiger. Schade, dass das Quer in Rohr-
dorf nicht mehr durchgeftihrt wird, womit
ein beliebter Meilenstein aus dem Jahres-
programm verschwindet! Dafur lief im Mai
wieder ein Vom Stein Team an der SOLA
— Stafette rund um Zirich mit - allerdings
nicht ganz lickenlos! - hoffentlich klappt's
dieses Jahr besser!

Ein guter Saisonauftakt gelang Nico Frei,
welcher nach einjahriger Wettkampfabs-
tinenz mit einer PB im 100m Sprint seine
Klasse aufblitzen liess. Gleiches lasst sich

auch von Newcomerin Lisa Windisch sa-
gen, welche zum Saisonende mit starken
Resultaten am Hochdorfer Mehrkampf
Uberzeugte. An der Vorausscheidung zum
Kids-Cup erreichten drei unserer jlingsten
Athletinnen die Qualifikation flr den Kan-
tonsfinal. Ella Modini und Emeline Roux
nahmen die Startgelegenheit war und
Uberzeugten hier mit guten Resultaten.

Etwas bescheiden waren unsere Startfel-
der am Limmatlauf, am Jugitag in Rohrdorf
und zuletzt am Mehrkampf in Hochdorf. Al-
lerdings resultierte am Jugitag eine beein-
druckende Fiille an Podestplatzen!

Jugitag - Seiligumpe in aller Herrgottsfriihe

Chiara und Leonie .....
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B schoop

Gartenbau | Spenglerei | Flachdach
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Wir bewegen
uns fur
Ilhre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung

Srpanp Fboak Bewirtschaftung

Im Grund 15
5405 Baden-Dattwil +41 56 221 66 66
Tal. 056 483 35 35 www.schoop.com www.andrerothag.ch

Sportmassage

Medizinische

Damen- und Hemrenenitfure e M assage
Parlickan — Toupat & e ¢
HALITE COIFFLIRE FRANGAISE ~wdma. N[
weew.coitfure-grimm.ch # Nina Burger
056,210 10 10 Medizinische Masseurin Fa SRK

Minm Hirger Dryrameanceees 3 SN Opden sing boegerdgme.ch

Wiiller Bran

Mein Bier Mein Bier




Mit einem leistungsmassigen Exploit war-
tete Hansjorg Brlcker anlasslich der Se-
nioren -WM in Helsinki auf, wo er mit einem
starken Auftritt im Strassenlauf Gber 10
km auf den fantastischen zweiten Rang
lief! Bereits Ende Marz startet Hansjorg
wiederum international, diesmal an den
Hallenweltmeisterschaften im polnischen

L S

=
-
il
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... und noch ein schéner Satz in den Sand, Paula

Torun. Wir wiinschen ihm dazu viel Erfolg
und alles Gute — was naturlich fur alle Ath-
letinnen und Athleten gilt!

Thomas Baumgartner,
Simon Riz
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Volleyball - Jahresbericht 2022

Obwohl die Vom Stein Baden - Volleyball-
riege keine eigenen Teams mehr an der
Meisterschaft hat, zahlen wir doch noch
einige Mitglieder und es werden mehrere
Trainings angeboten und mit der Spielge-
meinschaft Meisterschaft gespielt.

Bis Friihling 2022 (Saison 21/22)

SG U19: In der Riickrunde 2021/22 spiel-
te das frisch angemeldete SG U19-Team
mit vielen neuen Spielerinnen, teils auch
Anféngerinnen leider ohne Satz- / Match-
gewinn aber oft recht knapp. Alle waren
recht enttauscht dariiber, trotzdem waren
sie im Training immer motiviert und voller
Elan dabei.

SG U23: Das SG U23-Team mit vielen sehr
jungen Spielerinnen konnte in der Rickrun-
de wegen den Corona-bedingten Mann-
schaftsriickzligen nur noch wenige Spiele
spielen. Die Saison konnte allerdings auf
dem 2. Tabellenplatz abgeschlossen wer-
den und berechtigte zum Aufstieg in die
U23 3. Liga. Bravo!!

Im Marz 2022 konnte die Saison 21/22
mit einem b50erli-Essen abgeschlossen
werden, auch wenn flr die Service-Fehler
keine 50erli mehr gesammelt wurden.

Nach den Frihlingsferien trafen sich die
Plauschspielerlnnen und die Volleyballju-
niorinnen zum gemeinsamen Spielabend.
Es waren viele Plauschler dabei. Es ist je-
des Mal interessant auch andere Vereins-
mitglieder an diesem Anlass anzutreffen.

Die U23 feiert den Aufstieg

Tabelle U23 3. Liga

-l wn
1. 11 W Safereil- Killiken 1 i3
L 11 5G Yom Stein - 5TY Baden 26
X, T WEBL Dulliken Fli]
4, 11 ETY Aarau 4 L]
5. T VB Rleanfelden 2 il
i, 11 SV TEgerig 1 i1
T. 11 BS5C Zelghi Aarau 2 10
& 7 WBC Brugg ¥

Ball-

Verl. Satz- Gew. Verl Poami
sétze Quotient Balle Bille Quotient

i B.25 w03 3 1.50 iz
20 1.30 ¥r2 967 1.0 s |
5 400 583 415 1.40 18
26 073 "B s 0.9 13
id 1.30 4B 504 0% id
7 0.48 ™I 9IE 0.8 9
k) 032 783 % 0.0 5
0 043 M4 &1 09 4




Saison 2022/2023

Die Juniorinnen-Teams der SG und vom
Stadtli wurden im Frihling neu aufgeteilt,
sodass die Spielerinnen nach ihrem Kon-
nen und ihren zeitlichen Prioritaten ein
oder zwei Trainings pro Woche besuchen
konnten. Die zwei U23-Teams laufen nun
unter STV Baden und die U19-Teams lau-
fen als Spielgemeinschaft, wobei eines da-
von neu gegriindet wurde.

Viele U19-Spielerinnen kénnen nun auch
ein zweites Juniorinnen-Training besu-
chen und Doppelmeisterschaft spielen.
Man merkt, dass sie Freude am Volleyball
haben. Die Trainings bei den U19-1 sind
anspruchsvoller geworden, da mittlerweile
fast alle schon mindestens ein Jahr dabei
sind. Sie traten im Herbst in der 1./2.-Liga
an, gewannen mit der hohen Motivation oft
und wurden nach Erreichen des 2. Tabel-
lenplatzes (von 7) bei der Neueinteilung im
Dezember in die U19 1. Liga klassiert.

Die U19-2 vergrosserte sich immer mehr,
denn viele Spielerinnen starteten neu mit
Volleyball und fanden Spass daran. Die
meisten haben sich in dieser kurzen Zeit
enorm weiterentwickelt und gesteigert. Die
Mannschaft startete die Meisterschaft im
Oktober in der U19 3. Liga. Sie war sehr
motiviert und konnte einen Sieg erringen
und einzelne Satze gewinnen. Die Madchen
sind als Team wirklich zusammengewach-
sen, Freundschaften sind entstanden.

Am Ende der Vorrunde konnten sie sich auf
dem 4. Platz in der 5er-Gruppe platzieren
und wurden nun fir die Finalrunde in der
U19 4. Liga eingeteilt.

VOMSTEIN
B A D E N

Die Mini/Kids: Leider konnte im vergan-
genen Jahr kein Team fir die Mini-Meis-
terschaften gemeldet werden. Im ersten
Halbjahr war die Gruppe altersmassig
durchmischt mit 8 Kindern zwischen 7 und
13 Jahren. Die Niveaus waren sehr unter-
schiedlich, die Trainings schwierig, aber
sehr lustig und unterhaltsam fir die Kids.
Seit Sommer 2022 kommen vor allem eini-
ge junge Sportler nicht mehr ins Training.
Vor allem vor Weihnachten war die Trai-
ningsbeteiligung etwas gering, aber fiir das
Jahr 2023 haben sich einige neue Spieler/
innen zum Schnuppern angemeldet.

Plausch / Fit&Spiel

Die Angebote laufen weiterhin und werden
von einer wechselnden Anzahl Sportler
wahrgenommen. In beiden Gruppen sind
neue Teilnehmer sehr willkommen.

-3

—

PIaséhler und Juniorinnen am Spielabend 2022

Nachste Termine

Do 16.03.2023 50erli-/Saisonsab-
schluss-Essen um 18.30h (Restaurant) —
mit SG U19-Teams

Mi 26.04.2023 Volleyball-Spielabend
18.30hisca. 21.30 Uhr (Meierhof) —mitallen
Volleyballerinnen und Vereinsmitgliedern
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FITNESS

Frauenriege

Jahresbericht 2022

In diesem Jahr sind einige Frauen der
Turnerinnen zu uns Ubergetreten. In der
Turnstunde sind wir jetzt eine ansehnli-
che Schar!

Unsere Vereinsreise im Mai flhrte uns ins
Museum von Lindt und Spriingli in Kilch-
berg. Eine tolle Erfahrung nicht nur wegen
der vielen Schoggi die man Uberall ver-
suchen konnte. Man erfuhr viel Wissens-
wertes Uber die Anfédnge der Schoggikultur
sowie Uber die verschiedenen Erfindungen
in der Schweiz. Ein Besuch in diesem Mu-
seum ist sehr empfehlenswert.

Essen im Restaurant Grenzstein
am 7. Februar 2023

Jede sucht sich etwas
Gluschtigs aus...

Die Turnstunden waren immer sehr gut be-
sucht und wurden von unseren 2 Leiterin-
nen Anita und Mirjam abwechslungsweise
gestaltet.

Anschliessend wurden wir im Restaurant
Grenzstein jeden Dienstag mit einem fei-

nen ,Happchen" verwohnt.

Gertrud Meier

... und freut sich am gemiitlichen
Zusammensein anstatt zu turnen



Frauenriege

31.3.2023

7.-23.3.2023
25.3.2023
09.05.2023

11.05.2023

VOMSTEIN
B ADEN

n _-.J_lc t der Ostersonne ekommen die

GV des Vom Stein im
Roten Turm,

um 20.00 Uhr
Frihlingsferien
Wiederbeginn desTurnens
Maiandacht in der Ka-
pelle Mariawil

um 19.30 Uhr

Reise in die "Ramseier
Erlebniswelt" in Sursee
genaues Programm folgt

Ich wiinsche euch frohe Ostern, einen
grossen Schoggihasen sowie Glick
beim Eiersuchen.

Gertrud
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Anfeuerungsrufe Handball
HSG Siggenthal/Vom Stein:

Hopp Siggethal! Hopp Stel!

Hopp Siggethal! Hopp Stel!

Niemerd bliibt dehei!!!
Theateraben - Hopp Siggethal! Hopp Stel!
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Maler Fankhauser AG Fa erEIten vom PFOﬁ
CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch




Mannerriege

FITNESS

Auszug Jahresprogramm Mannerriege

Sa. 22. April

So. 07. Mai

Fr. 09. Juni

Do. 22. Juni

Mo. 10.Juli

108. Del.Versammlung
SU Schweiz, Muotathal

Schweiz.Veteranen Jahres -
versammlung, Emmen LU

Sport-Bewegungsfest Se-
nioren, Oberriet SG

Ausflug / Besichtigung
Chocolate Springli mit
Schiff, Kilchberg (René M.)

Picknick - Plausch fir alle
Schwobenberg

TURN MIT - SPIEL
MIT- BLIIB FIT

Ort

Kantonsschule Glasturnhalle Baden

Zeit

Jeweils Montag ab 18.Uhr bis 19. Uhr
Gymnastik, spielerisches Turnen, Spiele

Fr.18. - So. 27. August Badenfahrt
So. 17. September Grimpel - OL

Sa. 28. Oktober GV Aarg. Goénner-
vereinigung, Aargau

Mo. 11. Dezember Ball - Spielabend
Mo. 18. Dezember MR-Treffen/Essen

So. 07 Januar 2024 Curling-Turnier

Weitere Aktivitaten, Einladungen, Details, fin-
det ihr jeweils in unserem Vereins - Steiheftli .

Hock / Treffen /
Linden-Stamm

Ort
Hotel Linde, Baden

Zeit
Jeweils Dienstag ab 10.00 Uhr

Wir heissen alle zu Schupperbesuchen willkommen, sobald wir uns
wieder in der Halle treffen kénnen!

Kontakt/Anfragen/Infomationen:
René Meier, Tel. 056 222 63 49

Mit herzlichem Gruss
René Meier
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MTV und Vom Stein Baden

MTV und vom Stein
als Stammgaste im Schwarzwald

9.Februar 2023, Staufen

Winterwanderer sind gerne Stamm-
gaste. Wenn man weiss, wo liebe
Wirtsleute wohnen, wo es einen war-
men Kachelofen gibt, wo eine gedeck-

te Tafel wartet und wo man aus Kiche
und Keller vom Besten serviert, dann
wandert es sich leichter und man kehrt
immer wieder gerne dort ein.



Die Winterwanderer des vom Stein und
des MTV Baden haben dies nun schon
zum dritten Mal so praktiziert und zwar
im Schwarzwald, unweit der Grenze, in
Staufen auf der sonnigen Hochebe-
ne und in des Jagers Gasthaus zum
Hirschen dort. Dreimal in elf Jahren,
da kann man schon von Stammgas-
ten sprechen und treuen zudem. Zwar
haben sich die Praferenzen seit 2012
etwas zugunsten der Gastronomie
verschoben, aber die Begeisterung fur
dieses Jagdrevier im Schwarzwald ist
dieselbe geblieben.

Acht bis zehn Sonnenstunden ver-
spricht die Meteo-Fee am Vorabend
und das ist das Halali fur acht bis zehn
Sonnenhungrige der beiden Badener
Turnvereine, sich beizeiten aus dem
Limmattal heraus zur Hochebene auf-
zumachen, um dort nach Solarenergie
zu jagen.

Wie es halt so ist, Jagd macht hung-
rig und des Jagers Gasthaus zum
Hirschen liegt am Wege und wo ein
Wegq ist, ist ein Ziel, so ein altes Jager-
sprichwort. So kehren sie eben ein, als
Stammgaste notabene.

Friher, also vor elf oder acht Jahren,
schmolz jeweils der Schnee auf dem
Dache in der Februarsonne dahin, wah-
rend sie drinnen tafelten.

VOMSTEIN
B ADEN

Nun, in diesem schneearmen Winter,
rakeln sich die Photovoltaik-Tafeln auf
dem Dache und speisen die Akkumu-
latoren im Keller, aber sie tafeln wie eh
und je in der guten Stube, von der Sup-
pe bis zum Gebrannten.

Am spateren Nachmittag kommt Le-
ben auf den Platz zwischen Hirschen
und Kapelle im schlaftrunkenen Weiler.
Eine gutgelaunte Gruppe tritt aus dem
Gasthaus heraus und versammelt sich
zum Gruppenfoto auf der Eingangs-
treppe, wie eh und je, um zu dokumen-
tieren, was die Zeit mit Stammgasten
anzustellen vermochte.

Ernst Grimm
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Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Am 22.03.2023 wird unser Mitglied TU

Mia Reuter
85 Jahre alt.

Am 11.04.2023 wird unser Ehrenmitglied LA

Max Voser
80 Jahre alt.

Am11.04.2023wirdunserPassivmitglied FR

Susy
Bhend-Keller
75 Jahre alt.

Liebe Mia

Deine Turnerinnen, die nun zusammen mit
der Frauenriege turnen und der gesamte Ver-
ein wiinschen dir einen schonen Geburtstag
und viel Gesundheit.

Dein Vom Stein Baden

Liebe Max

Wir hoffen, du konntest diesen Winter in
St. Luc die Skier unter die Flisse schnallen
und packst nun wieder den Tennisschlager
aus, um dich fit zu halten. Vielleicht trifft
man sich ja mal wieder beim Walking auf
der Baldegg oder im Stamm. Bis dahin
wiinschen wir dir gute Gsundheit und einen
tolle Feier.
Dein Vom Stein Baden

Liebe Susy

Wir hoffen, unsere Gratulationen zum
Jubilaum erreichen dich gesund und ak-
tiv. Wir wiinschen dir alles Gute fiir die Zu-
kunft und viele schone Erlebnisse mit den
Menschen die dich lieben und beim Sport.

Dein Vom Stein Baden
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Am 20.05.2023 wird unser Gonner Lieber Alois

Wir danken dir herzlich fir deine Treue und

AI 0 I S SCh n e I d e I' die unterstiitzung fiir unseren Verein. Zu dei-
nem Jubilaum wiinschen wir dir ein schones
80 Jah I'e alt. Fest, viel Gesundheit und Freude.

Dein Vom Stein Baden

Am 21.05.2023 wird unsere Liebe Monika

Du bist eine tolle und positiv eingestellte

M On I ka Pug I I SI Frau. Wir gratulieren dir herzlich zu diesem
speziellen Jubilaum und winschen alles

80 Jah I'e alt. Gute, Glick und Gesundheit auf deinem
weiteren Lebensweg.

Dein Vom Stein Baden

Am 28.05.2023 wird unser Ehrenmitglied Lieber Karli

Unglaublich, dass der Karli mit den flinken

Kal'l Meler Beinen schon wieder ein rundes Jubilaum
feiert. Der gesamte Vom Stein gratuliert dir
80 Jahre alt. ganz herzlich zum runden Geburtstag und
wiinscht dir alles Gute, viel Freude und Ge-

sundheit, eine schone Feuer und weiterhin
viel Bewegung.

Dein Vom Stein Baden
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VOMISTEIN

Kontakte

Vorstand
Prasident
Administration
Techn. Leitung
Finanzen
Kommunikation
Beisitz

Riegenleitung
Leichtathletik
Handball
Volleyball
Frauenriege
Mannerriege

Inserate

Kontakt
Esther Elsener

Berninastr.28, 5430 Wettingen
inserate@vomstein.ch

056 426 24 30

im

i

&

Luca Piller

Thomas Baumgartner

Simon Riz
Roli Miller
Reni Nienhaus
Esther Elsener

Simon Riz
Marco Bodmer
Andrea Markl
Gertrud Meier
René Meier

Format
1/8-Seite
1/4-Seite
1/2-Seite
1-Seite

“BADEN
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07940237 84
056 2210577

praesidium@vomstein.ch
verein@vomstein.ch

sport@vomstein.ch 0797747355
finanzen@vomstein.ch 079 603 20 57
kommunikation@vomstein.ch 079 751 08 10
beisitz@vomstein.ch 056 426 24 30

079 77473 55
056 28812 81
056 2211973
056 222 63 49
056 222 63 49

sport@vomstein.ch
handball@vomstein.ch
volleyball@vomstein.ch
frauenriege@vomstein.ch
maennerriege@vomstein.ch

Breite x Hohe in mm Kosten/Jahr
150x23mm /725 x51 mm  CHF 150.00
150x 51T mm/72.5x108 mm  CHF 300.00
149.5x 107.5 mm CHF 550.00
150 x 220 mm CHF 1000.00

Informationen zu Online-Inseraten siehe www.vomstein.ch. Einmaliges Erscheinen ist ebenfalls mdglich.
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Auflage: 450 Exemplare, 4 Ausgaben pro Jahr
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Herausgeber
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056 200 22 22 Regionalwerke
regionalwerke.ch Baden

«Erfolg ist kein Zufall. Er ist das Ergebnis von harter
Arbeit, Ausdauer, Lernen, Studieren, Aufopferung
und vor allem Liebe zu dem,
was Du tust oder dabei bist zu lernen.»

Pelé - FuRballspieler

Mehr Freizeit tir weniger Geld

Atrakiive Freizeitangebote cuf dem

AKB Freizeitportal entdecken.

el ZI Aargauische
keh

akh-freizeitportal.ch Kantonalbank
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SPANISCH"

BRO"DLI

Mit dem neuen Spanischbrodli setzen Sie
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse
mit einer echten Badener Spezialitat.

Die Spanischbroédli sind jederzeit in
unserer Backerei frisch verfiigbar.

Als Zniini, Mitbringsel oder zum Apéro.
Undenkbar, Baden ohne Spanischbrodli.

4 1. ——
A e HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN

BACKEREI-KONDITOREI WANNER
Mellingerstrasse 22 | 5400 Baden

Taglich gedffnet | Parkplatze im Parkhaus Linde
Unser Restaurant ist rollstuhlgangig




