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«Charaktereigenschaften anderer Völker 

schätzen und bewerten. Sich gegenseitig 

messen, übertreffen, das ist das Ziel. Ein 

Wettstreit mit dem Frieden...»

                     Pierre de Coubertine (1863 - 1937)

Die Olympischen Spiele beherrschen mo-

mentan die Medien und die Sportwelt. 

Peking oder wie es auf Chinesisch heisst 

Beijing hat mich deshalb für dieses Vor-

wort inspiriert. Der Name Beijing, bedeutet 

wörtlich „Nördliche Hauptstadt“. Auf die 

gleiche Art und Weise ist auch der Name 

der Stadt Nanjing für „Südliche Haupt-

stadt“' gebildet worden. (Quelle: Wikipedia) 

Doch momentan schein Peking die Haupt-

stadt der Welt zu sein. Wir werden vom 

Schneesport «dauerbeschallt», aber die 

Wettkämpfe auf dem Eis, wie z.B. Short-

track, Eisschnelllauf, können auch fesselnd 

und inspirierend sein.

Ich verbringe meine Sportferien seit dem 

Eröffnungstag in Italien. Auch hier verfolge 

ich einige Wettkämpfe live oder als Zusam-

menfassung im Fernseher. Die Schnellig-

keit, Präzision und Dynamik sind in diesen 

Sportarten äusserst beeindruckend. 

Nehmen wir den Esprit der Olympischen 

Spiele mit und freuen uns auf den Früh-

ling und die weiteren Trainings in der Halle 

und die ersten Trainings im Freien, mit oder 

ohne Wettstreit, doch immer mit Fairness 

und gegenseitiger Wertschätzung.

Viele Grüsse

          Luca
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Saxer Treuhand AG
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Zürcherstr. 23

Telefon 056 203 70 30

Telefax 056 203 70 45 

info@saxertreuhand.ch

✔ BUSREISEN

✔ VELOREISEN

✔  FLUGREISEN 

✔ MUSIKREISEN

✔ FLUSSREISEN

Twerenbold Reisen AG

Im Steiacher 1 

CH-5406 Baden-Rütihof

Information & Buchung
056 484 84 84 oder  
www.twerenbold.ch

Reisen
in guter Gesellschaft Hocksch truurig dihei

bisch nüd gern elei,
dänn chum doch in Stei!

De Sport macht di munter
und macht's Läbe bunter,

häsch e gueti Zit
und wersch erscht no fit! 

Wann, wenn nicht jetzt?

Wo, wenn nicht hier?

Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 

auch dich im nächsten

Training zu begrüssen.



Traktanden

 1.  Generalversammlung 2021

 2.  Jahresberichte

 3.  Jahresrechnung

 4.  Jahresprogramm

 5.  Mitgliederbeiträge

 6.  Budget

 7.  Wahlen

 8.  Anträge

 9. Diverses / Vom Stein Baden – Quo Vadis?

 10. Ehrungen

anschliessend gemütliches Beisammen-

sein bei Getränken und Häppchen

Einladung zur 
20. Generalversammlung
des Vom Stein Baden

Freitag, 18. März 2022, 20.00 Uhr
Roter Turm Baden

Anträge

Anträge müssen bis spätestens 14 Tage 

vor der Generalversammlung, d.h. bis 

4. März 2022, schriftlich beim Präsidenten 

Luca Piller eingereicht werden.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder sich die-

sen Termin zu reservieren und freut sich 

auf ein zahlreiches Erscheinen.

       Thomas Baumgartner

GV des Vom Stein, März 2013 Der Vorstand (hier 2012) freut sich auf euch!. 
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Aufgrund der Corona-Pandemie war eine 

physische Durchführung der Generalver-

sammlung im Roten Turm in Baden nicht 

möglich. Wegen der weiterhin unsicheren 

Lage und gestützt auf die Verordnung 3 

des Bundesrates über Massnahmen zur 

Bekämpfung des Coronavirus (COVID-19), 

hat der Vorstand entschieden, die Gene-

ralversammlung wie schon im Vorjahr 

schriftlich abzuhalten. Die relevanten 

Informationen zu den Traktanden wurden 

im Vereinsorgan (März 2021) publiziert. 

Die Mitglieder wurden aufgefordert bis am 

20. April 2021 mit dem Präsidenten Luca 

Piller Kontakt aufzunehmen, falls sie mit 

einem/mehreren Traktanden nicht einver-

standen sind. Es gingen keine Rückmel-

dungen ein und nachfolgende Traktanden 

gelten daher als genehmigt und der Vor-

stand entlastet.

Traktanden

1. Protokoll der letzten Generalversamm-

lung

Das Protokoll der GV 2020 wurde im Ver-

einsorgan publiziert.

2. Jahresberichte

Die Riegenberichte sind im Vereinsorgan 

erschienen.

3. Jahresrechnung

Die Jahresrechnung schliesst mit einem 

Gewinn von CHF 10'982.26 ab. Der Gewinn 

resultiert vor allem daraus, dass der Sport-

betrieb der Volleyballerinnen sowie der 

Leichtathlet/innen aufgrund der Corona-

Pandemie viel geringer ausfiel als geplant 

und auch andere Anlässe nicht stattfinden 

konnten. Zudem haben ein paar Trainer/

innen teilweise oder ganz auf ihre Entschä-

digung verzichtet.

Der Revisionsbericht wurde im Vereins- 

organ (März 2021) publiziert. Die Revisoren 

haben die Buchführung und Jahresrech-

nung geprüft und beantragen die Jahres-

rechnung zu genehmigen und den verant-

wortlichen Organen Décharge zu erteilen.

Protokoll der letzten Generalversammlung

19. Generalversammlung
Gesamtverein Vom Stein Baden
 
vom 19. März 2021
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4. Jahresprogramm

Vieles ist noch unklar und wir müssen die 

weiteren Massnahmen des Bundesrates 

abwarten. Deshalb werden wir vorzu per 

Infomail informieren und die Homepage 

gibt Auskunft.

5. Mitgliederbeiträge

Die Mitgliederbeiträge bleiben unverändert.

6. Budget

Wir gehen davon aus, dass wir wieder 

ein «normaleres» Jahr haben werden und 

diverse sportliche und gesellschaftliche 

Aktivitäten möglich sind. Das Budget 2021 

wurde aufgrund dieser Prämisse sowie un-

veränderter Mitgliederbeiträge erstellt und 

sieht einen Aufwand und Ertrag in der Höhe 

von CHF 37’980.- vor. Auf dieser Basis wer-

den wir das Jahr 2021 führen.

7. Wahlen

Alle Vorstandsmitglieder stellen sich zur 

Wiederwahl. Luca Piller (Vereinspräsi-

dent), Simon Riz (Sportlicher Leiter), Esther 

Elsener Konezciny (Leitung Finanzen), 

Thomas Baumgartner (Leitung Adminis-

tration / Vizepräsident), Reni Nienhaus 

(Leitung Kommunikation).

Das Ressort Finanzen wird auf die Gene-

ralversammlung 2022 vakant. Damit eine 

gute Übergabe möglich wird, ist es sinnvoll 

bald eine Nachfolge für Esther zu finden. 

Die Mitglieder sind aufgefordert sich beim 

Vorstand zu melden.

Revision: Andi Linz hört als Revisor auf. 

Auch dort gilt es schnell eine Nachfolge zu 

finden. Pia Zehnder stellt sich als Revisorin 

wieder zur Verfügung.

8. Anträge

Es sind keine Anträge eingegangen. 

9. Ehrungen/Diverses

-

Baden, 24. April 2021

Der Präsident   der Protokollführer

Luca Piller         Thomas Baumgartner
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Informationen zur Generalversammlung des Vom Stein Baden

Finanzen - Das Jahr 2021
 
Bericht unserer Finanzchefin

Die Corona-Situation hat auch das Jahr 

2021 geprägt und die sportlichen sowie 

gesellschaftli-chen Anlässe erschwert. 

Umso mehr freuen wir uns, wenn die dies-

jährige GV wie geplant wie-der vor Ort mit 

euch allen zusammen stattfinden kann. 

Die Jahresrechnung schliesst mit einem 

Gewinn von CHF 9'222.55 ab. Dieser Ge-

winn resultiert daraus, dass der Sportbe-

trieb der Volleyballerinnen und Leichtath-

let/innen einmal mehr gerin-ger ausfiel als 

geplant und Anlässe (z.B. GV, Trainerevent) 

nicht stattgefunden haben. Zudem wurde 

teilweise auf die Trainerentschädigung 

verzichtet. 

Das Heftli konnte auch dieses Jahr selbst-

tragend herausgegeben werden. Die ak-

tuellen Inseren-teneinnahmen decken die 

Redaktionsarbeit, den Druck und Versand. 

Das freut uns, denn damit können wir den 

Rhythmus der Ausgaben beibehalten und 

den Kontakt zu allen Mitgliedern halten.

Dem Vom Stein Baden geht es finanziell 

gut, was auch ein Verdienst der treuen In-

serent/innen, Spender/innen und Gönner/

innen ist, die den Verein seit vielen Jahren 

unterstützen und mit-tragen. An dieser 

Stelle bedanken wir uns dafür ganz herz-

lich und hoffen, dass wir im neuen Ver-

einsjahr die individuellen, sportlichen Ziele 

erreichen und das gesellschaftliche Zu-

sammen-sein gemeinsam pflegen können.

An der kommenden GV werde ich die Jah-

resrechnung sowie das Budget zum letzten 

Mal präsen-tieren und danach mein Amt 

Roli Müller abgeben. Er hat sich bereit er-

klärt, das Amt als Finanz-chef zu überneh-

men und wird sich gerne an der GV zu Wahl 

stellen. Vielen Dank dir, Roli, für dein Enga-

gement. Bedanken möchte ich mich auch 

bei allen Mitgliedern für das Vertrauen und 

die stets gute und wertschätzende Zusam-

menarbeit in den vergangenen Jahren.

Mit herzlichen Grüssen,

       Esther
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Die Migros Aktion „Support your Sport“ 

geht in die zweite Runde. Vom 15. Februar 

bis zum 25. April 2022 erhältst du in allen 

Migros-Filialen, in allen SportXX Filialen 

sowie online pro Fr. 20.- Einkaufsbetrag 

einen Vereinsbon.

Jeder Vereinsbon enthält einen Code. Mit 

diesem Code kannst du den Vereinsbon 

deinem Wunschverein - natürlich den Vom 

Stein Baden - zuweisen.

Je mehr Vereinsbons wir als Verein er-

halten, desto grösser wird schlussend-

lich unser Anteil am 6-Millionen-Franken- 

Fördertopf von der Migros sein. Unser Geld 

geht direkt in die Nachwuchsförderung.

Den Direktlink findest du auf unserer 

Homepage.

Wir würden uns freuen, wenn du möglichst 

viele Familienmitglieder und Freunde dazu 

bewegen könntest, dem Vom Stein Baden 

die Bons zuzuteilen.

Also: Bei eurem Einkauf fleissig Bons sam-

meln und dem Vom Stein Baden zuwei-

sen. Jeder Bon zählt! Jetzt schon recht 

herzlichen Dank für eure Unterstützung!

Support your Sport 2022
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Gravierwerkstätte Industrie- und

5400 Baden Bijouteriegravuren

Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel
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Ich heisse Roland Müller und stelle mich 

als Nachfolger von Esther für das Ressort 

Finanzen zur Verfügung. Ich bin 60 Jahre 

alt, verheiratet und Vater von drei jung-er-

wachsenen Kindern. Ich arbeite als Dozent 

und Lehrkoordinator an der ETH Zürich in 

den Bereichen Gesundheitswissenschaf-

ten und Technologie sowie Humanmedizin.

Zum Vom Stein Baden stiess ich als 

17-Jähriger nach vorherigen Abstechern 

ins Kunstturnen und in den Fussball. In 

der Leichtathletik versuchte ich während 

meiner Aktivkarriere im Hochsprung die 

2m-Schwelle zu knacken; aber auch der 

Zehnkampf in Hochdorf und eine Saison 

als Handball-Goalie gehörten dazu.

Während gut zehn Jahren durfte ich dann 

mehrmals pro Woche die Leichtathletik-

Girls betreuen und begleiten – eine coole 

Truppe, von denen sich mit dem Erwach-

senwerden aber eine nach der anderen auf 

andere Wege aufmachte. Diese intensive 

Trainer-Tätigkeit hat mir vor 30 Jahren 

auch die Ehrenmitgliedschaft eingetragen.

Der Vom Stein hat damals auch meine Be-

rufswahl beeinflusst: Unter anderem we-

gen der Diskussionen mit meinem Trainer 

wollte ich in die Biomechanik einsteigen, 

wozu ich dann Sport und Physik studierte 

– und tatsächlich in der Biomechanik ge-

landet bin. Heute betreue ich unter ande-

rem Studierende, die sich für diesen Wis-

senschaftsbereich interessieren.

Die Vorstands-Tätigkeit in Vereinen ken-

ne ich von meinem früheren langjährigen 

Engagement als Präsident von Vocappella 

Wettingen, einem A-cappella-Chor. Und ein 

Flair für Zahlen hatte ich schon immer. So 

freue ich mich jetzt auf die Zusammenar-

beit im Vorstand des VSB als Verantwort-

licher für die Finanzen – sofern ich an der 

kommenden GV auch gewählt werde ;-)

       Roland Müller

Nachfolge Ressort Finanzen
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Ergebnis Zukunftswerkstatt

Stimmungsbild zu 3 Szenarien
Aus den Ergebnissen der Zukunftswerk-

statt haben sich im Vorstand drei Szena-

rien entwickelt, wie oder in welche Rich-

tung sich der Vom Stein weiterentwickeln 

könnte.

Gerne wollen wir in diesem nächsten 

Schritt alle Mitglieder einbeziehen, um zu 

erfahren, in welche Richtung der Vorstand 

weiterarbeiten soll. Es geht nicht um einen 

Entscheid, sondern um ein Stimmungsbild, 

welches dazu beitragen soll, dass an der 

GV vom Freitag, 18. März dem Vorstand 

offiziell ein Auftrag erteilt werden kann.

Das Stimmungsbild wollen wir durch eine 

Online-Umfrage erhalten, indem ihr die 

drei Szenarien bewertet. Der Link wird via 

Infomail verschickt. Alle, die keinen On-

line-Zugang haben, können die Seite mit 

der Umfrage auch auf Papier ausfüllen und 

per Post an unseren Präsidenten schicken.

Umfrage online ausfüllen:

https://tinyurl.com/vomstein

der Link wird auch per Infomail verschickt.

oder per Post an:

Luca Piller, Austrasse 17a, 5415 Rieden

12

VOM STEIN BADEN



Szenario A: Strukturen straffen

In einigen VomStein-Riegen ist es kein 

seltenes Bild, dass ein(e) Trainer(in) für 5 

oder 6 Personen ein Training vorbereitet. 2 

Tage später sieht es in einer anderen Riege 

ähnlich aus. Die Berührungspunkte und die 

Interaktion untereinander fehlen. Dadurch 

wächst zum Beispiel unser Nachwuchs 

nicht automatisch in die Aktiven- oder Fit-

nessriegen hinein. Die Durchlässigkeit ist 

nicht gewährleistet, so verlieren wir auch 

Mitglieder und neue zu rekrutieren ist oft 

schwierig. Warum also die Ressourcen 

nicht besser bündeln und unsere Struktu-

ren straffen? 

Zustand momentan (Zahlen= aktuelle Maximalanzahl im Training)

Zwei mögliche Varianten, mit nur einer 

Kids-Riege und wo die Fitness-Riegen teils 

zusammengenommen werden. So könn-

te z.B. ein gemeinsames Einlaufen statt- 

finden und im 2. Teil kann sich die Gruppe 

nach Wunsch aufteilen.
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Variante 1

Variante 2

Szenario A: Strukturen straffen

14

VOM STEIN BADEN



Szenario B: Fusion

In Baden und Umgebung gibt es ein gros-

ses Freizeitangebot, so auch im sportli-

chen Bereich, sei es in einem Verein oder 

in Fitnessclubs etc. Zu jeder Sportart/Rie-

ge, die der Vom Stein (VSB) anbietet, gibt 

es mind. eine Entsprechung oder Alterna-

tive in einem anderen Verein, z.B. der LV 

Wettingen-Baden oder der Stadtturnverein 

STV Baden. Letzterer ist mit den Sportan-

gebot ähnlich aufgestellt wie der VSB, aber 

grösser, deshalb auch bekannter und ver-

netzter. Durch eine Fusion mit einem an-

deren Verein besteht die Wahrscheinlich-

keit, dass viele Strukturen des VSB erhalten 

und dort integriert werden können. Auch 

könnte sich das grosse Problem der man-

gelnden Trainer- und Vorstandsmitglieder 

entschärfen.

Szenario C: offene Angebote

In Zukunft wird die Individualität und Fle-

xibilität einen höheren Stellenwert haben, 

dass man den Sport «konsumiert» und die 

ehrenamtlichen Engagements zurückge-

hen werden. Der klassische Verein ist nicht 

mehr so gefragt.

Vorstand: Reduktion auf 3 Personen, hö-

here Entschädigung, mehr administrativer 

Charakter

Jugendförderung: wie bisher (inkl. Spieler-

gemeinschaften mit SCS (Handball) und 

Städtli (Volleyball) 

Sportangebote: div. Fitnessangebote wie 

bisher, erweitert vielleicht mit neuen Grup-

pen (Fahrradfahren, Wandern, Langlauf…) 

– keine fixen Gruppen mehr, eher offenes 

Angebot, wo man auch Einzelstunden be-

suchen kann.

Trainer/innen:  extern rekrutiert, höher be-

zahlt

Kosten: Höhere Kosten und höhere Bei-

träge, mehr Sponsoring nötig. Jugend 

(Jahresbeitrag), im Freizeitsport (Einzel-

stunden, «Mehrfahrtenkarte» oder Jahres-

beitrag)

Öffentlichkeitsarbeit:  Werbung wichtig 

(Webseite aufpeppen, neue Kanäle nutzen)

       Der Vorstand
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Bericht Plauschanlass

Neujahrscurling
Sonntag, 9. Januar 2022, 
Curlinghalle Baregg

Anfang Januar fand das beliebte Curling-

turnier des Vereins statt. Schon vor der 

grossen Meisterschaft brodelte die Ge-

rüchteküche. Welche Top-Spieler@innen 

würden dieses Jahr anreisen und das Eis 

unsicher machen? 

Für mich als ehemaliges Vereinsmitglied 

war es eine grosse Ehre am Turnier mit da-

bei sein zu dürfen, und als noch unerfah-

rene Curlerin war ich gespannt, was mich 

erwarten würde. Am Tag des Events trafen 

jung und alt durchmischt in die kalte Halle 

ein und die Teams wurden per Jasskarten 

ausgelost. 

Nach einigen Teststeinen, die mehr oder 

weniger gekonnt in den Zielraum gecurlt 

wurden, ging das Turnier los. Sechs Teams 

traten gegeneinander an, in den Kampf um 

Edelmetall. 

Die Spiele waren geprägt von knappen 

Ausgängen, Steinen, die teilweise übers 

Ziel hinaus gepfeffert wurden und Freu-

dentänzen nach einem gelungenen Sieg. 

Am Ende konnten die Asse den Sieg für 

sich entscheiden und nahmen mit einem 

breiten Lächlen ihre Medaillen entgegen.

René und Claudia beim Wischen
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Beim anschliessenden Fondue-Plausch 

wurde nochmals angeregt über die 

Siege und Niederlagen diskutiert. Mit 

einem vollen Käse-Bauch gingen alle nach 

Hause, schon in Vorfreude auf das nächste 

Turnier.

       Zoe Scherrer

Rangliste

1. Asse: Jogi Wiederkehr, Aliki Moser,

    Pascal Fankhauser

2. 10-er: Loris Wiederkehr, Raphael Meyer, 

    Stefan Bopp, Paul Meyer

3. Buure: Luca Piller, Chantal Frunz, Ruedi

    Scherrer, Michel Wiederkehr, 

4. Könige: Thomas Baumgartner, Stefan 

    Konecziny, Paul Schwyter, Zoe Scherer

5. Neune: Esther Elsener, Werner Joho,

    Claudia Andres, René Meier

6. Damen: Janis Wiederkehr, Andreas

    Zürcher, Hugo Rudolph, Reni NienhausSiegerfoto: die Asse Jogi, Aliki und Pascal
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Organisatorisches
Seit 25 Jahren haben wir eine erfolgreiche 

Zusammenarbeit mit dem SC Siggenthal 

als „HSG Siggenthal/Vom Stein Baden“. 

Dies ermöglicht es uns Teil der grössten 

Handballbewegung der Region Baden zu 

sein. Zusätzlich können wir unseren Mit-

gliedern ein breites Angebot im Handball 

bieten und unser Verein wird weit über die 

Region Baden hinaus bekannt gemacht.

An dieser Stelle möchten wir uns bei allen 

SCS’lern für die tolle Zusammenarbeit be-

danken. Auch dieses Jahr haben die Trai-

ner, Schiedsrichter und viele Funktionäre 

der HSG wieder viel Freizeit und Herzblut 

investiert. Vielen Dank!

Sportliches
Ein weiteres Jahr im Zeichen von Covid-19 

hat den Schweizerischen Handball geprägt. 

Der Start in die letzte Saison verlief zwar 

normal, aber bereits anfangs November 

wurde der Spielbetrieb auf allen Stufen, mit 

Ausnahme der NLA, komplett eingestellt. 

Ursprünglich hoffte man auf eine Wieder-

aufnahme der Meisterschaft gegen Ende 

Januar. Schon bald wurde aber klar, dass 

ein Weiterführen der Meisterschaft kaum 

zu realisieren sein sollte und ein Abbruch 

der Saison schien nur eine Frage der Zeit.

Nach den teilweisen Lockerungen der Mass-

nahmen im April wurde es doch noch mög- 

lich die Meisterschaft zu Ende zu spielen. Die Junioren der HSG Aargau Ost U15 Elite 
und ihre Trainer haben Grund zum Jubeln

Nach Absprache mit dem Schweizerischen 

Handball Verband, verzichteten die Aktiv-

mannschaften aber weitgehend auf ein 

Weiterführen und brachen die Saison ab. 

Der Trainingsrückstand und die fehlende 

Spiel- und Trainingspraxis, liessen eine 

reguläre Ausrichtung einer «Restmeister-

schaft», schlicht nicht zu. Die Nachwuchs-

kategorien waren weniger stark betroffen, 

konnten diese doch während dem Lock-

down, eingeschränkt weiter trainieren.

So spielten diese eine „verkürzte“ Meister-

schaft. Für die HSG Siggenthal/Vom Stein 

Baden sowie unsere Partnergemeinschaft 

HSG AG Ost ein Glücksfall, spielten viele 

unserer Mannschaften doch genau um 

diese Titel und Aufstiege. In der Bilanz 

stehen schlussendlich mehrere Aufstiege 

und der Schweizermeister Titel bei den 

U15 Junioren.

            Marco Bodmer

  Handball Vom Stein Baden

Jahresbericht Handball 2021
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Leichtathletik

Wie im vorangegangenen Jahr prägte 

auch im 2021 die pandemische Situa-

tion den Trainings- und insbesondere 

den Wettkampfbetrieb. Das beliebte Quer 

in Rohrdorf und die SOLA Staffette im 

Mai konnten nicht durchgeführt werden, 

während der Limmatlauf auf den Septem-

ber verschoben wurde.

Den jüngeren Athleten und Athletinnen bot 

sich mit dem Kids-Cup Anfang Juni in der 

Aue immerhin eine erste Startgelegenheit, 

welche viele erfreuliche Resultate hervor-

div. Fotos vom 
Saison- 

abschluss

Start am Limmatlauf  mit Chiara und Lena
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brachte. So erreichten mit Emeline, Ella, 

Maia und Elise gleich vier Athletinnen die 

Qualifikation für den Kantonsfinal. Emeline 

und Ella packten diese Chance und über-

zeugten dabei mit super Leistungen.

Am Limmatlauf, kurz vor Saisonende, be-

wies ein Teil unserer jungen Athletinnen ihr 

konditionelles Talent auf der Holzbrugg-

runde, und tags darauf, am Hochdorfer 

Mehrkampf, stellten Chiara und Lena auch 

ihre technischen Fähigkeiten unter Beweis.
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die UBS-Kids-Cup – Finalistinnen 
Ella und EmilieWie üblich, der Saisonabschluss mit 

Staffette, Wurst und Brot
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Für die älteren Semester war nach ein-

jährigem Unterbruch wieder ein Start am 

Genfer Stadtlauf „Escalade“ möglich. Trotz 

einigen pandemiebedingten Einschränkun-

gen konnte die Gruppe das Programm auf 

und neben der Rennstrecke routiniert ab-

solvieren.

Zurück vom einjährigen Staatsdienst 

tauschte Nico Frei die Ordonanzschuhe 

wieder mit den Nagelschuhen und zeigte, 

dass er’s noch kann! Mit ganz wenig Trai-

ning gelangen ihm in den Sprintdistanzen 

über 100m und 200m bereits wieder viel-

versprechende Zeiten.

Trotz oder gerade wegen den bekann-

ten Umständen waren die Trainings gut 

besucht - sogar im Freien, bei Kälte und 

Regen!

       Thomas Baumgartner

          + Simon Riz

Ob‘s noch für ein Fläschchen langt?

Machen auch im strömenden „Schiff“ eine gute Figur:  Die Escaladiers Dieter (li) und Luca 

23



Leider startete das Jahr 2021 ohne Vol-

leyball-Meisterschaft und ohne physische 

Trainings für die über 16-jährigen. Mit den 

Minis und den jüngeren Spielerinnen führ-

ten wir jedoch Trainings durch und teils 

Online-Trainings für die älteren oder für 

alle, falls es zu wenige waren.

Das U23-Team machte gute Fortschritte. 

Es wurden zwei Freundschaftsspiele gegen 

Brugg organisiert, einmal ein Beachtraining 

abgehalten und das Turnier in Gösgen be-

sucht. Das gewonnene Testspiel gegen das 

Juniorinnen 2 / Damen 3 – Team vom STV 

gab nochmals eine Standortbestimmung 

für das SG-Team. Die Meisterschaft U23 

4L konnte im Herbst regulär gestartet wer-

den, obwohl Zertifikatspflicht galt. Die jun-

gen Spielerinnen wuchsen zu einem richti-

gen Team zusammen und konnten mit viel 

Einsatz einige Spiele gewinnen. Es mach-

te richtig Spass. Ende Vorrunde erreich-

ten sie den dritten Tabellenplatz. Super!

Das U19-Team verabschiedete Ende 

Frühling Claudi. Bojana übernahm die 

Trainingsleitung. Da viele Anfängerinnen 

dabei waren und der Trainingsbesuch im 

Frühling noch nicht so konstant war, ent-

schied man sich bis zum Anmeldeschluss 

im Mai das Team nicht für die Meister-

schaft anzumelden. Es kamen aber immer 

mehr Spielerinnen dazu und hatten Spass 

Jahresbericht 2021

Volleyball
am Volleyballspiel. U19-Teams kann man 

auch erst für die Rückrunde anmelden. 

Diese Möglichkeit wurde ergriffen, da über 

15 Spielerinnen eine Lizenz lösen wollten. 

Die Minis begannen im vergangenen Jahr 

ganz neu. Die älteren Spielerinnen, die zu-

vor zusammen in der U15-Meisterschaft 

gespielt hatten, verliessen das Training. 

Viele von ihnen wechselten in das U19-

Team. Es blieben nur noch wenige Spieler 

zurück, die aber bald von ganz neuen und 

jungen Spielern bzw. Spielerinnen ver-

stärkt wurden. Im Juni nahmen wir mit ei-

nigen Sportlerinnen am UBS-Kids-Cup der 

Leichtathletik-Jugi in der Aue teil.

Noch sind die Minis volleyballtechnisch 

dabei sich als Team zu finden und ein, dem 

Alter gerechtes, Spiel aufzubauen. Danach 

wollen sie an der Turnierserie teilnehmen.

Die SportlerInnen der Volleyball-Plausch-

Gruppe und der Fit&Spiel-Gruppe mach-

ten dieses Jahr eine längere Trainingspau-

se wegen der Masken- und später wegen 

der geringen Anzahl Personen aufgrund 

der Zertifikatspflicht. Dazwischen wurden 

jedoch die Trainingsmöglichkeiten im Mei-

erhof genutzt. Weiter so!

       Andrea Markl
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Mannschaftsfoto U23

Fit & Spiel: zwei Fotos vom selben Training

Mannschaftsfoto U19
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Nach dem ständigen Hin und Her bezüg-

lich der Hallensituation während Corona, 

haben wir beschlossen, bis auf Weiteres 

im Freien zu «Turnen». Mit Walken ver-

brachten wir unsere Zeit auf den schnee-

bedeckten Waldwegen und genossen die 

Januarsonne auf der Baldegg.

Nach den Sportferien bis Ostern walkten 

wir regelmässig durch den Wald und die 

Felder. Nach Ostern wurden vom Bundes-

rat weitere Lockerungsschritte beschlos-

sen (Sport in der Halle mit Masken mög-

lich), welche jedoch keinen besonderen 

Anklang in unserer Gruppe fanden.

Und so ging es weiter auf die Baldegg, wo 

die Hündin Raja unsere treue Begleiterin 

war.

Vor den Sommerferien erlebten wir eine 

Überraschung. Ein erneuter Umzug steht 

bevor, von der Turnhalle Kanti Baden zu-

rück in die Tannegg. Die uns zugeteilte un-

terste Halle und die Garderobe sind durch 

drei Stockwerke voneinander getrennt 

– was für die Kinder als Aufwärmübung 

betrachtet werden könnten, ist für uns 

eher eine Zumutung. Das ganze Material, 

 vorher durch drei Gruppen des Vereins 

benutzt, muss wieder getrennt werden. 

Jahresbericht 2021

Turnerinnen
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Fehlendes braucht Ersatz. Was für den 

Verein zusätzliche Kosten verursachen 

wird, kümmert den Sportkoordinator der 

Stadt Baden wenig.

Bis zu den Herbstferien sind wir auf der 

Baldegg gewalkt. An Tagen, wo ich meine 

Enkelin gehütet habe, leistete sie uns Ge-

sellschaft. Ihr Tempo auf dem «Trotti» hat 

uns ganz schön auf Trab gehalten.

Im September haben wir die Turnhalle in 

der Tannegg in «Betrieb genommen». Ohne 

Musik und Kleingeräte, ohne zugeordneten 

Materialkasten, haben wir die Turnstunden 

in neuer Umgebung hinter uns gebracht. 

Anfangs Oktober konnten wir dann endlich 

unser ganzes Material verstauen.

Den Rest vom Oktober und den ganzen 

November hat meine Gruppe ohne mich 

gewalkt.

Die neuen Massnahmen haben dazu ge-

führt, dass wieder weniger Turnerinnen in 

die Halle kamen. Und so wechselten wir, 

je nach Anzahl Teilnehmerinnen, jedes Mal 

zwischen Walken und Turnen.

So ist der Jahr 2021 zu Ende gegangen.

Uns bleiben die Hoffnung und die Zuver-

sicht, dass die Pandemie irgendwann doch 

enden wird.

       Marina Aleinikova

Walken mit Hündin Raja

Walken mit  Enkelin im «Trotti-Tempo»
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13 Frauen trafen sich im Restaurant Grenz-

stein zu einem gemütlichen Nachtessen. 

Nach dem vom Restaurant offerierten 

„Amuse-Bouche“ genossen wir die ausge-

wählten Speisen von Gnocchi, Spagetti bis 

Pizza. Es blieb auch Zeit zum Schwatzen, 

Lachen und Diskutieren.

8. Februar 2022

Nachtessen der Frauenriege
 
Restaurant Grenzstein, Wettingen

Im Gespräch

Schön, dass wir uns ohne Turnprogramm 

treffen konnten.

       Gertrud
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Frauenriege

18.3.2022 findet die GV des “Vom Stei” 

statt. Alle sind herzlich eingeladen um 

20.00 Uhr in den “Roten Turm” zu kommen.

9.4. – 23.4.2022 sind Frühlingsferien.

Wiederbeginn des Turnens am 26.4.2022.

10.5.2022 Maiandacht um 19.30 Uhr in der 

Kapelle Mariawil, es singt der Kapellenchor.

21.5.2022 findet unsere mehrfach ver-

schobene Reise in den Schoggi-Shop von 

Lindt und Sprüngli in Kilchberg statt.

 

«Die gelbe Primel Ende März

erweckt das müde Winterherz,

weil Primula officinalis

das allerbeste Lenz-Signal ist.» 

(Mascha Kaléko) 

Gertrud wird zur gegebener Zeit das Pro-

gramm verteilen.

Alle diese Veranstaltungen finden unter 

eventuellen Covid-Massnahmen statt.

Zu Spruch und Bild: 

Freuen wir uns auf die Frühlingsblumen.

Es grüsst alle

          Doris
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 

mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK

Wir bewegen 
uns für 
Ihre Immobilie.

Bewertung
Beratung
Vermarktung
Bewirtschaftung

+41 56 221 66 66
www.andrerothag.ch



Lindenstamm

Am 30.November durften wir im Restau-

rant Linde ein tolles Wildschweinessen ge-

niessen. Dieses traditionelle Essen wurde 

vom ehemaligen Staatsschreiber Josef 

Sieber, der leider kürzlich verstorben ist, 

vor vielen Jahren ins Leben gerufen.

Mit 15 Personen waren wir praktisch voll-

zählig anwesend. Das Gericht, mit einem 

jungen Wildschwein aus dem Fricktal, wur-

de wie immer liebevoll zubereitet mit feinen 

Spätzli, Marronis, einem gedämpften Apfel 

und Rotkraut. Vorgängig zum Essen über-

raschte uns der ehemalige Top-Leichtath-

let Max Voser mit seiner Anwesenheit und 

seiner Spende des Trinkens.

Als Dessert erhielten alle ein Geschenk mit 

selbstgebackenen leckeren Guetzli von 

unserer lieben Servierfee Claudia. Bei den 

vielen Diskussionen dominierte wie immer 

das leidige Thema Corona und das Unver-

ständnis gegenüber den Demonstrationen 

der Ungeimpften. Weiter gaben zu reden 

die Ammanwahl in Wettingen und die Ge-

Grüsse vom Lindenstamm
meinderatswahlen in Mellingen. Zum Glück 

hatten wir hier als Experten einerseits den 

ehemaligen Gemeindeschreiber Kari Meier, 

andererseits Bruno Fischer, die uns einige 

Insiderinformationen verraten konnten.

Wir unterschrieben noch eine Karte mit un-

serer Teilnahme am Leid der Trauerfamilie 

von Josef Sieber und eine Karte mit vielen 

Glückwünschen an unseren ehemaligen 

Präsidenten Vik Zumsteg im Altersheim 

Tägerig. Als passionierter Hobbymathe-

matiker habe ich mich zum Schluss noch 

stark aus dem Fenster gelehnt. Ich habe 

behauptet, dass die Wahrscheinlichkeit 

gross ist, dass unter uns zwei Kameraden 

sind, deren Geburtstage höchstens 2 Tage

auseinander liegen!? Und siehe da, ich hat-

te sogar zweimal Glück: Paul Meyer hat am 

18.Juli Geburtstag, Toni Hürlimann am 

20.Juli und Werner Kunz am 22.Juli.

Der Lindenstamm wünscht allen Vereins-

mitgliedern der Steinfamilie einen sonni-

gen Frühling und frohe Ostern.

           Werner Joho

"Vorsitz" : Bruno; 

links: Hansruedi, 
Toni, Kari, Ewald, 

Paul 1, Paul 2, 
Dölf;

rechts: Emil, Ruedi, 
Bernhard, Werner 
1, Werner 2, Köbi 

(verdeckt), Paul 3
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 

SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG

5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35

WWW.BALDEGG.CH
Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden

T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr

Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter

Maler Fankhauser AG

CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

 

 
 

Parkett 

Teppich 

Linol 

Kork 

Renovation 

Trockenbau- 

estriche 

Unterhalts- 

pflege 
 



Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Gratulation

Am 29.04.2022 wird unser

Peter Stutz
75 Jahre alt.

Lieber Peter

Wir gratulieren dir herzlich zu diesem 

Jubiläum. Für die Zukunft wünschen wir 

Dir viel Glück und Gesundheit.

     Dein Vom Stein Baden

Lieber René

Diese Jahreszahl mit deinem Namen ver-

bunden zu sehen, ist nicht zu glauben. Du 

bist ein jung gebliebener Macher und ohne 

dich, wäre das Vereinsleben des Vom Stein 

ärmer und sicher auch das anderer Vereine. 

Nicht nur, dass du seit Jahren die Männer-

riege leitest und Vorturner bist, sondern du 

organisierst unter anderem verschiedene 

Wanderungen, das Schwobenberg-Brötle 

und bist in verschiedenen Verbandsaktivi-

täten involviert. Spontan wie du bist, hast 

du auch für das RVBW-Fotoshooting zu-

gesagt und hast den Verein über mehrere 

Monate auf einem Bus verkörpert. 

Wir danken dir für dein immerwährendes 

Engagement und wünschen dir weiter-

hin viel Elan, Gesundheit und viele weitere 

Jahre im Vom Stein.

     Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 19.03.2022 wird unser Ehrenmitglied 

René Meier
80 Jahre alt.
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 



B-ECONOMY P.P.
CH-5405

Baden 5

           Wo man sich 
   nicht nur für mich 
    engagiert, sondern auch 
  für Sport und Kultur, bin ich

am richtigen
Ort.

Aargauische Kantonalbank 

Bahnhofplatz 2, 5401 Baden 

Tel. 056 556 66 01, www.akb.ch


