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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.

Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fort et ung von Seite 23

 

 

 Rolf Düggelin AG  Vermittlung  Mediation  Kommunikation  Unternehmensberatung 
 

 

Konflikte sind alltäglich, teuer und nervenaufreibend 
 

In Familie /Partnerschaft / Verwandtschaft / mit älteren Menschen und ihren Familien 

In der Schule / Nachbarschaft 

In KMU und Gewerbebetrieben / am Arbeitsplatz 

beim Planen und Bauen 
 

Unsere Mithilfe und Vermittlung zur Lösung und Vermeidung 

von Konflikten sind nicht alltäglich 
 

Vermittlung und Mediation bei vorhandenen Konflikten 

in aussichtslos erscheinenden und hochstrittigen Fällen 

Präventives Vermeiden und Nutzen von Konflikten 

Konfliktmanagement-Systeme und Systemdesign für KMU 
 

25 Jahre Rolf Düggelin AG 

Baden / Scherz / Villigen 

056 200 14 50   www.dueggelin.ch 
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Editorial

Liebe Vereinsmitglieder

Die Tage werden kürzer oder je nach An-

sicht die Nächte länger, die Temperatur 

wird ungemütlich. Da kann eine gewisse 

Lethargie aufkommen. Da besteht die Ge-

fahr des nutzlosen Herumsitzens, anstatt 

sich an der frischen Luft etwas zu entspan-

nen. Manchmal reicht nur schon ein Spa-

ziergang in die Stadt um einzukaufen oder 

eine Fahrt mit dem Velo auf einen Schwatz. 

Es muss ja nicht immer ein durchgeplantes 

Training sein mit anschliessendem Mus-

keltraining. Die Fitness für die Läufe und 

Wanderungen im Frühling holt man sich im 

Winter und nicht erst wenn die Tage länger 

werden.

Allen Volleyballerinnen und Handballern 

wünsche ich eine verletzungsfreie und er-

folgreiche Saison.  

«Schnell oder langsam: Ein Kilometer bleibt ein Kilometer.

Laufen gehen ist besser als jede Therapie.» (Quelle: Internet)

Die GV findet am 16. März 2018 im Roten 

Turm statt. Details folgen rechtzeitig.

Viele Grüsse        Luca
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Einladung zum Plauschanlass mit Fondue-Essen

Neujahrscurling
am So, 7. Januar 2018, 9.45 – ca. 15.00 in der Curlinghalle Baregg

Nach einer kurzen Instruktion oder Auffri-

schung in die Tücken und Techniken des 

Curlings gibt es ein Plauschturnier und da-

nach ein gemeinsames Fondue-Essen (ca. 

13.00). Es ist auch möglich nur fürs Essen 

dazuzustossen.

Wie jedes Jahr sind die Kosten folgender-

massen:

Kosten Curling-Spiel + Fondue

50.-/Pers. für Mitglieder

30.-/Pers. für Kinder bis 14 Jahre

70.-/Pers. für Nicht-Mitglieder

Kosten nur Fondue

25.-/Pers. unabhängig von Mitgliedschaft
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Anmeldung für den Curling-Plauschanlass 2018

Name/n:

Adresse:

Riege:

Anzahl Personen:  ………………… Curling + Fondue   ……………………… nur Fondue 

Bei Fondue-Unverträglichkeit bitte Kontakt mit Reni Nienhaus aufnehmen, damit ein 

Spezialmenu mit dem Restaurant abgesprochen werden kann.

Bei grossem Interesse haben Mitglieder 

Vorrang.

Getränke sind nicht inbegriffen!

Dieser Anlass ist für die gesamte 

Vom-Stein-Familie gedacht und absolut 

geeignet auch für Anfänger/innen. Also 

los aufs Eis!

Anmeldung bis 22. Dezember

mit untenstehendem Anmeldeformular 

oder mit den gleichen Angaben per Email 

an: 

Reni Nienhaus, Badstr. 7, 5408 Ennetbaden 

- 056 221 62 03 - 079 751 08 10 - kommu-

nikation@vomstein.ch
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Leichtathletik Schweizer Meister-
schaft und Mehrkampf in Hochdorf
Die hervorragenden Resultate im Juni 

berechtigten Nico Frei zur erstmaligen 

Teilnahme an den Schweizer Nachwuchs-

meisterschaften, welche am 9. Und 10. 

September in Winterthur stattfanden. Na-

türlich war der reduzierte Trainingsumfang 

in den Sommerferien sowie während der 

Badenfahrt (Spotplatz Aue unbrauchbar!) 

dem Formentwicklung nicht sonderlich 

dienlich. Trotzdem lief er im 200m - Vor-

lauf die halbe Bahnrunde nochmals in 

guten 23.62 Sekunden. Damit verpasste 

er indes den Finaleinzug um 3 Zehntelse-

kunden und erreichte insgesamt die viert-

zehntschnellste Zeit des Tages.

Eine positive Erfahrung war es allemal und 

hoffentlich auch eine Motivation für die 

neue Saison.

Professionelles 
Umfeld und 

höchste Kon-
zentration vor 

dem Start
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Eine Woche später stand der Mehrkampf in 

Hochdorf als letzter Wettkampf des Jahres 

auf dem Programm. Am Samstag war wie-

derum Nico Frei beim Fünfkampf der Ka-

tegorie U18 im Einsatz. Nach gutem Start 

über 100m (11.87) und mittelprächtigem 

Hochsprungwettkampf (1.60) mochte das 

Schlüsselbein im Kugelstossen den Anfor-

derungen leider nicht mehr standhalten. 

(Bruch!) Wir wünschen gute Genesung 

und hoffen auf baldiges Wiedersehen im 

Wintertraining.

Am Sonntag war Flurin Broger erstmalig 

am Start eines Fünfkampfes. In der Kate-

gorie U14 gelang ihm ein ausgeglichener 

Wettkampf mit Stärken im Sprint über 60m 

(8.48) und im Kugelstossen. (8.07) Zu-

sammen mit 1.20m im Hoch- und 3.66m 

im Weitsprung sowie 3.35.05 über 1000m 

erreichte er den ausgezeichneten 18 Platz 

von 70 Teilnehmer was verdientermasen 

mit einem Kranz (1/3 der Teilnehmenden) 

gewürdigt wurde. Bravo!

Wie weit fliegt das Ding wohl?

Auch die Ehrendamen fehlen 
bei der Siegerehrung nicht
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Die Leichtathletiksaison wurde einmal 

mehr mit einem Staffelrennen abgeschlos-

sen. Das Kids-Team, unter Leitung von 

Ines Bütikofer unterstützte dabei die „alten 

Leichtathletik-Hasen“ mit vielen neuen und 

noch ganz jungen Sprintraketen.

Saisonabschluss Sommertraining
 
26. September 2017; Aue, Baden

So kurvten sechs Teams mit je fünf Läufe-

rinnen und Läufern ein letztes Mal um die 

Rundbahn ehe sie den Staffelstab mit einer 

von Thomas fein grillierten Wurst tauschen 

konnten. Ab jetzt wird vorwiegend wieder 

in den Hallen trainiert.

        Simon Riz

Die Rennsituation ist noch undeutlich – wer kommt da wohl zuerst?

Professionell und sorgfältig wird der Stab weitergegeben.....
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Ines Bütikofer im Pulk der jüngeren und älteren Kid’s!

..... bevor’s mit viel Power auf die neu Strecke geht!
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Hier der treffende Bericht der SG Yellow/

Pfadi Espoirs:

Das war so nicht zu erwarten. Die SG Yel-

low/Pfadi Espoirs gewinnt in einer bis 

zum Schluss spannenden Begegnung ge-

gen die HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 

in deren Heimhalle mit 26:24. Ein starker 

Auftritt eines starken Kollektivs brachte 

den Erfolg mit zwei wichtigen Punkten und 

dem gleichzeitigen Vorrücken ins Mittel-

feld auf den 7. Tabellenplatz der NLB.

Nach dem ersten Abtasten brachten bei-

de Mannschaften so langsam die Torpro-

duktion zum Laufen. Auf der einen Seite 

geschah dies bei der HSG mit Marius Mo-

ser (14 Tore insgesamt) ausgesprochen 

einseitig, während bei den Espoirs gleich 

mehrere Schützen gut aufgelegt waren. 

So trafen Lukas Heer (9), Manuel Zehnder 

(5), Fabrizio Pecoraro (5) und Joël Bräm 

(5) mehrfach ins Netz, ein Vorteil der zum 

Schluss wesentlich zum Sieg beitrug. Ent-

scheidend auch die Abwehraktionen bei 

Nervenaufreibende Partie mit ver-
dientem Yellow Sieg
 
14.10.2017, Siggenthal Station GoEasy 1, 24:26 (13:14)

Marius 
Moser 

erzielte für  
die HSG 
Siggen- 

thal/Vom 
Stein 

14 Tore 
aus 18 

Angriffen
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denen Torhüter Philipp Steden weit mehr 

glänzen konnte (12 Paraden) als seine bei-

den Gegenüber (5). Die Espoirs begannen 

ab Mitte der ersten Hälfte den Vorsprung 

sukzessive auszubauen. Doch die deutli-

che Führung wurde durch eine Doppelstra-

fe drei Minuten vor der Halbzeit bis auf ein 

Tor Differenz verspielt.

Und Siggenthal nahm den Schwung zum 

Start in den zweiten Abschnitt gleich mit, 

glich aus und ging 15:14 in Führung. Doch 

dann schlichen sich bei ihnen ein paar Feh-

ler zu viel ein und das nutzen die Espoirs 

zum erneuten Vorsprung. Damit war weit 

mehr Dynamik und Spannung in die Be-

gegnung gekommen. Wieder folgte eine 

starke Phase der Winterthurer und sie 

setzten sich leicht ab. Nur war da eben 

Marius Moser, der die Hoffnungen auf ei-

nen Punktgewinn der Seinen mit weiteren 

Toren nährte. Doch es ist kaum zu glau-

ben, denn die Espoirs ermöglichten dem 

starken Gegner nur jene einzige Führung 

(15:14, 33. Min.) über die gesamte Spiel-

zeit. Ansonsten gelang es dem Team von 

Trainer Stevan Kurbalija immer wieder in 

entscheidenden Momenten das Heft in die 

eigenen Hände zu nehmen. So resultierte 

zum Schluss ein hart erkämpfter und ver-

dienter Erfolg in der Fremde mit 26:24 – 

notabene der dritte Sieg in Serie. Eine sehr 

erfreuliche Zwischenbilanz nach sechs ge-

spielten Runden.

              SG Yellow/Pfadi Espoirs

Renato Meier setzt sich durch

Dave Schmid  gegen Torhüter Philipp Steden Torjubel der HSG-Bank 
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Badener Stein

Nicht auf der  

Doping-Liste!

Baden - Brugg - Schlieren - Wettingen - Zürich

www.backparadies.ch
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Agentur für Marketing und Kommunikation   www.sehstoff.ch



Am Samstagmorgen trafen wir – die Ju-

niorinnen und die Spielerinnen der 5. 

Liga - uns um 8.50 Uhr in der Halle und 

begannen unser Trainingsweekend mit 

einem kurzen Aufwärmen. Im ersten Trai-

nings-block standen Aufschlag und Ab-

nahme auf dem Programm. Nach einer 

15 minütigen Pause starteten wir mit dem 

zweiten Block. Wir trainierten Angriff, Sou-

tier, Block und Aufstellung mit verschiede-

ne Übungen. Die Mittagspause verbrach-

ten wir gemeinsam draussen, wobei wir 

noch etwas Sonne geniessen konnten. 

Trainingsweekend 5. Liga

Der dritte Block begann um 13.00 Uhr, in 

welchem wir ebenfalls Block sowie Finte 

trainierten und unser Zusammenspiel mit 

verschiedenen Spielübungen verbesser-

ten. Um 14.30 Uhr trafen die Spielerinnen 

vom SV Lägeren Wettingen für einen Trai-

ningsmatch gegen unsere Damen der 5. 

Liga ein. Das Trainingsweekend war sehr 

erfolgreich, was mit einem 3:1 Sieg zum 

Ab-schluss bestätigt werden konnte. 

              Olivia Grauwiler

Mannschaftsfoto des 
5. Liga -Teams mit 

Trainerin Claudia am 
ersten Spieltag der Sai-

son, 28.10.2017 in der 
Meierhof-Turnhalle 
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Volleyballsaison ist gestartet

Ü32 - Guter Start in die Saison

Eigentlich standen die Zeichen schlecht 

eine weitere Saison bei den Ü32 mitzu-

spielen. Mit nur 8 Spielerinnen zu starten 

schien dann doch nicht so realistisch, da 

in unserem Alter ;-) die Gebrechen ja auch 

nicht weniger werden. Doch zum Glück 

fanden wir noch eine ev. zwei neue Spiele-

rinnen, so sind wir dann in der Rückrunde, 

wenn Sabine nach der Babypause eventu-

ell wieder einsteigt, doch knapp genug um 

die Saison durchzustehen. 

Das Städtli-Turnier am 23.September im 

Tannegg  nutzten wir dann auch als Vor-

bereitung um wieder mal richtig zu spielen, 

da wir ja im Training selten genug sind um 

in 6-er-Aufstellung zu spielen. Es klappte 

besser als erwartet. Wir gewannen einen 

Satz nach dem anderen. Nur den allerletz-

ten Satz mussten wir abgeben, doch konn-

te uns der Gesamtsieg in der Kategorie 

4.Liga-Frauen nicht genommen werden.

Mannschaftsfoto des Ü32-Teams, 28.10.2017
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Am 28. Oktober starteten wir mit dem 

1. Match der Saison gegen Lägern-Wettin-

gen und legten mit 3:0 eine gute Grundlage 

für eine erfolgreiche Saison! Wir freuen uns 

auf viele weiteren Spiele.

Auch die 5.Liga konnte in ihrem ersten 

Spiel mit einem 3:0-Sieg brillieren. 

Beide Juniorinnenmannschaften mussten 

am Samstag leider eine 1:3-Niederlage 

hinnehmen. Doch für die U17 war es schon 

der 2. Match. Beim ersten konnten sie mit 

3 Punkte nach Hause. Wir hoffen auf viele 

weiteren spannenden Spiele und auf etwas 

mehr Fans an unseren Heimmatches. 

        Reni

Fränzi, Ü32, konzentriert am Service ... ebenso konzentriert: Chrystil bei der Abnahme 

Spiel  der Ü32-Damen am ersten Spieltag Die Mannschaft der 5. Liga während des Spiels

15



Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 

                         
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 

Sprinttalent Startstellung fast

optimal – Talentförderung ist wichtig 

willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

Eglin 
Elektro AG
5400 Baden, Ländliweg 10

Telefon 056 222 44 84

Fax 056 221 54 55

Starkstrom Schwachstrom

Telefon EDV-Anlagen

Steffen Garage AG 
Skandinavisches Automobil Center, 5453 Remetschwil 

Ford Markenvertretung, 5454 Bellikon 

S´esch Zyt, s´esch Steffen-Zyt 

   www.steffengarage.ch                                                info@steffengarage.ch                                                     

Allgemeine, diverse Aenderungen im Stei-Heftli ab Januar 2013. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Auf der Seite 4, alte Bauernregeln durch die neuen erset en: 
 

Es trinkt der Mensch, es säuft das Pferd, 
in Bayern i t das umge ehrt.  

 
Haben die Kühe ni ht  zu fres en, 
hat sie der Bauer wohl vergessen. 

 
Wenn es in die Suppe hagelt, 

i t das Dach wohl s hlecht genagelt! 

 
 
Auf der Seite 6 unten, altes Gedicht durch neues Gedicht ersetzen 

 
                                      Ein weiteres vo  Stein-Jahr 

Das Jubiläumsjahr ist nun vorbei Die Frauenriege hält sich fit 
es folgt ein neues Jahr im Stei komm doch auch, mach bei uns mit 
 
Im Volleyball wird hart trainiert,  Die Männeriege hat das Spielen im Blut 
damit das Team im Spiel brilliert und auch im Jassen sind sie gut  
 
Die Handballer knallen ihre Bälle Auch die Schluchgruppe ist Top-okay 
alle ins Tor, auf alle Fälle und glänzt in der Halle im Unihockey 
 
Die Leichtathleten büffeln Kondition  Der Vorstand steuert das Schiff nun weiter 
die Form, die kommt dann sicher schon auch dieses Jahr wird sicher heiter  
 
Die Turnerinnen sind fleissig am bewegen Ob Jung, ob alt, ihr könnt Euch freuen 
bei jedem Wetter, auch im Regen denn Sporttreiben werdet ihr nie bereuen. 
 
 

Auf der Seite 24 unten, anstelle Rolf Düggelin-Inserat 

 
Bitte hier wieder ‚Komm doch zu uns ins Hanball, für grosse und Kleine’ 
So  wie es let tes Jahr, z.B. im Dezember-Heftli drin war.  
 
Geht das ? 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Stefan, i h hoffe, dies i t alles klar, wenn ni ht bitte anrufen. 
 
Schi t Du mir dann wie gewohnt das Gut zum Druc  vom Januar-Heftli 
 
Danke und Gruss 
 
Pauli Müller 

 
 
 
 

GEPRELLT UND GEZERRT?

DROGERIE
BADEN

Metro Shop, 5400 Baden
Tel. 056 222 69 71

dropa.baden@dropa.ch

DROPA WALLWURZGEL HILFT BEI:

Sport- und Unfallverletzungen

Muskelkater und Verstauchungen

Prellungen und Zerrungen

Wallwurzgel, 100 g  

CHF 19.80

Dies ist ein Heilmittel. Fragen Sie Ihren DROPA Experten oder lesen Sie die Packungsbeilage. www.dropa.ch



Hoffentlich kann unsere U17-Mannschaft (mit Trainerin Andrea) diese Saison 
oft so über gewonnene Spiele jubeln!

Die Juniorinnen der 
U23-Mannschaft 

mit ihrer Trainerin 
Astrid

17

LEICHTATHLETIK

17

VOLLEYBALL



Infolge des nur noch alle zwei Monate er-

scheinenden Steiheftlis drängt es sich auf, 

bereits jetzt auf das nächste Skilager auf-

merksam zu machen. Die Publikation im 

Novemberheftli wäre zu knapp, da Anfang 

Dezember bereits die definitiven Platz- 

reservationen fällig sind.

Wir freuen uns somit, auf nächsten Febru-

ar zum 30. Vom Stein-Skilager in Zermatt 

zu den folgenden, gegenüber dem letzten 

Jahr unveränderten Konditionen, einladen 

zu können: 

Unterkunft/Kosten

Hotel Excelsior***, Zermatt, direkt beim 

Zentrum, Bushaltestelle und Bergbahnen. 

Doppel- oder Einzelzimmer mit Minibar, 

TV/Radio, Telefon und Safe. Renoviertes 

Badzimmer mit Du-sche/WC, Handtuch-

wärmer und Fön.

7 Tage Halbpension mit Frühstücksbuffet, 

4-Gang Abendessen, Begrüssungsapero, 

Bar im Erdgeschoss

03. - 10. Februar 2018

Halbpension, inkl. Kurtaxe Fr. 1‘000/Person; 

Zuschlag Einerzimmer Fr. 70/Person

- Das Zusatzbett für eine dritte Person im  

Doppelzimmer kostet pro Nacht und Halb-

pension Fr. 98/Tag, inkl. Kurtaxe

- Kinder bis 6 Jahre sind kostenfrei

Skigebiet

In den drei Skigebieten Sunnegga, Gor-

nergrat und Klein Matterhorn stehen viele 

Bergbahnen mit ca. 390 Km präparierten 

Pisten zur Verfügung, wobei alle drei Ski-

gebiete untereinander verbunden sind und 

mit der Matterhorn-Skisafari an einem 

Tag 12‘500 Höhenmeter bewältigt werden 

können, ohne zweimal die gleiche Bahn zu 

benutzen! Im Skigebiet kann man ob der 

vielen gemütlichen Bergbeizli und Restau-

rants weder verhungern noch verdursten.

Anmeldung

Da die Platzzahl beschränkt ist, bitten 

wir um baldige Anmeldung mit beiliegen-

dem Formular. Die Anmeldungen wer-

den in der Reihenfolge des Eingangs be-

rücksichtigt bzw. verbindlich bestätigt. 

Rückfragen bitte an:

Ruedi Burger, Obere Gasse 17, 5400 Baden 

Tel. P.: 056 222 27 55 

Handy: 079 785 39 71

e-Mail: fam.burger@swissonline.ch

Vom Stein Skiferien 2018 in Zermatt

18

VOM STEIN BADEN



Wir freuen uns darauf, wiederum mit vielen 

bisherigen und neuen Zermatt-Fans in die 

Skiferien zu fahren und auch in unserem 

30. Jubiläumsjahr in Zermatt eine garan-

tiert tolle und vergnügliche Ferienwoche zu 

geniessen.

Viele Grüsse      Hugo, Paul und Ruedi

DEFINITIVE Anmeldung für die Skiferien 2018
Samstag, 3.2.18 - Samstag, 10.2.18 im Hotel Excelsior, Zermatt

Name / Vorname

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

Adresse

..........................................................................

..........................................................................

Email

..........................................................................

Telefon-Nr.

P.......................................................................

G.......................................................................

Anmeldung schicken an:

 Ruedi Burger

 Obere Gasse 17

 5400 Baden

 Tel. P: 056‘222‘27‘55

 Handy: 079‘785‘39‘71

 E-Mail: fam.burger@swissonline.ch

Geb.-Datum für Skipass

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

O Einzelzimmer

 (Zuschlag Fr. 70; nur drei vorhanden)

O Skipass Zermatt, ohne Cervinia für 

 6 Tage

 (vergünstigt bei mindestens 13 Anmel- 

 dungen für Sonntag bis und mit Freitag)

O Wir fahren kollektiv mit der Bahn 

O Halbtax-Abonnement/GA vorhanden 

 für …………….................……...

O Wir lösen das Billet selbst

O Wir reisen mit dem Auto nach Zermatt

..........................................................................

(Datum und Unterschrift)

19
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PeterSaxer•5402Baden•Zürcherstrasse23 

Telefon0562037030•Telefax0562037045

•

• •

•7Tageoffen
•Gartenrestaurant
•HolzofenpizzeriamitKinderecke
•MediterraneSpezialitätenàlacarte
•Familienfeste
•Apérobar
•Bankettebis150Personen
•GrosserParkplatz
•WirbedienenSiegernean350Ta

imJahr,auchanSonn-und
Feiertagen

 

 
 

Peter Saxer • 5402 Baden • Zürcherstrasse 23

Telefon 056 203 70 30 • Telefax 056 203 70 45

Wir wünschen schöne Ferien

für alle in diesem Jahr

• Buchhaltungen

• Steuern

• Revisionen

Stahlrain 6, Postfach, 5201 Brugg

Tel. 056 442 95 28

constantin.zehnder@pemag.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1

Tel. 062 765 81 31

oliver.zehnder@pemag.ch

www.pemag.ch

Mitglied:  

Inserat_70 x100_pemag ag  31.07.12  08:39  Seite 2

Stahlrain 6, 5201 Brugg 
Tel. 056 442 95 28 
brugg@zehnder-treuhand.ch

Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg 1 
Tel. 062 765 81 31 
lenzburg@zehnder-treuhand.ch

www.zehnder-treuhand.ch

 Buchhaltungen
 Steuern
 Revisionen

Mitglied

Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?
Wer, wenn nicht wir?

Der Vom Stein freut sich 

auch dich im nächsten

Training zu begrüssen.



Turnende Jubilarinnen
Turnerinnen

Am 25.12.2017 feiert unser Ehrenmitglied

Theres Zehnder

ihren 70. Geburtstag.

Liebe Theres,

Wir wünsche dir zu deinem Ehrentag alles 

Gute und das Beste: Gesundheit, Zufrie-

denheit, Glück und Frohsinn. Du bist gut 

zu Fuss, schnell im Wasser und sicher auf 

den Walliser Pisten - der Sport soll dich 

noch lange erfreuen.

        deine Turnerinnen

Am 2.12.2017 feiert unser Ehrenmitglied

Hertha Meyer

ihren 75. Geburtstag.

Liebe Hertha,

Dreimal ein Vierteljahrhundert  und im-

mer noch fit und flott. Das Enkelkind 

hält dich auf Trab und lässt dich nicht 

altern. Immer mit deinem Paul Hand 

in Hand. Wir wünschen dir eine wun-

derschöne Zeit. Gesundheit und Freu-

de sollen dich weiterhin begleiten.  

        deine Turnerinnen

Gratulation
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Herbst-Genusswanderung in den 
Rebbergen

Männerriege VST und Männerturnverein Baden

Schinznach Dorf / Oberflachs, 5. Oktober 2017

Diese Wanderung war „Genuss 
pur“,  es hat alles gestimmt:

Traumhaftes Wetter,  Wanderung  durch 

verschieden grün- farbige Reben, teilweise 

behangen mit weissen und blauen Trau-

ben, herrliche Aussicht bis zu den Alpen, 

kompetente, sympathische Erläuterungen 

zum Rebbau und zur Weinkultur von Herrn 

Zimmermann vom Chalmberger Weinbau, 

schmackhaftes Essen mit weissem und 

rotem Wein in der heimeligen Buschwirt-

schaft  Chalmbergerstübli in Oberflachs.  

…in der Oktobersonne rebbergwärts,

22
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…Genuss versprechend, Pinot Noir 2017

20 Teilnehmer-innen, darunter 2 Enkelkin-

der von Susy, wollten sich diesen Genuss 

nicht entgehen lassen und sie wurden da-

für belohnt.

René hat diesen Anlass wieder einmal 

minuziös vorbereitet, so dass alles wun-

derbar geklappt hat, herzlichen Dank dafür.

             Gertrud, Fotos Ernst Grimm

…sich Weinwissen aneignend,

23



… und schauen, wo Bözbergtunnelerde lagert,

… begreifen, dass es gut und recht ist,

24
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… es übrigens nicht mehr allzuweit taleinwärts bis zur Besenbeiz sei,

... wo, mit Blick auf Schloss Kasteln, Winzer-
wurst und Winzerspätzli herrlich munden!

… wie es sonst so läuft im Schinznachertäli, 

25



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Gartenbau / Blech + Profil / Dach + Wand 

Für alle Fälle: 
 

S hoop + Co. AG 

Im Grund 15 

5405 Baden-Dättwil 

www. hoop. om 

VolleballVolleyball

Maler Fankhauser AG

CH-5452 Oberrohrdorf

Tel. 056 496 77 77

info@maler-fankhauser.ch

www.maler-fankhauser.ch

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gravierwerkstätte Industrie- und

5400 Baden Bijouteriegravuren

Brunnmattstrasse 1 Schilderanlagen

Telefon 056 222 64 45 Stahlstempel

 

    Gravierwerkstätte  Industrie- und 
    Brunnmattstrasse 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   Schilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahlstempel 
 Fax 056 222 64 65    info@guellergravuren.ch 
 

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

BadenWettingenTivoli
www.hoechli-ag.ch

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

 

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Für Fleisch, Wurst und Fisch

Metzgerei Weite Gasse 12

5400 Baden

Tel. 056 222 69 04

Fax 056 222 70 94

Gra ierwer tätte  Industrie- und 
    Brunnmatt tras e 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   S hilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahl tempel 
 Fa  056 222 64 65    info@guellergravuren. h 
 

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

BadenWettingenTivoli
www.hoechli-ag.ch

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

 



Am 12.12.17 ist unsere Adventsfeier um 

18.00 h im „Chorherrehus“. Wir lassen 

unser Riegenjahr bei frohem und be-

sinnlichem Zusammensein ausklingen 

und freuen uns auf deine Anmeldung bis 

5.12.17 an Gertrud Tel. 056 222 6349 oder 

im Turnen.

Frauenriege

Die Weihnachtsferien sind vom 23.12.17 - 

6.1.18, kein Turnen.

Wiederbeginn des Turnens am 9.1.2018.

Ich wünsche euch allen eine schöne Ad-

ventszeit und besinnliche Weihnachten.

          Doris

«Ein knisterndes Kaminfeuer 
ist das duftende Blumenbeet 

eines Wintertages..» 

aus Persien

Gratulation

Am 17.12.2017 feiert unsere

Monika Peterhans

ihren 80. Geburtstag.

Liebe Monika

Wir wünschen dir viel, viel Glück und frohe 

Stunden auch in unserem Kreis.

Es gratulieren dir herzlich

               deine Frauenrieglerinnen
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5420 Ehrendingen 
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Perlen oder Steinketten defekt?

kein Problem
knüpfe und flicke. günstig
prompt und zuverlässig

Ursula Kunz-Arnold
5406 Rütihof

Tel. 056 493 07 13

der Schlüssel zu deinem Haus

.rothimmobilien.ch

ANDRE ROTH AG

erkaufen, bewerten, bewirtschaften

Theaterplatz 1, 5401 Baden, 056 221 66 66

Brunnenhof 2
5420 Ehrendingen
Telefon 056 221 00 05
www.torri.ch

Aller guten Dinge sind drei.

e i alwerke AG Ba e , Haselstrasse 15, 5401 Ba e

Tel. 056 200 22 22, www.re i alwerke.c Die umweltfre lic e E er ie a s der Re i n Ba en
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AQUAE ASSER
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Beamtenwitz

Warum haben Beamte eine Brille?

Damit Sie sich beim Einschlafen nicht 

mit dem Bleistift ins Auge stechen.

Sportmassage

Medizinische
Massage

Nina Burger
Medizinische Masseurin Fa SRK
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Lindenstamm

Lindenstamm Oktober 2017

Was soll ich noch vom Lindenstamm 

schreiben? So viel und weltbewegendes 

während der Stunde des Beisammenseins 

läuft nicht um notiert zu werden. Über viele 

der Themen und der entsprechenden Dis-

kussionen habe ich in all den Jahren be-

reits berichtet.

Etwas hitzig verliefen die Diskussionen und 

Meinungen am Dienstag nach den Wah-

len und Abstimmungen vom vergangenen 

Sonntag. „Bundesbeschluss über die Zu-

satzfinanzierung der AHV usw.“ und das 

„Bundesgesetz über die Reform der Alters-

vorsorge“   

Und natürlich die mit grosser Spannung 

erwarteten Stadtrats- und Stadt- und Vi-

zeammann Wahlerebnisse. Stellungsnah-

men dazu möchte ich hier aber nicht wei-

ter gegen, da politische Meinungen hier im 

Heftli nicht erwünscht sind.

Herzliche Gratulation und Glückswünsche 

an Kari Meier und Ruedi Burger zu ihren 

Geburtstagen und ein Dankeschön für 

das offerierte Zwickelbier und die leckeren 

Schweinswürstli mit Hausbrot.

Leider konnte Ruedi nicht dabei sein. Er 

erlitt in der Nacht eine Attacke und lag im 

Spital. Auf sein Wohl stiessen wir, die An-

wesenden, mit den Gläsern an.

In der Zwischenzeit sitzt Ruedi wieder 

fröhlich mit uns am Tisch.

Übrigens - fehlt einer unserer Kameraden 

über einige Wochen ohne unser Wissen am 

Stamm, kommt die Frage: «Wer weiss et-

was von ihm, wer hat etwas gehört?».

      Köbi

Kari Meier am Lindenstamm
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Schoop + Co. AG
Im Grund 15  |  5405 Baden-Dättwil

Tel. 056 483 35 35  |  www.schoop.com

Schoop – ein vielseitiges 
Unternehmen.

Die Profis für Garten

und Gebäudehülle! Baden blüht – 

lassen Sie sich 

verzaubern.

Kommen Sie vorbei in unserem  

Blumenladen an der Mittleren  

Gasse in Baden.

Wir beraten Sie gerne.

badenblüht!

Mittlere Gasse 7

CH-5400 Baden

T +41 56 221  70  15

www.badenblüht.ch

Alles ist im Wandel,

der Vom Stein bleibt bestehen

Bruggerstrasse Baden um 1900



Wir gratulieren
Unsere Jubilare ab 70 Jahren

Gratulation

Am 01.11.2017 wurde unser Ehrenmitglied

Jakob Steiner
90 Jahre alt.

Lieber Köbi

Als du vor vielen Jahren der Redaktion des 

Steiheftli-Teams beitratest, hast du dich bei 

IT- und PC-Problemen noch an Vereinskolle-

gen gewandt, du hast dich selbst autodidak-

tisch in die verwendeten Programme einge-

arbeitet und so zum Spezialisten im Verein 

entwickelt. Für dich waren das keine Prob-

leme, sondern Herausforderungen und die 

Möglichkeit dich im „Kopf“ fit zu halten. Für 
diese schöne, positive und nachahmenswer-

te Lebenseinstellung bewundern wir dich. 

Jahrzehntelang hast du dich danach um das 

Steiheft gekümmert und viel Arbeit hinein-

gesteckt. Auch jetzt, mit 90 Jahren gehst du 

regelmässig zum Lindenstamm, schreibst 

fleissig die Berichte für das Steiheft und bist 

bei Fragen zum Verein und Hintergrundwis-

sen zu Jubilaren immer eine  grosse Hilfe. Wir 

danken dir für deinen unglaublichen Einsatz 

für den Verein und wünschen dir und deiner 

Helen noch viele möglichst beschwerdefreie 

und glückliche Jahre mit vielen Stammbe-

suchen.

         Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 22.11.2017 wird unser Passivmitglied  

der Turnerinnen

Leonor Müller
80 Jahre alt.

Liebe Leonor

Wir gratulieren herzlich zu diesem speziel-

len Jubiläum und wünschen dir vor allem 

Gesundheit und noch viel Freude im Kreise 

deiner Lieben.

     Dein Vom Stein Baden
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MITTWOCH – SAMSTAG 9 – 23 H 

SONNTAG 9 – 22 H

RESTAURANT BALDEGG

5400 BADEN

TEL. 056 222 57 35

WWW.BALDEGG.CH
Gutbürgerliche Küche - tolle Aussicht

Restaurant Belvédère
Belvedere 1, 5400 Baden

T 056 222 53 64

www.belvedere-baden.ch

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag 09.00 – 23.00 Uhr

Sonntag 09.00 – 22.00 Uhr

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7,  056 222 67 05
 

Baden Nähmaschinen, Werkstatt  
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36
 

info@kunze.ch      www.kunze.ch

Nähmaschinen und Stoffe

Kompetente Beratung in 
Ihrem Nähcenter
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Hocksch truurig dihei
bisch nüd gern elei

dänn chum doch in Stei

De Sport macht di munter
und macht s Läbe bunter

häsch e gueti Zit
und wersch erscht no fit!

Metro-Shop Baden 056 222 69 71

 

                 Privat-Treuhand für ältere Leute 
Ruth H. Sulzer, Brunnmattstr. 2a, 5400 Baden   

• Steuererklärung und Vermögensberatung 
• Organisation beim Übertritt ins Alters- oder Pflegeheim 
• Weitere Dienste nach Absprache 

 
                            Telefon 056 221 80 43 / E-Mail  sulzer.treuhand@bluewin.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RS 

Der  Sportler der Zukunft – ein typisches 

Sprinttalent Startstellung fast

optimal – Talentförderung ist wichtig 

willkommen im vom Stei

Showroom:   
Binzallee 39 
8055 Zürich 
Tel. 043 811 33 44   
Fax 043 811 33 55 

Kontakt in Wettingen:
W. Markl 079 413 21 61

Parkett, Teppich, Linol, Kork www.bm-parkett.ch

Mach doch auch mit bei uns.
Melde dich, siehe Seite 2.

BADENER TAXI AG
Freundlich  ·  sicher  ·  zuverlässig

24 Stunden für Sie bereit!
Steinheftli Dezember 2013 
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Die 36. Generalversammlung findet am 8. November 2014 in Wohlen statt.
Nach der grandiosen Reise 2013 an den Vierwaldstättersee, Glas Hütte Her-
giswil oder Pilatus Flugzeugwerke und danach auf das Stanserhorn, suchte 
der Vorstand für 2014 nach einem neuen Reiseziel. Der Präsident machte fol-
genden Vorschlag:
Mit dem Car nach La Chauds de Fonds mit Besuch des Uhrenmuseums, Mit-
tagessen im Rest. Brücke in Hagneck, hier ist die Mündung der Aare in den 
Bielersee, und anschliessend mit dem Schiff von Biel - Brügg nach Solothurn 
und mit dem Car wieder nach Wettingen. Dem Vorschlag wurde einstimmig zur 
weiteren Abklärungen zugestimmt. Er findet am 22.Mai 2014 statt und soll um 
die Fr. 130.00 kosten.
Zum Verschiedenen sprach Vizepräsident Martin Keller und legte uns die Wer-
bung neuer Mitglieder für unsere Gönner-Vereinigung ans Herzen.
René Meier, MR Baden und Vizepräsident Veteranen-Vereinigung SUS über-
brachte die Grüsse der Veteranen-Vereinigung und sucht dringend einen Ver-
ein der die Landsgemeinde für die Veteranen-Vereinigung 2014 organisiert für 
etwa 230 Teilnehmerinnen und Teilnehmer.
Joe Rothenfluh, STV Rohrdorf und Vizepräsident und Finanzchef Sport Union 
Schweiz sprach von einer sich anbahnenden und am 5. April 2014 zu grün-
denden „Poly Sport Regionalverband Nordwestschweiz“ bestehend aus den 
bisherigen Kantonalverbänden Aargau, beider Basel und Solothurn.
Eine rege Diskussion brachte nicht viel Genaues, da bis heute wenig oder kei-
ne, unser Präsident wusste von nichts, Unterlagen vorliegen. Warten wir ab.

Das Schlusswort von Alfons wurde mit Applaus entgegen genommen und alle 
freuten sich auf das folgende Berichten und Schwatzen und das Essen.
Die Auswahl auf der Getränkekarte war reichlich und das Essen vorzüglich.
Leider musste ich gehen und so hatte ich das Gemütliche und das Essen ver-
passt.        Köbi Steiner

Verfügung stellten, wurden die Bisherigen mit grossem Applaus 
wieder gewählt: Louise Würsch, Finanzen; Stefan Biland, Aktuar 
und Martin Keller, Vizepräsident. Ebenso mit Applaus der Prä-
sident Alfons Graf. Als Revisoren gewählt wurden Bruno Keller 
und Valentin Humbel. Vorgeschlagen und gewählt wurde sodann 
als nächster Tagungsort Wohlen.

Fort et ung von Seite 23



Wir gratulieren

Gratulation

Am 08.12.2017 wird unser Ehrenmitglied

Peter Saxer
70 Jahre alt.

Lieber Peter

Schon in jungen Jahren und auch während 

des Studiums in St. Gallen bist du regelmäs-

sig am Freitag in der Burghalde im Training 

erschienen. Die nachfolgenden „Hölzli-Run-

den“ im Roten Turm waren dir aber ebenso 

wichtig.

Im Handball war dein Platz am rechten Flü-

gel und deine Stärke die dritte Halbzeit. Die 

Unsere Jubilare ab 70 Jahren

legendären Visp-Turniere resp. deren Aben-

de, oder die Übernachtung in Saas Fee wird 

allen Teilnehmenden unvergesslich bleiben.

Ein vom Stein Skilager in Celerina gilt als Ge-

burtsstunde für dein Lebensglück mit Corne-

lia. Später habt ihr zusammen das Ski-Lager 

über viele Jahre selber organisiert. Auch als 

langjährigen Kassier und Finanzchef bei un-

zähligen Veranstaltungen hast du den Verein 

stark mitgetragen. 

Wir danken dir ganz herzlich für deinen Ein-

satz zu Gunsten unseres Vereines, gratulie-

ren zum runden Geburtstag und wünschen 

dir erfolgreiche Therapien und weiterhin eine 

glückliche Zeit mit der Familie und im Freun-

deskreis.

     Dein Vom Stein Baden

Gratulation

Am 28.12.2017 wird unser Passivmitglied 

Fernando Gardoni
85 Jahre alt.

Lieber Fernando

Wir gratulieren herzlich zu deinem Jubiläum, 

wünschen alles Gute, vor allem Gesundheit 

und eine schöne Feier.

     Dein Vom Stein Baden
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Mit dem neuen Spanischbrödli setzen Sie 
jedes Kundengeschenk und jeden Apéro in 
Szene. Heben Sie sich ab von der Masse 
mit einer echten Badener Spezialität.  
 

Mellingerstrasse 22 ¦ 5400 Baden 
Täglich geöffnet ¦ Parkplätze im Parkhaus Linde 
Unser Restaurant ist rollstuhlgängig 

Die Spanischbrödli sind jederzeit in 
unserer Bäckerei frisch verfügbar.  

Als Znüni, Mitbringsel oder zum Apéro.  

HOTEL RESTAURANT LINDE BADEN 

Undenkbar, Baden ohne Spanischbrödli. 

BÄCKEREI-KONDITOREI WANNER 
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Mit uns sind Sie immer gut im Rennen.

Aktiv

Aargauische Kantonalbank 

Bahnhofplatz 2 

5401 Baden 

Tel. 056 556 66 01 oder www.akb.ch

B-ECONOMY P.P.
CH-5405
Baden 5

 
 Bäckerei-Konditorei Frei
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen
 Tel: 056 296 20 71

  Büro
  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

 Bäckerei-Konditorei Frei 
 Landstrasse 93, Nussbaumen

 Verkauf / Bestellungen 
 Tel: 056 296 20 71

  Büro 
 Bäckere i   Kond i to re i  Tel: 056 296 20 70

Die Adresse für gute Backwaren

www.baeckerei-frei.ch

Gra ierwer tätte  Industrie- und 
    Brunnmatt tras e 1  Bijouteriegravuren 
    5400 Baden   S hilderanlagen 
    Telefon 056 222 64 45  Stahl tempel 
 Fa  056 222 64 65    info@guellergravuren. h 
 

Wir entwickeln und fabrizieren Kisten mit Einbau, in verschiedenen  

Formen und Grössen, für Geräte und Werkzeuge.

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

BadenWettingenTivoli
www.hoechli-ag.ch

Wenn Sie Ihre Fantasie zum 
Blühen bringen wollen, sind Sie 

bei uns gold(papier)richtig!

 

Bäckerei-Konditorei Frei 

Landstrasse 93

5415 Nussbaumen

Verkauf 056 296 20 71

Büro 056 296 20 70

Bäckerei-Konditorei-Café Frei

Mit Café und Showbäckerei

Im Einkaufszentrum Markthof

5415 Nussbaumen

Tel. 056 296 20 72


